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 چکیدٌ

 -ّیپَفیش -ّیپَتالاهَس هحَر گزلیي کِ دادًد ًطاى هطالعات

 هسیز طزیق اس اضتْا افشایص هَجب گزلیي کٌد. هی هْار را تیزٍئید

Agouti Related Protein (AgRP) ٍ ًَرٍپپتید Y (NPY) 

 بز اثز با هَرفیي گزدد. هی تیزٍئیدی یّا َّرهَى کاّص ٍ

 یّا َّرهَى کاّص هَجب TSH ًظیز ّیپَفیشی یّا َّرهَى

 بزکٌص  بزّن يیا تأثیز یبزرس قیتحق يیا اس ّدف ضَد. هی تیزٍئیدی

 عدد 21 هطالعِ ایي در .دباض هی دییزٍئیت یّا َّرهَى شاىیه یرٍ

 بِ یتصادف طَر بِ g 250-200 ٍسى بِ Wistar ًز صحزایی هَش

 µg1 دٍم گزٍُ ،گزلیي nmol5 اٍل ّا گزٍُ .ضد نیتقس گزٍُ 3

 دریافت هَرفیي µg1 ّوزاُ بِ گزلیي nmol5 سَم گزٍُ ٍ هَرفیي

 اًجام هغش سَم بطي طزیق اس ٍ µl3 حجن درّا  ّوِ تشریق کزدًد.

 یک تا قیتشر يیاٍل اس قبل رٍس یک اس یخًَ یّا ًوًَِ پذیزفت.

 هغش اسگیزی  بزش ٍ ضدًد یآٍر جوع قیتشر يیآخز اس پس رٍس

 گزفت. صَرتگذاری  کاًَل حیصح هحل اس ٌاىیاطو جْت

رٍش  بِ 3T ٍ 4T یّا َّرهَى هیشاى تعییي جْت خًَی پلاسوای

Radio Immunoassay داد ًطاى تحقیق ایي ًتایج گزدید. آًالیش 

دار  هعٌی کاّص هَجب هَرفیي ٍ گزلیي بطٌی درٍى تشریق کِ

 گزدد هی تیزٍئیدی یّا َّرهَى پلاسوایی غلظت هیاًگیي

(05/0P<) ٍ اثز تقَیت باعث ًیش هادُ دٍ ایي بزّوکٌص ًتایج 

 ٍ گزلیي (.>05/0P) است تیزٍئیدی یّا َّرهَى رٍی بز کاّطی

 ٍ 3T یّا َّرهَى غلظت هیاًگیيدار  هعٌی کاّص سبب هَرفیي

4T ُکٌد. هی تقَیت را کاّطی اثز هادُ دٍ ایي ّوشهاى تشریق ٍ ضد 

 

 .3T ٍ 4T ،هَرفیي ،زلیيگ کلیدی: َای ياژٌ
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Abstract 
Previous studies have shown that ghrelin inhibits 

the activity of Hypothalamus-Pituitary-Thyroid 

(H-P-T) axis. It is also proved that ghrelin 

increases the appetite via Agouti Related Protein 

and neuropeptide Y Pathway, decreases T3 and T4 

secretion. Also morphine by effect on Pituitary 

hormones like TSH decreases T3 and T4 

concentrations. Thus, the goal of this study was to 

determine the influence of the interaction between 

ghrelin and morphine on thyroid hormones 

concentration. Twenty one male Wistar rats 

weighing 200-250 g were randomly divided into 3 

groups. The groups received 5 nmol ghrelin, 1µg 

morphine or 5 nmol ghrelin together with 1µg 

morphine in third cerebral ventricle in volumes of 

3 μl .The blood samples were collected every day. 

Starting one day before and up to one day after 

injections. Brain slices were taken to ensure that 

the place of the canulae was right. The plasma was 

analysed by Radioimmunoassay technique to 

determine T3 and T4 concentrations. The results 

showed that the i.c.v injection of ghrelin and 

morphine significantly decreased the mean plasma 

concentrations of thyroid hormones (P<0.05). Co-

administration of these two substances in some of 

groups showed that decrease mean plasma 

concentrations of thyroid hormones (P<0.05). This 

study showed that ghrelin and morphine 

significantly decreased mean plasma concentration 

of T3 and T4. Co-administration of two substances 

in some of groups showed that decrease mean 

plasma concentration of thyroid hormones 

(p<0.05). 

 

Keywords: Ghrelin, male rat, morphine, 

Triiodotyronine (T3), Thyroxine (T4). 
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 مقدمٍ
 اص Kojima (1999) تَػظ ثبس اٍلیي ثشای گشلیي
 28 پپتیذ یه َّسهَى ایي ؿذ. اػتخشاج هَؽ هؼذُ

 یه آى 3 ؿوبسُ ػشیي ثِ وِ ثبؿذ هی آهیٌَاػیذی
 ٍ هؼذُ دس ػوذُ عَس ثِ اػت.گشلیي هتلل اػیذچشة

 ،ّیپَفیض ،هغض ًظیشّب  اًذام ػبیش دس ون همذاس ثِ
 گشدد  هی تَلیذ ثیضِ ػشتَلی ٍ لایذیگ یّب ػلَل

(Fekete et al., 2001). اًذ داُ ًـبى اخیش هغبلؼبت 
 تضسیك ٍ اؿتْبػت تحشیه پپتیذ تشیي لَی گشلیي وِ
 گشدد هی اًشطی هلشف وبّؾ ٍ غزا خزة ػجت آى

(Kim et al., 2000). ّن تیشٍئیذی یّب َّسهَى 
 بسیو نو ثگزاسًذ. اثش يیگشل ػغح سٍی ٌذتَاً هی

 دػتگبُ يیگشل بىیث ،آى بسیوپش خلاف ثش ،ذیشٍئیت
 ذییشٍئیت یّب َّسهَى .دّذ هی ؾیافضا سا گَاسؽ

 ضاىیه ِو ثبؿٌذ هی ثذى یههتبثَل یّب َّسهَى خضٍ
 ثذى دس سا اًشطی هلشف دِیًت دس ٍ ػبص ٍ ػَخت

 ثبػث ذیشٍئیت شدىػول دس شییغت .دٌّذ هی ؾیافضا
 ،يییپب ؼنیهتبثَل دس .دؿَ هی ثذى دس ؼییٍػ شاتییتغ
 ،ثبلا ؼنیهتبثَل دس ٍ نو ذییشٍئیت یّب َّسهَى ضاىیه
 Mantzoros & Moschos) ذثبؿ هی بدیص ضاىیه يیا

 بسیثؼ ًمؾ ثِ تَخِ ثب ذییشٍئیت یّب َّسهَى .(1998
 ٍ ثذى سؿذ ٍ ػوَهی ؼنیهتبثَل نیتٌظ دس ِو هْوی

 حبئض داسًذ ػْذُ ثِ ّب ثبفت ضیتوب ذُیپذ دس ّوچٌیي
 سؿذ اكلی ػَاهل اص ذییشٍئیت یّب َّسهَىاًذ. تیاّو

 دٍساى دسّب  آى ووجَد ٍ ّؼتٌذ خٌیٌی دٍساى دس ًٍوَ
 ثب وِ دگشد هی وشتیٌیؼن ثیوبسی ثشٍص ثِ هٌدش خٌیٌی

 رٌّی افتبدگی ػمت ٍ هبدسصادی اختلالات اص ؿوبسی
 .اػت ّوشاُ

 AgRP یّب طى ثیبى افضایؾ عشیك اص گشلیي تضسیك
ٍ NPY لَػی ّؼتِ دس (ARC) وِ ّیپَتبلاهَع 

 یّب ًَسٍى سٍی ثش عَس هؼتمین ثِّب  آى یّب ًَسٍى
 گیشًذُ (TRH) تیشٍتشٍح آصادوٌٌذُ َّسهَى وٌٌذُ تشؿح
 گشدد هی تیشٍئیذی یّب َّسهَى وبّؾ ػجت داسًذ

(Pereira et al., 2010).  
 اٍپیَئیذّب وِ اػت دادُ ًـبى ّب پظٍّؾ ثشخی

(opioids) اكغلاح داسًذ. ًمؾ غزا ٍ آة دسیبفت دس 

opiate هَسفیي هبًٌذ افیًَی آلىبلَئیذّبی ثشای ٍ 
 هبًٌذ افیًَی آلىبلَئیذّبی اص ؿذُ هـتك داسٍّبی

 ّن هغبلؼبت ثشخی د.ؿَ هی اػتفبدُ ّشٍئیي ٍ  وذئیي
 هغض دس هَسفیي ثغٌی دسٍى یّب تضسیك وِ اًذ دادُ ًـبى

 Konecka) دؿَ هی آة ٍ غزا ثبفت دس وبّؾ هَخت

et al., 1984). دادًذ ًـبى گشفتِ اًدبم هغبلؼبت اوثش 
 عی تیشٍئیذ -ّیپَفیض -ّیپَتبلاهَع هحَس فؼبلیت وِ

 میمبتحت وٌذ. هی تغییش وٌٌذُ ٍاثؼتِ هَاد هلشف
 وِ اػت دادُ ًـبى هَسفیي سٍی ثش گشفتِ اًدبم

 -ّیپَتبلاهَع هحَس فؼبلیت ذتَاً هی هَسفیي هلشف
، (Hochberg et al., 2003) دّذ وبّؾ سا ّیپَفیض

 يیشًٍیذٍتی یتش یّب َّسهَى تشؿح تغییش هَسد دس اهب
(T3)، يیؼوشٍیت (T4) ٍ TSH هلشف پی دس 

 ،اًذ ثَدُ هتٌبلض ی اٍلبتگبّ ٍ هتفبٍت ًتبیح هَسفیي
 وبّؾ ؿذ اًدبم 1991 ػبل دس وِ ای هغبلؼِ عی

TSH ٍ تغییش ػذم T3 ٍ T4 هَسفیي هلشف اص پغ 
 ،(Iglesias, Calzada et al., 1991) ؿذ گضاسؽ
 TSH، T3 ٍ T4 وبّؾ دیگش آصهبیـی دس وِ دسحبلی

 گشدیذ گضاسؽ هَسفیي هذت وَتبُ هلشف پی دس
(Rauhala et al., 1988).  هغبلؼبت ثشاػبع 

 وبّؾ ػجت هَسفیي هضهي ٍ حبد هلشف ؿذُ اًدبم
 شػذ  هی ًظش ثِ ّشچٌذ ،دؿَ هی پلاػوب TSH هیضاى

 هی هْبس ّیپَتبلاهَع اص سا TRH سّبیؾ هَسفیي
 یّب َّسهَى هیضاى وبّؾ آى ًتیدِ وِ ًوبیذ

 تضسیك .(Gholami et al., 2007) اػت تیشٍئیذی
 ًیض ٍ AgRP ٍ NPY یّب طى ثش تأثیش ثب هَسفیي
 آدسًبل -ّیپَفیض -ّیپَتبلاهَع هحَس فؼبلیت افضایؾ

(HPA) تیشٍئیذ هحشن َّسهَى هیضاى (TSH) ٍ دس 
 دّذ هی وبّؾ سا تیشٍئیذی یّب َّسهَى هیضاى ًتیدِ

(Hagan et al., 2001; Mansouri & Khazali, 

 ٌَىوتب ِو ایي ٍ پیـیي ّبی یبفتِ ثِ تَخِ ثب .(2008
 هَسفیي ٍ يیگشلوٌؾ  ثشّن ٌِیصه دس ای هغبلؼِ چیّ
 غلظت يیبًگیه ضاىیه ثش هغضی دسٍى تضسیك كَست ثِ

 وِ ایي ٍ ،اػت ًگشفتِ اًدبم ذییشٍئیت یّب َّسهَى



 77 ... ثش يیٍ گشل يیهَسف یداخل ثغي هغض كیاثش تضس یثشسػتمَیوی ٍ ّوىبساى:  

 دس هؤثش هَاد ٍ ّب َّسهَى تشیي هْن اص تشویت دٍ ایي
 كیتحم يیا اص ّذف يیثٌبثشا، ّؼتٌذ ثذى هتبثَلیؼن

 يیبًگیه ثش هَسفیي ٍ يیگشلوٌؾ  ثشّن تأثیش يییتؼ
 ٍ (T3) يیشًٍیذٍتی یتش ّبی َّسهَى غلظت

   .ذثبؿ هی ثذى ؼنیهتبثَل دس ًتیدِ ٍ  (T4) يیؼوشٍیت
 

 َا ريش ي مًاد
 ثب ٍیؼتبس ًظاد اص ثبلغ ًش كحشایی هَؽثیؼت ٍ یه 

 تحمیمبت هشوض اص ؿذُ )خشیذاسی g250-200 ٍصى
 ثْـتی ؿْیذ پضؿىی ػلَم داًـگبُ اػلبة ػلَم

 ؿذًذ تمؼین گشٍُ ػِ ثِ تلبدفی عَس ثِ تْشاى(
(7n=) ٍ ِتحت خذاگبًِ ّبی لفغ دس اًفشادی عَس ث 

 h12) ًَس ٍ( C5±25˚) دهبیی ؿذُ وٌتشل ؿشایظ
 7 ػبػت اص سٍؿٌبیی ؿشٍع ،تبسیىی h12 سٍؿٌبیی/

 ٍ آة آصهبیؾ هذت توبهی دس ؿذًذ. ًگْذاسی كجح(
 داؿت. لشاس حیَاًبت اختیبس دس ست هخلَف غزای
 داخل تضسیك تَػظ ثیَْؿی ،خشاحی ؿشٍع ثشای

 Ketamine) صایلؼیي ٍ وتبهیي هخلَط (i.p.) كفبلی

100 mg/kg BW + Xylazine 15 mg/kg BW) 
 ،i.c.v.) هغض ثغي دسٍى تضسیك ثشای .ؿذ اًدبم

intracerebroventricular)، اص ؿذُ ػبختِ وبًَل 
 وبؿتِ هغض ػَم ثغي دس gauge 22 تضسیمی ػشػَصى

 & Paxinos اعلغ عجك ػَم ثغي هختلبت ؿذ.

Watson 5/7) گشدیذ: هـخق;DV ،0/0;ML ،
3/2;AP .)ػِ تَػظ خودوِ ػغح سٍی وبًَل ػپغ 

 Gosnell) ؿذ تثجیت پضؿىی دًذاى ػیوبىٍ  ػیٌه پیچ

et al., 1983). لفغ یه ثِ حیَاى ّش ،خشاحی اص پغ 
 اخبصُ حیَاى ثِ ّفتِ یه هذت ثِ ٍ ؿذُ هٌتمل اًفشادی
 اٍل گشٍُ ثِ ثْجَدی اص پغ .ؿذ هی دادُ ثْجَدی
nmol5 گشلیي (Sigma, USA)، ِدٍم گشٍُ ث µg1 
 ٍ گشلیي nmol5 ّوضهبىعَس ثِ ػَم گشٍُ ثِ ٍ هَسفیي

µg1 یه فمظّب  تضسیك توبهی گشدیذ. تضسیك هَسفیي 
 ػَم ثغي دس دلیمِ یه هذت دس ٍ µl3 حدن دس هشتجِ

 ;Easterling & Holtzman, 2001) ؿذ اًدبم هغض

Nakazato et al., 2001; Holst et al., 2004). 

 پضؿىی دًذاى تضسیمی ػشػَصى یه تَػظ تضسیك
gauge 27 ِاتیلٌی پلی لَلِ تَػظ و PE-20 ِث 
 گشفت. اًدبم ،ثَد ؿذُ هتلل µl5 ّویلتَى ػشًگ

 ٍ ؿذ اًدبم كجح 10 تب 8 ػبػت ثیيّب  تضسیك توبم
 گشدیذ اًتخبة پیـیي همبلات ثشاػبع داسٍّب هؤثش دٍص

(Easterling & Holtzman, 2001; Nakazato 

et al., 2001; Holst et al., 2004). ًَِیّب ًو 
 تضسیك اص پغ سٍص یه تب لجل سٍص یه اص خًَی
 تضسیك اص لجل دهی ٍسیذ اص خًَگیشی .ؿذًذ یآٍس خوغ

 اص پغ سٍص یه ٍ ػبػت 12 ،ػبػت 6 ،دلیمِ 30 ٍ
 یآٍس خوغ خَى cc 1 هشحلِ ّش دس ٍ ؿذ اًدبم تضسیك

 ٍ 3T ػوش ًیوِ ػلت ثِ ثٌذی صهبى ًحَُ ایي وِ ؿذ
4T اص پغ ثلافبكلِ خًَی یّب ًوًَِ ثبؿذ. هی 

 ثب ػبًتشیفیَط دػتگبُ دس دلیمِ 20 هذت ثِ یآٍس غخو
 پلاػوبی ػپغ ٍ گشفتٌذ لشاس rpm 4000 دٍس

 آصهبیـگبّی تحلیل ٍ تدضیِ صهبى تب ؿذُ یآٍس خوغ
 تؼییي خْت ػپغ ٍ ؿذًذ ًگْذاسی -C20 دهبی دس

 سادیَ سٍؽ تَػظ 3T ٍ 4T یّب َّسهَى هیضاى
 گشفتٌذ. لشاس اػتفبدُ هَسد (RIA) ایوٌَاػی
 Mean) هیبًگیي ٍ هؼیبس خغبی ّب دادُ توبم ثشای

±SEM) ِتضسیك تأثیش ثشسػی  ثشای ؿذ. هحبػج 
 وٌؾ ثشّن تأثیش ّوچٌیي ٍ هَسفیي ٍ گشلیي خذاگبًِ

 اص تیشٍئیذی یّب َّسهَى غلظت هیبًگیي ثشّب  آى
 ثشای ٍ ANOVA ٍاسیبًغ آًبلیض آهبسی آصهَى

 ؿذ. اػتفبدُ Tukey آصهَى اص ّب دادُ هیبًگیي همبیؼِ
ّب  آى وٌؾ ثشّن ٍ هَسفیي ٍ گشلیي اثش ثشسػی ثشای

-t آصهَى اص تضسیك اص ثؼذ ٍ لجل دٍسُ دس سٍص ّش دس

test ٍ آصهَى اص ًیض هختلف سٍصّبی ثیي همبیؼِ ثشای 
 Multiple Measurement چٌذگبًِ گیشی اًذاصُ

Repeated Analysis ُگشدیذ اػتفبد (05/0P<.) 
 

 وتایج
 ّوشاُ ثِ گشلیي یب ٍ هَسفیي ،گشلیي اثش ثشسػی ثشای

 یّب َّسهَى پلاػوبیی غلظت هیبًگیي ثش هَسفیي
 یب ٍ هَسفیي µl3/µg1 ،گشلیي µl3/nmol5 ،تیشٍئیذی
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nmol5 گشلیي ٍ µg1 حدن دس هَسفیي µl3 ثیي دس 
  .(=7n) ؿذ تضسیك ّب هَؽ ثِ كجح 10 تب 8 ػبػت

 پلاػوبیی غلظت هیبًگیي گشلیي nmol5 تضسیك
3T تشتیت ثِ تضسیك اص پغ ػبػت 12 ٍ ػبػت 6 ،سا 
 عَس ثِ دسكذ 24/34 ٍ دسكذ 35/38 هیضاى ثِ

 داد وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت یداس هؼٌی
(52/2;F ،05/0P<.) غلظت هیبًگیي گشلیي ّوچٌیي 

 ػبػت 12 ٍ ػبػت 6 ،دلیمِ 30 ،سا 4T پلاػوبیی
 70/31 ،دسكذ 17/14 هیضاى ثِ تشتیت ثِ تضسیك اص پغ

 لجل ثِ ًؼجت یداس هؼٌی عَس ثِ دسكذ 46/30 ٍ دسكذ
 .(>F ،05/0P;73/5) داد وبّؾ تضسیك اص

 3T پلاػوبیی غلظت هیبًگیي هَسفیي µg1 تضسیك
 عَس ثِ دسكذ 66/36 هیضاى ثِ تضسیك اص پغ دلیم30ِ ،سا

، F;35/7) داد وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت یداس هؼٌی

05/0P< .)پلاػوبیی غلظت هیبًگیي هَسفیي ّوچٌیي 
4T ثِ تشتیت ثِ تضسیك اص پغ ػبػت 6 ٍ دلیمِ 30 سا 

 یداس هؼٌی عَس ثِ دسكذ 15/20 ٍ دسكذ 26/38 هیضاى
 .(>F ،05/0P;89/6) داد وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت

 هَسفیي µg1 ٍ گشلیي nmol5 ّوضهبى تضسیك
 ٍ ػبػت 6 ،دلیمِ 30 سا 3T پلاػوبیی غلظت هیبًگیي

 59/36 هیضاى ثِ تشتیت ثِ تضسیك اص پغ ػبػت 12
 یداس هؼٌی عَس ثِ دسكذ 34 ٍ دسكذ 67/40 ،دسكذ
 ،(>F ،05/0P;39/5) داد وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت

 4T پلاػوبیی غلظت هیبًگیي هَسفیي ٍ گشلیي ّوچٌیي
 تضسیك اص پغ ػبػت 12 ٍ ػبػت 6 ،دلیمِ 30 ،سا
 70/49 ٍ دسكذ 32/23 ،دسكذ 24/14 هیضاى ثِ تشتیت ثِ

 وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت یداس هؼٌی عَس ثِ دسكذ
 .(2 ٍ 1 ّبی )ؿىل (>F ،05/0P;92/5) داد

 

 
 پلاػوبیی غلظت هیبًگیي ثش (gµ1) هَسفیي ّوشاُ ثِ (nmol5) گشلیي یب ٍ (gµ1) هَسفیي ،(nmol5) گشلیي تضسیك اثش .1 شکل
 تضسیك اص لجل حبلت ثِ ًؼجت تضسیك اص ثؼذ ثَدىداس  هؼٌی ؿذ. گشفتِ دسًظش Mean ± S.E.M كَست ثِ ّب دادُ هیبًگیي .3T َّسهَى

 .(>05/0P) اػت ؿذُ ػٌدیذُ هَاد اص یه ّش

 

 
 پلاػوبیی غلظت هیبًگیي ثش (gµ1) هَسفیي ّوشاُ ثِ (nmol5) گشلیي یب ٍ (gµ1) هَسفیي ،(nmol5) گشلیي تضسیك اثش .2 شکل
 تضسیك اص لجل حبلت ثِ ًؼجت تضسیك اص ثؼذ ثَدىداس  هؼٌی ؿذ. گشفتِ دسًظش Mean ± S.E.M كَست ثِ ّب دادُ هیبًگیي .4T َّسهَى

 .(>05/0P) اػت ؿذُ ػٌدیذُ هَاد اص یه ّش
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 گیری ي وتیجٍ بحث
 دسٍى تضسیك وِ داد ًـبى تحمیك ایي اص حبكل ًتبیح
 ػجت ًیض تحمیك ایي دس گشلیي هؤثش دٍص ػَهی ثغي

 یّب َّسهَى پلاػوبیی غلظت هیبًگیيداس  هؼٌی وبّؾ
3T ٍ 4T ؿذ. لجل دٍسُ ثِ ًؼجت تضسیك اص ثؼذ دٍسُ دس 

 12 ٍ ػبػت 3T ، 6 َّسهَى پلاػوبیی غلظت هیبًگیي
 وبّؾ ایي وِ یبفت وبّؾ تضسیك اص پغ ػبػت

 ثَدُ دسكذ 24/34 ٍ دسكذ 35/38 هیضاى ثِ  تشتیت ثِ
 غلظت هیبًگیي سٍی ثش تضسیك ایي اثش وِ دسحبلی .اػت

 پغ ػبػت 12 ٍ ػبػت 6 ،دلیمِ 30 دس 4T پلاػوبیی
 ٍ (>05/0P) اػت ثَدُداس  هؼٌی آهبسی ًظش اص تضسیك اص

 َّسهَى ایي پلاػوبیی غلظت هیبًگیي وبّؾ ثبػث
 ٍ  دسكذ 70/31 ،دسكذ 17/14 هیضاى ثِ تشتیت ثِ

 ًتبیح اػت. ؿذُ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت دسكذ 46/30
 اػت. پیـیي هغبلؼبت ثش هٌغجك تحمیك ایي اص حبكل

Amoo-Rajabi et al. (2012 )تضسیك دادًذ ًـبى 
 دس یداس هؼٌی تغییش گشلیي ًبًَهَل 3 ٍ 1 دٍصّبی

 nmol5 تضسیك اهب دّذ ًوی  T3 ٍ T4 َّسهَى هیضاى
 غلظت هیبًگیي دسداس  هؼٌی وبّؾ ػجت گشلیي

 تضسیك اص ثؼذ دٍسُ دس 3T ٍ 4T َّسهَى پلاػوبیی
 Amoo-Rajabi et) ؿذ تضسیك اص لجل دٍسُ ثِ ًؼجت

al., 2012). ػبل دس Mahmoudi et al.  (2011 )
 ػجت گشلیي nmol10 تضسیك وِ سػیذًذ ًتیدِ ایي ثِ

 3T ٍ 4T َّسهَى پلاػوبیی غلظت هیبًگیي وبّؾ
 دگشد هیدسكذ  68 ٍ دسكذ 55 هیضاى ثِ
(Mahmoudi et al., 2011). Mansouri (2008 )

 سٍصُ ػِ دٍسُ یه دس گشلیي nmol5 تضسیك ثبًیض 
 ّش دس تیشٍئیذی یّب َّسهَى هیضاى وِ وشد هـبّذُ

 تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت یداس هؼٌی وبّؾ سٍص ػِ
 چٌذیي .(Mansouri & Khazali 2008) داؿت

 غلظت وبّؾ دس گشلیي اثش ثشای احتوبلی هىبًیؼن
 تضسیك داسد: ٍخَد تیشٍئیذی یّب َّسهَى پلاػوبیی

 دس AgRP ٍ NPY یّب طى ثیبى افضایؾ ثب گشلیي
 اؿتْب افضایؾ ػجت ّیپَتبلاهَع ARC ّؼتِ

 ,.Williams et al., 2001; Wren et al) دؿَ هی

2001; Lawrence et al., 2002; Sarkar et al., . 
2002; Mahmoudi et al., 2011). ؿذُ هـخق 

 ARC ّؼتِ اص AgRP ٍ NPY یّب ًَسٍى اػت
 ّؼتِ دس TRH یّب ًَسٍى سٍی هؼتمین عَس ثِ

 اكلی )خبیگبُ ّیپَتبلاهَع (PVN) پبساًٍتشیىَلاس
 یّب ًَسٍى سٍی ٍ ؿذُ هتلل (TRH یّب ًَسٍى
TRH ُداسًذ گیشًذ (Gosnell et al., 1983; 

Fekete et al., 2002; Wang et al., 2002;. 
Gozashti et al., 2014) ٍ گشػٌگی ٌّگبم دس ٍ 

 ػغح ٍ PVN دس pro-TRH ػغح غزا اص هحشٍهیت
TSH ٍ 4T وِ وٌذ هی پیذا وبّؾ خَى گشدؽ دس 

 ٍ NPY ػٌتض دس گیش چـن افضایؾ ثب ّب وبّؾ ایي
AgRP ّؼتِ دس ARC ُاػت ّوشا (Ellacott & 

Cone 2004). ثغٌی دسٍى تضسیك AgRP ٍ NPY 
 لبثل عَس ثِ سا تیشٍئیذی یّب َّسهَى ػغح دٍ ّش

 ;Gosnell et al., 1983)دّذ  هی وبّؾ ای هلاحظِ

Fekete et al., 2002; Gozashti et al., 2014). 
 ػجت گشلیي اػت: كَست ثِ ایي دیگش هىبًیؼن
 آدسًبل -ّیپَفیض -ّیپَتبلاهَع هحَس فؼبلیت افضایؾ

(HPA) ُتشؿح افضایؾ ثبػث ٍ ؿذ 
 وَستیضٍل ٍ (ACTH) َّسهَى آدسًَوَستیىَتشٍپیي

 دس افضایؾ ایي .(Kamegai et al., 2001) ؿَد هی
 هحَس فؼبلیت وبّؾ ػجت خَد HPA هحَس

 ثِ ،گشدد هی (HPT) تیشٍئیذ -ّیپَفیض-ّیپَتبلاهَع
 وٌذ هی هْبس سا TSH تشؿح CRH وِ كَست ایي

(Kamegai et al., 2001). ّن وَستیضٍل ّوچٌیي 
 هْبس سا 3T ثِ 4T تجذیل ّن ٍ TSH تشؿح

 فؼبلیت افضایؾ ثب اػت هوىي گشلیي وٌذ.ثٌبثشایي هی
 پلاػوبیی غلظت وبّؾ ػجت HPA هحَس

 ؿَد. تیشٍئیذی یّب َّسهَى
 ،داد ًـبى ّب دادُتدضیِ ٍ تحلیل  اص حبكل ًتبیح

 غلظت هیبًگیي وبّؾ ثبػث هَسفیي هؤثش دٍص
 تضسیك اص ثؼذ دٍسُ دس 3T ٍ 4T َّسهَى پلاػوبیی

 هیبًگیي .(>05/0P) ؿذ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت
 اص پغ دلیمِ 3T، 30 َّسهَى پلاػوبیی غلظت
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 66/36 هیضاى ثِ وبّؾ ایي وِ یبفت وبّؾ تضسیك
 سٍی ثش تضسیك ایي اثش وِ دسحبلی .اػت ثَدُ دسكذ

 6 ٍ دلیمِ 30 دس 4T پلاػوبیی غلظت هیبًگیي
 اػت ثَدُداس  هؼٌی آهبسی ًظش اص تضسیك اص پغ ػبػت

(05/0P<) ٍ پلاػوبیی غلظت هیبًگیي وبّؾ ثبػث 
 ٍ دسكذ 26/38 هیضاى ثِ تشتیت ثِ َّسهَى ایي
 اػت. ؿذُ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت دسكذ 15/20

 فمظ تٌْبیی ثِ گشلیي تضسیك 3T َّسهَى هَسد دس
 وبّـی اثش داسای تضسیك اص پغ ػبػت 12 ٍ 6 دس

 وِ دسحبلی .اػت َّسهَى هیبًگیي سٍی ثشداس  هؼٌی
 ػلاٍُ وبّـی اثش ایي هَسفیي ثب ّوشاُ تضسیك اص پغ

 ّن تضسیك اص پغ دلیمِ 30 دس فَق ّبی صهبى ثش
 ثِ هَسفیي 4T َّسهَى هَسد دس اهب د.گشد هی هـبّذُ
 هَسفیي صهبى ّن تضسیك ثِ ًؼجت ووی ًظش اص تٌْبیی

 اهب ،داسد َّسهَى هیبًگیي سٍی ثش ثیـتشی اثش گشلیي ٍ
 هذت گشلیي ٍ هَسفیي ّوضهبى تضسیك صهبًی ًظش اص

 ثٌبثشایي دگشد هی َّسهَى وبّؾ ثبػث ثیـتشی صهبى
 تضسیك دس اثش تمَیت اص ّشدٍهَسد دس ولی عَس ثِ

 .(2 ٍ 1 ّبی )ؿىل اػت ؿذُ كحجت ّوضهبى
 ثیي ای پیچیذُ استجبط ،پیـیي ّب پظٍّؾ ثشاػبع

 وٌٌذُ تٌظین ًَسٍتشاًؼویتشی ّبی ػیؼتن ٍ اپیَئیذّب
 وِ اػت ؿذُ گضاسؽ داسد. ٍخَد ثذى ٍصى ٍ اؿتْب
 ػضلاًی داخل یب كفبلی داخل ،صیشپَػتی تضسیك

 خزة هیضاى ٍ اًشطی ثبلاًغ اپیَئیذّب ػبیش ٍ هَسفیي
 ،ّب پشیوبت خولِ اص خبًَساى هختلف ّبی گًَِ دس سا غزا

 دّذ. هی لشاس تأثیش تحت ًـخَاسوٌٌذگبى ٍ خًَذگبى
Bakke et al. (1974 )تضسیك وِ دادًذ ًـبى 

mg/kg60-30 هیضاى ّفتِ ػِ عَل دس هَسفیي 
 Date et) دّذ هی وبّؾ سا ّیپَفیض TSH َّسهَى

al., 2000). ّوچٌیي Lomax سػیذ ًتیدِ ایي ثِ ًیض 
 عَس ثِ ٍ تیشٍئیذی یّب َّسهَى هیضاى هَسفیي تضسیك وِ

 & Mansouri) دّذ هی وبّؾ سا TSH خبف

Khazali 2008). Gozashti et al. (2014 )ثشاػبع 
 ایي ثِ دادًذ اًدبم هؼتبد افشاد سٍی ثش وِ ّبیی آصهبیؾ

 عَس ثِ سا 4T َّسهَى هیضاى هَسفیي وِ سػیذًذ ًتیدِ

 .(Gozashti et al., 2014) دّذ هی وبّؾ یداس هؼٌی
 افضایؾ دس هَسفیي اثش هىبًیؼن دسخلَف

 ًتبیح ثشاػبع گفت تَاى هی تیشٍئیذی یّب َّسهَى
Hagan et al. (2001 )هَسفیي آًتبگًَیؼت تضسیك 

 ٍ AgRP آصادؿذى هیضاى دس وبّؾ ثبػث )ًبلَوؼبى(
 ،دگشد هی تیشٍئیذی یّب َّسهَى افضایؾ دسًتیدِ
 اص تَاًذ هی آى آگًَیؼت یب هَسفیي تضسیك ثٌبثشایي
 پپتیذ هیضاى افضایؾ هَخت هؼیش ّویي عشیك

AgRP ٍ یّب َّسهَى هیضاى وبّؾ ًتیدِ دس 
 .(Hayashida et al., 2002) گشدد تیشٍئیذی

 هَسفیي عَس هـخق ثِ ٍ اپیَئیذّب ایي ثش ػلاٍُ
 دٌّذ هی افضایؾ گیشی چـن عَس ثِ سا دٍپبهیي هیضاى

(Wren et al., 2001; Hashimoto et al., 

2007). Pereira et al. (2010 )وِ دادًذ ًـبى 
 ایي ًتیدِ دّذ.  هی وبّؾ سا TSH هیضاى دٍپبهیي

 تیشٍئیذی یّب َّسهَى پلاػوبیی غلظت وبّؾ ،اتفبق
 فشآیٌذ CRH ّوچٌیي .(Shintani et al. 2001) اػت
 یّب هَؽ دس سا گَاسؿی یّب َّسهَى آصادػبصی ٍ تغزیِ

 .(Gysling & Wang 1983) وٌذ هی هْبس كحشایی
 هیضاى هَسفیي ،ؿذُاًدبم تحمیمبت ػبیش ثشاػبع
 سا ػول ایي وِ دّذ هی وبّؾ سا تیشٍئیذی یّب َّسهَى

 ذدّ اًدبم  CRH هیضاى افضایؾ عشیك اص اػت هوىي
(Gysling & Wang 1983). 

 داخل تضسیك وِ داد ًـبى ّب دادُ تدضیِ ٍ تحلیل
 ثش گشلیي هْبسی اثش ،هَسفیي ّوشاُ ثِ گشلیي ثغٌی

 وِ دّذ هی افضایؾ سا تیشٍئیذی یّب َّسهَى غلظت
 صهبى ّن تضسیك .(>05/0P) اػتداس  هؼٌی افضایؾ ایي

nmol5 ّوشاُ ثِ گشلیي μg1 وبّؾ ثبػث هَسفیي 
 تیشٍئیذی یّب َّسهَى پلاػوبیی غلظت هیبًگیي

 ،T3 َّسهَى غلظت هیبًگیي ،ًتبیح ثشاػبع ؿَد. هی
 تضسیك اص پغ ػبػت 12 ٍ ػبػت 6 ،دلیمِ 30
 34 ٍ دسكذ 67/40 ،دسكذ 59/36 هیضاى ثِ تشتیت ثِ

 هیبًگیي یبفت. وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ ًؼجت دسكذ
 6 ، دلیمِ 30 دس ًیض 4T َّسهَى پلاػوبیی غلظت
 هیضاى ثِ تشتیت ثِ تضسیك اص پغ ػبػت 12 ٍ ػبػت
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 ًؼجت دسكذ 70/49 ٍ دسكذ 32/23 ،دسكذ 24/14
 یبفت. وبّؾ تضسیك اص لجل ثِ

 اثش ثیـتش صهبى هذت گزؿت اص پغ وِ ایي دلیل ثِ
 داد احتوبلتَاى  هی پغ دؿَ هی تمَیت گشلیي هْبسی

 گشلیي ثب هـتشن هؼیشّبی عشیك اص ًیض هَسفیي وِ
تَاى  هی ایٌدب دس الجتِ وٌذ. هی اػوبل سا خَد اثشات
 تَػظ گشلیي اثش تمَیت ثب ساثغِ دس سا فشضیِ چٌذ

 تیشٍئیذی یّب َّسهَى غلظت هیبًگیي ثش هَسفیي
 ثش اثش ثب هَسفیي ٍ گشلیي وِ اصآًدبیی وشد. هغشح
 ٍ هحَس ایي فؼبلیت افضایؾ ثبػث HPA هحَس

 دیگش عشف اص ٍ ًذؿَ هی وَستیضٍل تشؿح افضایؾ
 وبّؾ سا تیشٍئیذی یّب َّسهَى هیضاى وَستیضٍل

 Gysling & Wang, 1983; Kamegai et)دّذ  هی

al., 2001) .اص سا خَد اثش ٌذتَاً هی هَسفیي ٍ گشلیي پغ 
 هَسفیي ٍ گشلیي دیگش هىبًیؼن دس وٌٌذ. اػوبل هؼیش ایي

 دس سا AgRP ٍ NPY پپتیذّبی هیضاى دٍ ّش
 ًَثِ ثِ افضایؾ ایي وِدٌّذ  هی افضایؾ ّیپَتبلاهَع

 وبّؾ سا 3T ٍ 4T یّب َّسهَى هیضاى ذتَاً هی خَد
 ,.Hayashida et al., 2002; Lawrence et al) دّذ

2002; Mahmoudi et al., 2011). 
 ایي ًتبیح سفت هی اًتظبس عَسوِ ّوبى ،ول دس

 یب ٍ گشلیي خذاگبًِ تضسیك وِ اػت آى ثیبًگش تحمیك
 یّب َّسهَى غلظت هیبًگیي وبّؾ ػجت هَسفیي

3T ٍ 4T ُایي هَسفیي ٍ گشلیي صهبى ّن تضسیك ٍ ؿذ 
 وٌذ. هی تمَیت سا هْبسی اثش

 

 سپاسگزاری
 دس غفبسی آلبی ٍ هحوَدی فشیجب دوتش خبًن ّوىبسی اص

 ػلَم تحمیمبت هشوض فبسهبوَلَطی ٍ فیضیَلَطی ثخؾ
 گشدد. ٍ لذسداًی هی تـىش ،ؿْیذثْـتی داًـىذُ اػلبة
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