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 چکیذه

سلٌیَم ٍ سلٌیت  ًاًَرساتهٌظَس بشسسی سطَح هختلف  آصهایطی بِ

های لیپیدی ی، فعالیت آنزیمی و فراسنجهاکسیدان آنتیبر وضعیت سذین 

 ّفتِ اًجام ضذ. 1 بِ هذت تیواس 1ًیوچِ تخوگزاس دس قالب  1010با 

سلٌیت سذین  11/0 ،3/0  ٍ1/0( ppmتیواسّا ضاهل؛ ضاّذ، سِ سطح )

ضذُ دس بافت  یگیش اًذاصُی اکسیذاً آًتیی ّا ضاخصٍ ًاًَ سلٌیَم بَد. 

(، GPxضاهل؛ فعالیت آًضین گلَتاتیَى پشاکسیذاص )قلب، کبذ ٍ پلاسوا 

ى ( TASی کل )اکسیذاً آًتیٍ ظشفیت  (MDA) آلذّیذدی سطح هالَ

(، آسپاستات ALTّای آلاًیي آهیٌَتشاًسفشاص )بَدًذ. فعالیت آًضین

ی ضذًذ. گیش اًذاصُ( ًیض ALP( ٍ آلکالیي فسفاتاص )AST) آهیٌَتشاًسفشاص

 LDLگلیسیشیذ، کل کلستشٍل ٍ تشیی لیپیذی ضاهل کل ّا ضاخص

ًتایج ًطاى داد، سلٌیت سذین ٍ ًاًَسلٌیَم  پلاسوا ًیض تعییي ضذًذ.

ی سبب افضایص فعالیت آًضین گلَتاتیَى پشاکسیذاص ٍ داس هعٌی طَس بِ

ى  تأثیشدس پلاسوا، قلب ٍ کبذ ضذًذ. بیطتشیي  آلذّیذدیکاّص سطح هالَ

 ppm3/0 سلٌیت سذین ٍ  ppm1/0 ی هشبَط بِ تیواساکسیذاً آًتی

 تأثیشکذام اص تیواسّای آصهایطی  (. ّیچ>01/0Pًاًَسلٌیَم بَد )

ی کل پلاسوا، قلب ٍ کبذ ٍ ّوچٌیي اکسیذاً آًتیی بش ظشفیت داس هعٌی

(. سطح P>01/0ّای غیشعولکشدی پلاسوا ًذاضتٌذ. )فعالیت آًضین

ppm 3/0  ٍ سلٌیت سذینppm 1/0  داس هعٌیًاًَسلٌیَم سبب کاّص 

 (.P>01/0پلاسوای پشًذگاى ضذًذ ) LDLگلیسیشیذ، کلستشٍل ٍ تشی

اَى اص سطح آهیضی هیهَفقیت طَس بِگیشی ایٌکِ ًتیجِ  ppm 1/0ت

ًاًَسیلٌیَم جْت بْبَد ٍضعیت  ppm3/0سلٌیت سذین ٍ 

 ی ٍ کاّص  لیپیذّای هضش پلاسوا استفادُ ًوَد.اکسیذاً آًتی

 

سلٌیَم، سلٌیت سذین،  ًاًَرسات ،اکسیذاى آًتی کلیذی:های  واژه

 لیپیذّای هضش.فعالیت آًضیوی، 
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Abstract 
A study was conducted to evaluate the antioxidant 

effects of selenium nanoparticles and sodium selenite 

on the antioxidant status, enzymatic activity and 

plasma lipid parameters of Pullet Chickswith 1050 

birds in 7 treatments for 6 weeks. The treatments 

included three levels of 0.15, 0.3 and 0.6 (ppm) 

sodium selenite and nano selenium. The antioxidant 

indices measured in the heart, liver and plasma 

include glutathione peroxidase (GPx), 

malondialdehyde (MDA) and total antioxidant 

capacity (TAS). Activity of alanine aminotransferase 

(ALT) enzymes, aspartate aminotransferase (AST) 

and alkaline phosphatase (ALP) were measured and 

lipid parameters including total triglyceride, total 

cholesterol and plasma LDL were determined. The 

results showed that sodium selenite and selenium 

nanoparticles significantly increased the activity of 

glutathione peroxidase and reduced levels of 

malondialdehyde in the plasma, heart and liver. The 

highest antioxidant effect was related to 0.6 ppm 

sodium selenium and 0.3 ppm selenium 

nanoparticles. There was no significant effect on total 

antioxidant capacity of plasma, heart and liver in 

experimental group (P<0.05) .There was no 

significant effect of experimental treatments on 

plasma enzyme activity (P<0.05). Sodium selenite 

and selenium nanoparticles at levels of 0.3 and 0.6 

ppm significantly decreased triglyceride, cholesterol 

and LDL in the plasma of birds (P<0.05). Conclusion 

0.3 ppm of selenium nanoparticles and 0.6 ppm of 

Sodium selenitecan be successfully used to improve 

the antioxidant status and reduce plasma bad fats. 

 

Keywords: Antioxidant, Lipids, Plasma Enzymes, 

Selenium Nanoparticles, Sodium Selenite. 
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 هقذهه
ػلٌیَم یکی اص ػٌبكش کن هلشف اػت کِ هْوتشیي 
ٍظیفِ ؿٌبختِ ؿذُ ثشای آى هـبسکت دس ػبختوبى 

ُ کِ ًقؾ هْوی سا دس آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ثَد
 & Skrinjar) کٌذی ایفب هیاکؼیذاً آًتیػیؼتن 

Nemet, 2009 فؼبلیت ػلٌیَم دس ػیؼتن .)
ی ثِ ػٌَاى یک جض ضشٍسی خبًَادُ آًضین اکؼیذاً آًتی

گلَتبتیَى پشاکؼیذاص اػت. ایي آًضین پشاکؼیذ 
ی ّیذسٍپشاکؼیذ سا ّب چشثیّیذسٍطى سا اص ثیي ثشدُ ٍ 

تیَسدٍکؼیي سدٍکتبص، ػلٌَآًضین دیگشی کٌذ. هحَ هی
کٌذ اػت کِ اص اػتشع اکؼیذاتیَ جلَگیشی هی

(Spears et al., 2012 کوجَد ػلٌیَم ساًذهبى .)
دّذ. چٌذیي تحقیق  ػیؼتن ایوٌی سا کبّؾ هی

سا دس اػتشع اکؼیذاتیَ  ّب ٍیشٍعافضایؾ ثیوبسیضایی 
ی ّب ٍیشٍعّبی غیش ثیوبسیضای  اًذ کِ ػَیِ ثیبى کشدُ

خبف ثب جْؾ طًتیکی هَسد آصهبیؾ قشاس گشفتِ ٍ ثب 
کوجَد ػلٌیَم ثیوبسیضایی ثیـتش ؿذُ اػت. ثٌبثشایي 

ذ تَاً هیی دیگش ثِ ٍػیلِ ػلٌیَم ّب هکبًیؼنثْجَد 
ػولکشد ایوٌی هٌبػجی سا ایجبد کشدُ ٍ ػلاهتی سا 

 (.Beak et al., 1994ثْجَد دّذ )

جیؼت ٍجَد ػلٌیَم ثِ دٍ ؿکل هؼذًی ٍ آلی دس ع
ّبی اػیذ ػلٌیک، اػیذ داسد. ػلٌیَم هؼذًی دس فشم

ػلٌیت ػلٌَع، ػلٌبت، ػلٌیت ٍ ػلٌیذ ٍجَد داسد. 
 تشیي ًَع هکول دس خَساک حیَاًبتتشیي هؼوَلػذین 
ثشخی اص  دلیل ثِاػتفبدُ اص ایي فشم  ثب ایي حبل،اػت. 

ثب ػبیش هَاد  ، تذاخلخلَكیبت هٌفی هبًٌذ ػویت
اًتقبل ثِ تخن ساًذهبى پبییي جزة ٍ ّب، هؼذًی ٍ ٍیتبهیي

 ؿیش ٍ تَاًبیی ضؼیف ثشای حفظ رخبیش ،گَؿت هشؽ،
ّب دس ػلَفِ، غلات، داًِهَسد اًتقبد اػت.  ثذى دس ػلٌیَم

ّبی سٍغٌی ػلٌیَم ثِ ؿکل آلی خَد یؼٌی ٍ کٌجبلِ
ي ٍ هتلل ثِ اػیذّبی آهیٌِ هختلف اص جولِ هتیًَی

ػیؼتئیي ٍجَد داسد. ثٌبثشایي دس عجیؼت حیَاًبت ػلٌیَم 
ػوذُ دس قبلت ػلٌَهتیًَیي ٍ ػلٌَػیؼتئیي  عَس ثِسا 

 (.Surai, 2002کٌٌذ. )دسیبفت هی
ثِ  ًبًَرساتثب گؼتشؽ ػلن ًبًَتکٌَلَطی، اػتفبدُ اص 

جْت قبثلیت صیؼتی ثبلا ٍ کبّؾ ػویت ٍ ػَاسم 
ذی کِ رسات ًبًَ اص خَد یّبی جذ جبًجی داسٍّب ٍ ٍیظگی

دٌّذ، اص قجیل ػغح هقغغ ثبلا، فؼبلیت ػغحی  ثشٍص هی
ثبلا، تَاًبیی جزة صیبد،  اثشثخـی ثبلا ٍ ػویت کوتش 

ّبی هؼوَل ػلٌیَم گؼتشؽ صیبدی پیذا ًؼجت ثِ هکول
 ,.Rudiger et al., 2000; Wang et alکشدُ اػت )

ػلٌیَم اثشات  ًبًَرساتاًذ کِ  (.  ًـبى داد2007ُ
تَجْی دس هقبیؼِ ثب ػلٌیت، ػلٌَهتیًَیي، هتیل،  قبثل

ّب داسًذ ٍ اثشات کشدى ػلٌَآًضین ػلٌَػیؼتئیي دس فؼبل
ای کبّؾ یبفتِ اػت  هلاحظِ عَس قبثل ثِػوی آًْب 

(Djordevic, 2004; et al., Zhang, 2005 .) 
ثٌبثشایي، ّذف اكلی اص اجشای ایي تحقیق، ثشسػی 

ثشات ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَرسات ػلٌیَم دس هقبیؼِ ا
ّبی ی ثبفتاکؼیذاً آًتیػغَح هختلف ثش ٍضؼیت 

ی ّب فشاػٌجِثش  ّوچٌیيکجذ، قلت ٍ پلاػوب ٍ 
 لیپیذی ٍ آًضیوی پلاػوب دس پشًذگبى ثَد.

 

 هاهواد و سوش
ٍ هحل اًجبم  1396صهبى اًجبم ایي تحقیق تبثؼتبى 

ای ایي تحقیق، هضسػِ تحقیقبتی آصهبیـبت هضسػِ
پشٍسؽ هشؽ ًویچِ تخوگزاس ٍاثؼتِ ثِ هذیشیت جْبد 
کـبٍسصی ؿْشػتبى سٍاًؼش ٍاقغ دس سٍػتبی چٌبسُ، دس 

قغؼِ  1050اػتبى کشهبًـبُ ثَد. دس ایي پظٍّؾ، تؼذاد 
تیوبس  7کبهلاً تلبدفی ثِ  عَس ثِپشًذُ ًیوچِ تخوگزاس، 

تکشاس تقؼین ؿذًذ. پشًذُ ثشای ّش  30تکشاس ٍ  5ثب 
تیوبس ؿبّذ، ػغَح  تیوبسّبی آصهبیـی ػجبست ثَدًذ اص

ppm 15/0 ،30/0  ٍ60/0 .ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم 
ؿشکت اػتفبدُ دس ایي آصهبیؾ اص ػلٌیت ػذین هَسد

ػْبهی ػیٌبفش ؿیوی ػبم  ثِ ؿکل ػلٌیت ػذین 
گشهی تْیِ ؿذ.  50ّبی خـک اکؼتشاپیَس ٍ دس ثؼتِ

ػلٌیَم ثِ ؿکل هحلَل کلَئیذ ػلٌیَم اص ًبًَرسات 
ب هـخلبت صیش تْیِ ؿذ. ؿشکت هْشگبى ؿیوی ٍ ث

، ًبًَهتش 10-45اًذاصُ رسات ، دسكذ 99/95 دسجِ خلَف
سًگ:  ،گشم ثش هتشهشثغ 30-50هؼبحت ػغح ٍیظُ 

 هتشهشثغ. گشم ثش ػبًتی 3/89داًؼیتِ ، خبکؼتشی
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گیشی دس سٍص آخش آصهبیؾ ٍ پغ اص ػِ ًوًَِ
گیشی اص ػت گشػٌگی اًجبم ؿذ. ثشای خَىػب

ّبی ثِ لَلِ ّب ًوًَِػیبّشگ صیش ثبل اػتفبدُ ؿذُ ٍ 
آصهبیؾ فبقذ هبدُ ضذ اًؼقبدی ٍاسد ؿذُ ٍ ثلافبكلِ 
ثِ آصهبیـگبُ اًتقبل یبفتِ ٍ ثؼذ اص پٌج دقیقِ 
ػبًتشیفیَط، پلاػوب تفکیک ؿذُ ٍ ػپغ پلاػوب دس 

ی گیش اًذاصُى گشاد تب صهبدسجِ ػبًتی -20دهبی 
 آصهبیـبت ًگْذاسی ؿذ. 

ثش پبیِ ٍاکٌؾ  آلذّیذ دی هبلَىػغح پلاػوبیی 
ثش هقذاس جزة  یؾآصهب یياتیَثبسثیتَسیک اػیذ ثَدُ ٍ 

 یکسًگ حبكل اص ٍاکٌؾ  یکوپلکغ كَست یًَس
 یَثبثیتَسیکٍ دٍ هلکَل ت آلذّیذ دی هبلَىهَلکَل 

ثِ  آلذّیذ دی هبلَى یؾآصهب یياػتَاس اػت. دس ا یذاػ
 ؿذ یگیش اًذاصُ یذاػیَىپشٍاکؼ یِػٌَاى هحلَل ثبًَ

(Yang et al., 2012; Zhang et al., 2005.) 

 1(LDLٍ کلؼتشٍل ثب داًؼیتِ پبییي )کلؼتشٍل تبم 
 یـگبّیآصهب یتهغبلؼِ ثب  اػتفبدُ اص ک یيدس اپلاػوب 

دس عَل هَج  یآصهَى تَػظ دػتگبُ اػپکتَفتَهتش پبسع
دس  یؼشیذگل یؿذ. غلظت تش یگیش اًذاصًُبًَهتش  520
 یـگبّیآصهب یتکتَػظ خَى  ػشم یّب ًوًَِ

ک یوبتیٍ ثب سٍؽ آًضپبسع آصهَى  یویؿ یؼتص
دس عَل  یؿذ. تَػظ دػتگبُ اػپکتَفتَهتش یگیش اًذاصُ
 ؿذ.  یگیش اًذاصًُبًَهتش  520هَج 

آػپبستبت ، ّبی آلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاصفؼبلیت آًضین
آهیٌَتشاًؼفشاص ٍ آلکبلیي فؼفبتبص دس پلاػوب ثب دػتگبُ 

پبسع ّبی  ( ثب اػتفبدُ اص کیتRA1000اتَآًبلایضس )
ی کل اص اکؼیذاً آًتیی گشدیذ. ظشفیت گیش اًذاصُ آصهَى

ّبی اکؼیذاى آًتیکٌٌذگی ( قذست احیبءFRAPسٍؽ )
ّبی آصهبیـی هَسد ػٌجؾ قشاس هَجَد دس ًوًَِ

هیکشٍلیتش اص ًوًَِ پلاػوب ثب  50خلاكِ  عَس ثِگشفت. 
 10هخلَط ٍ پغ اص  FRAPلیتش اص هحلَل هیلی 2

دقیقِ هیضاى ؿذت سًگ حبكل اص کوپلکغ ایجبدؿذُ 

                                                                      
1. Low Density Lipoprotein (LDL) 

 539تَػظ دػتگبُ اػپکتَفتَهتشی دس عَل هَج 
 (.Benzie & Strain, 1996ی ؿذ )گیش اًذاصًُبًَهتش 

ًیض ثب اػتفبدُ اص  فؼبلیت آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص، 
کِ ثب هحلَل  EDTAخَى تبم داسای هبدُ ضذ اًؼقبد 

ی ؿذ. دس ایي آصهبیؾ گیش اًذاصُدساثکیي سقیق ؿذُ ثَد، 
ٍ دػتگبُ  2ساًؼَد -ًیض اص کیت تجبسی ساًذٍکغ

ػبخت کـَس آهشیکب اػتفبدُ گشدیذ. کبّؾ  3اتَآًبلایضس
ًبًَهتش تَػظ دػتگبُ  340دس جزة دس عَل هَج 

ؿذُ ٍ ًتبیج ثِ ؿکل ٍاحذ  یگیش اًذاصُشٍفتَهتشی اػپکت
 اصای ّوَگلَثیي ثیبى گشدیذ. آًضین ثِ

ی ّوَطى ؿذُ ّب ثبفتدس  آلذّیذ دی هبلَىهیضاى 
ثب یک  ّب ًوًَِخلاكِ،  عَس ثِکجذ ٍ قلت آًبلیض گشدیذ. 

دسكذ ٍ یک  10هیلی لیتش اػیذ تشی کلشٍ اػتیک 
دسكذ هخلَط ؿذُ  6/0هیلی لیتش اػیذ تیَثبسثیتَسیک 

دقیقِ دس آة جَؽ قشاس گشفتٌذ، ػپغ  15ٍ ثِ هذت 
N –  ثِ هحلَل اضبفِ گشدیذُ  1ثِ  2ثَتبًل ثِ ًؼجت

دقیقِ(  g 800،5ٍ پغ اص هخلَط ؿذى ٍ ػبًتشیفیَط )
تَػظ دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتشی  ّیذآلذ دی هبلَىهیضاى 

تؼییي گشدیذ. ًتبیج ثِ كَست  nm 532دس عَل هَج 
 یي ثیبى گشدیذ.گشم پشٍتئ یلیًبًَهَل دسه

غلظت گلَتبتیَى پشاکؼیذاص دس ثبفت فؼبلیت آًضین 
 -ت تجبسی ساًذٍکغیثب اػتفبدُ اص ک کجذ ٍ قلت

ساًؼَد ٍ دػتگبُ اتَآًبلایضس ػبخت کـَس آهشیکب سٍی 
َل تْیِ ؿذُ اص ّوَطًیضاػیَى ثبفت قلت ٍ کجذ، هحل

دسجِ  37ًبًَهتش ٍ دسجِ حشاست  340دس عَل هَج 
 ػبًتی گشاد، تَػظ دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتشتؼییي گشدیذ.

تجضیِ ٍ تحلیل ًیض دس قبلت یک عشح کبهلاً 
ًوًَِ ثشای ّش  30تکشاس ) 5تیوبس ٍ  7تلبدفی ثب 

ِ ثب اػتفبدُ اص سٍیِ ی هشثَعّب دادُتکشاس( اًجبم ؿذ.  
GLMافضاس  ، ًشمSAS  هَسد تجضیِ ٍ تحلیل قشاس

ٍ هقبیؼِ هیبًگیي تیوبسّب ثب  (SAS 9.1گشفتٌذ )

                                                                      
2. RANDOX Laboratories Ltd., Ardmore, Diamond Road, 

Crumlin, Co. Antrim, United Kingdom, BT29 4QY 

3. Auto analyzer abbott alcyon 300. USA 
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دسكذ ثب  5اػتفبدُ اص آصهَى تَکی ٍ دس ػغح احتوبل 
 ّن اًجبم ؿذ.

 
 نتایج و بحث

سطوح هختلف سلنیت سذین و نانوسلنیوم بر  تأثیر

 پلاسوا، بافت قلب و کبذی اکسیذان آنتیی ها شاخص

ی اکؼیذاً آًتیی ّب ؿبخقتیوبسّبی آصهبیـی ثش  تأثیش
ًـبى   3ٍ 2 ،1ّبی پلاػوب، ثبفت قلت ٍ کجذ دس جذٍل

دٌّذ کِ ػغَح دادُ ؿذُ اػت. ایي ًتبیج ًـبى هی
ی ثش داس هؼٌی تأثیشهختلف اؿکبل ػلٌیَم )ػلٌیت ٍ ًبًَ( 

 آلذّیذ دی ىهبلَفؼبلیت گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ ػغح 
( اهب ظشفیت >05/0Pپلاػوبی پشًذگبى داؿتٌذ )

ی داس هؼٌی عَس ثِکل پلاػوب، قلت ٍ کجذ  اکؼیذاى آًتی
ػغَح ػلٌیت ٍ ًبًَ ػلٌیَم قشاس ًگشفت  تأثیشتحت 

(. ثیـتشیي فؼبلیت P>05/0( )2ٍ  1 ّبی )جذٍل
 آلذّیذ دی هبلَىگلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ کوتشیي ػغح 

ػلاٍُ  ًبًَػلٌیَم ثَد. ppm 3/0 پلاػوب هشثَط ثِ تیوبس
گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ کوتشیي ثش ایي، ثیـتشیي فؼبلیت 

 ثبفت قلت، هشثَط ثِ تیوبسّبی یذّآلذ دیػغح هبلَى
 ػلٌیت ػذین ثَد. 6/0ًبًَػلٌیَم ٍ  3/0

ًتبیج حبكل اص تأثیش ػغَح ػلٌیت ػذین ٍ 
ی ثبفت کجذ اکؼیذاً تیآًی ّب فشاػٌجًِبًَػلٌیَم ثش 

دّذ کِ ثیـتشیي تأثیش ( ًـبى هی3 )جذٍل
 6/0ی دس ثبفت کجذ هشثَط ثِ تیوبسّبی اکؼیذاً آًتی

ًبًَػلٌیَم ثَد.  3/0ٍ  15/0ػلٌیت ػذین ٍ ػغَح 
فؼبلیت  داس هؼٌیکِ ایي تیوبسّب ػجت افضایؾ  عَسی ثِ

گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ کبّؾ  اکؼیذاى آًتیآًضین 
 (.>05/0P)دس ثبفت کجذ ؿذ  آلذّیذ دی هبلَىػغح 

 
 ی پلاػوباکؼیذاً آًتیّبی  تأثیش ػغَح هختلف ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم ثش ؿبخق .1جذول 

  تیوبس
 (GPxگلَتبتیَى پشاکؼیذاص )

 )ٍاحذ دس گشم ّوَگلَثیي(
 (MDAهبلَى دی آلذّیذ )

 )ًبًَهَل/ هیلی لیتش(
 (TASی کل )اکؼیذاً آًتی

 )هیلی هَل/ هیلی لیتش(

 d    50/29 a35/3 50/8  کٌتشل )ؿبّذ(

 ػلٌیت ػذین
ppm  15/0 cd45/31 a55/3 85/7 
ppm 3/0 bc62/37 b92/2 10/9 
ppm  6/0 bc25/35 b95/2 65/8 

 ًبًَرسات ػلٌیَم

ppm 15/0 d35/28 a32/3 75/8 
ppm 3/0 a59/41 b70/2 25/9 
ppm 6/0 ab75/39 b85/2 95/8 

SEM              15/2 21/0 11/0 
           P-Value 003/0 002/0 N.S 

 .(P<05/0داسًذ ) داس هؼٌیهیبًگیي ّبی ثب حشٍف هختلف دس ّش ػتَى، ثب یکذیگش اختلاف 

 
 ی ثبفت قلتاکؼیذاً آًتیّبی  تأثیش ػغَح هختلف ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم ثش ؿبخق .2جذول 

  تیوبس
 (GPx) گلَتبتیَى پشاکؼیذاص

 پشٍتئیي( گشم هیلی)ٍاحذ/ 
 (MDA) آلذّیذ دی هبلَى

 پشٍتئیي( گشم هیلی)ًبًَ هَل/ 
 (TASی کل )اکؼیذاً آًتیظشفیت 

 پشٍتئیي( گشم هیلی)هیلی هَل/ 
 c11/0 a16/0 033/0  کٌتشل )ؿبّذ(

 ػلٌیت ػذین
ppm  15/0 b23/0 ab15/0 036/0 
ppm 3/0 b25/0 bc13/0 035/0 
ppm  6/0 a28/0 b14/0 034/0 

 ًبًَرسات ػلٌیَم

ppm 15/0 c14/0 ab14/0 033/0 
ppm 3/0 a27/0 c11/0 044/0 
ppm 6/0 b25/0 bc13/0 039/0 

SEM 04/0 01/0 01/0 
 P-Value 001/0 001/0 N.S 

 .(P<05/0داس داسًذ ) هیبًگیي ّبی ثب حشٍف هختلف دس ّش ػتَى، ثب یکذیگش اختلاف هؼٌی
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 ی ثبفت کجذاکؼیذاً آًتیّبی  تأثیش ػغَح هختلف ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم ثش ؿبخق .3جذول 

  تیوبس
 (GPx) گلَتبتیَى پشاکؼیذاص

 پشٍتئیي( گشم هیلی)ٍاحذ/ 

 (MDA) آلذّیذ دی هبلَى

 پشٍتئیي( گشم هیلی)ًبًَ هَل/ 

 (TASی کل )اکؼیذاً آًتیظشفیت 

 پشٍتئیي( گشم هیلی)هیلی هَل/ 

 c40/0 a19/0 09/0  )ؿبّذ(کٌتشل 

 ػلٌیت ػذین

ppm  15/0 c38/0 a17/0 1/0 

ppm 3/0 b59/0 b15/0 1/0 

ppm  6/0 a67/0 c12/0 11/0 

 ًبًَرسات ػلٌیَم

ppm 15/0 a67/0 a18/0 10/0 

ppm 3/0 a69/0 c12/0 10/0 

ppm 6/0 b61/0 b14/0 11/0 
SEM 18/0 11/0 01/0 

 P-Value 004/0 001/0 N.S 

 .(P<05/0داس داسًذ ) ّبی ثب حشٍف هختلف دس ّش ػتَى، ثب یکذیگش اختلاف هؼٌی هیبًگیي

 
ّبی ثشخی اص هحققیي کِ ایي ًتبیج ثب یبفتِ

ػبصی ًبًَػلٌیَم تب ػغح گضاسؽ کشدًذ کِ هکول
گشم دس کیلَگشم خَساک ػجت کبّؾ  هیلی 25/0

( ٍلی آلذّیذدیپشاکؼیذاػیَى لیپیذی )هبلَىػغح 
 ( ػجت کبّؾ فؼبلیتگشم هیلی 5/0ػغَح ثبلاتش )

پلاػوب  آلذّیذدیگلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ افضایؾ هبلَى
 ;Wang & Xu., 2008) ؿذ، هغبثقت داسد

Gajcevic et al., 2009; Radwan et al., 2015;. 
Zhang et al.,. 2005.)  پیـٌْبد دادًذ ایي هحققیي

فشاّوی ًبًَػلٌیَم دس  ی ثبلای جزة ٍ صیؼتکِ کبسآی
گزاسی ثیـتش تأثیشهقبیؼِ ثب ػلٌیت ػذین دلیل 

ػبصی گلَتبتیَى پشاکؼیذاص اػت. ًبًَػلٌیَم دس فؼبل
 ػلاٍُ ثش ایي اثشات ػوی ػغَح ثبلای ًبًَػلٌیَم دس

جزة ثبلای ؿکل  دلیل ثِهقبیؼِ ثب ػلٌیت ػذین 
 اػت.ًبًَػلٌیَم 

 
تأثیر سطوح هختلف سلنیت سذین و نانوسلنیوم بر 

های غیرعولکردی پلاسوا  های فعالیت آنسین شاخص

 های لیپیذی پلاسوا و فراسنجه

ّبی فؼبلیت  تأثیش تیوبسّبی آصهبیـی ثش ؿبخق
ّبی ّبی غیشػولکشدی پلاػوب ٍ فشاػٌجِ آًضین

ًـبى دادُ ؿذُ  5ٍ  4ّبی لیپیذی پلاػوب دس جذٍل
دّذ کِ ػغَح هختلف ایي ًتبیج ًـبى هی اػت.

داسی ثش فؼبلیت  اؿکبل ػلٌیَم )ػلٌیت ٍ ًبًَ( تأثیش هؼٌی
(، ASTّبی آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص )پلاػوبیی آًضین

( ALPفؼفبتبص ) ( ٍ آلکبلیيALTآهیٌَتشاًؼفشاص ) آلاًیي
(. ایي ًتبیج ثب <05/0P( )4پشًذگبى ًذاؿت )جذٍل 

ص هحققیي کِ گضاسؽ کشدًذ هٌبثغ ثشخی اّبی  یبفتِ
ّبی کجذی  داسی ثش آًضین هختلف ػلٌیَم تأثیش هؼٌی

 Yang et al., 2012; Radwanهغبثقت داسد )ًذاسد، 

et al., 2015 ِػلاٍُ ثش ایي گضاسؿی ًیض ٍجَد ک .)
 6/0ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم تب  ػغَح هختلف

ش فؼبلیت داسی ث گشم دس کیلَگشم خَساک، تأثیش هؼٌی هیلی
 (.Mohapatra et al., 2014ّبی کجذی ًذاسد ) آًضین

ًتبیج حبكل اص تأثیش تیوبسّبی آصهبیـی ثش 
 5ّبی لیپیذی پلاػوبی پشًذگبى دس جذٍل  فشاػٌجِ

دّذ کِ کوتشیي  آٍسدُ ؿذُ اػت. ایي ًتبیج ًـبى هی
 6/0ٍ  3/0گلیؼیشیذ پلاػوب هشثَط ثِ ػغَح  تشی

. ػلاٍُ ثش ایي (>05/0P)َد ًبًَػلٌیَم ث 3/0ػلٌیت ٍ 
پلاػوب هشثَط ثِ  LDLکوتشیي ػغح کلؼتشٍل ٍ 

 .(>05/0P)ًبًَػلٌیَم ثَد  3/0تیوبس 
گلیؼیشیذ خَى ثب  کبّؾ کؼتشٍل ٍ تشی

گضاسؽ ؿذُ اػت ػبصی ػغَح ثبلای ػلٌیَم  هکول
(Attia et al., 2010; Surai, 2006).  اػتقبد ثشایي

 تَاًذ ػجت ّبیپشکلؼتشٍلوی اػت کِ کوجَد ػلٌیَم هی
 گشدد. 
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 ALT ،AST ٍ ALPّبی  ّبی فؼبلیت پلاػوبیی آًضین تأثیش ػغَح هختلف ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم ثش ؿبخق .4جذول 

  تیوبس
 (ASTآػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص )

 لیتش()ٍاحذ/ 

 (ALT) آلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاص

 )ٍاحذ/ لیتش(

 (ALP) آلکبلیي فؼفبتبص

 )ٍاحذ/ لیتش(

 45/25 50/35 40/61  کٌتشل )ؿبّذ(

 ػلٌیت ػذین

ppm  15/0 50/60 16/37 85/28 

ppm 3/0 50/59 52/36 60/27 

ppm  6/0 70/61 35/38 58/28 

 ًبًَرسات ػلٌیَم

ppm 15/0 65/60 85/39 75/28 

ppm 3/0 60/62 10/40 65/27 

ppm 6/0 80/64 80/39 79/28 

SEM 65/4 54/4 50/1 
 P-Value N.S N.S N.S 

 .(P<05/0داس داسًذ ) هیبًگیي ّبی ثب حشٍف هختلف دس ّش ػتَى، ثب یکذیگش اختلاف هؼٌی

 

 ّبی لیپیذی پلاػوب تأثیش ػغَح هختلف ػلٌیت ػذین ٍ ًبًَػلٌیَم ثش ؿبخق .5جذول 

  تیوبس
 کل تشی گلیؼیشیذ

 )هیلیگشم/ دػی لیتش(

 کل کلؼتشٍل

 )هیلیگشم/ دػی لیتش(

LDL 
 )هیلیگشم/ دػی لیتش(

 a25/632 a5/184 a2/106  کٌتشل )ؿبّذ(

 ػلٌیت ػذین

ppm  15/0 a25/623 b9/177 a7/102 

ppm 3/0 b45/595 b4/179 bc4/87 

ppm  6/0 b25/590 a2/181 b0/91 

 ػلٌیَمًبًَرسات 

ppm 15/0 ab25/587 a1/183 ab2/97 

ppm 3/0 c25/526 c5/150 c2/83 

ppm 6/0 ab5/559 bc0/160 c1/85 

SEM 15/20 5/8 5/4 
 P-Value 05/0 04/0 05/0 

 (.P<05/0داس داسًذ ) ّبی ثب حشٍف هختلف دس ّش ػتَى، ثب یکذیگش اختلاف هؼٌی هیبًگیي

 
تَاًذ ػجت افضایؾ فؼبلیت آًضین  کوجَد ػلٌیَم هی

سدٍکتبص  Aهتیل گلَتبسیل کَاًضین  -3-ّیذسٍکؼی-3
( گشدد HMG-COAّبی کجذی ) دس هیکشٍصٍم

(Nassier et al., 1997دسحبلی .)  کِ ػلٌیَم ثب
تَاًذ ًقؾ  ػبصی آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص هی فؼبل
ی داؿتِ ٍ ثب هوبًؼت اص فؼبلیت آًضین اکؼیذاً آًتی

HMG-COA  سدٍکتبص، ػجت کبّؾ کلؼتشٍل خَى
کٌذ  گشدد. گضاسؽ دیگشی ّن ٍجَد داسد کِ ثبثت هی

تَاًذ ػجت کبّؾ  ّبی جیشُ هیاکؼیذاى آًتیافضایؾ 

 & Brownهلاحظِ کلؼتشٍل خَى ؿذ ) قبثل

Jessup, 1999). 
 

 گیشی نتیجه
 عَس ثِ تَاى هیثب تَجِ ًتبیج حبكلِ اص ایي تحقیق، 

ػلٌیت ػذین ٍ  ppm6/0آهیضی اص ػغح هَفقیت
ppm3/0 جْت ثْجَد ٍضؼیت  ،ًبًَػلٌیَم
اػتفبدُ  پلاػوب ی ٍ کبّؾ لیپیذّبی هضشاکؼیذاً آًتی
 ًوَد.
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