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A B S T R A C T 
Introduction: Assessing inflammatory factors can be effective in identifying 
reproductive disorders and inflammation-related diseases following parturition. 
Given the critical role of pro-inflammatory cytokines in regulating immune 
responses during pregnancy and delivery, this study aimed to investigate changes 
in the concentrations of IL-6 and TNF-α in dairy cows during the pre- and 
postpartum periods. 
Method: The present study was a clinical trial conducted over a three‑month 
period in March 2023 on 20 Holstein dairy cows at the 4,000‑head industrial 
dairy farm of Negin Fam Khuzestan. Samples were selected by convenience 
sampling. To compare and evaluate the inflammatory factors interleukin‑6 
(IL‑6) and tumor necrosis factor‑alpha (TNF‑α), initial blood samples were 
collected two weeks before and after calving, based on the annual average 
calving rate. A paired t‑test was used for data analysis. 
Results: The mean IL-6 concentrations before and after parturition were 
313.66±94.07 and 251.92±76.23, respectively. The mean TNF-α concentrations 
before and after parturition were 84.63±8.02 and 72.61±9.93, respectively. The 
changes in IL-6 and TNF-α concentrations were significantly higher before 
parturition compared to after (P<0.05). 
Conclusion: The results of this study demonstrated that the concentrations of 
pro-inflammatory cytokines IL-6 and TNF-α were significantly higher before 
delivery compared to the postpartum period, and gradually decreased within 2 
to 3 weeks after childbirth. These findings indicate that labor is associated 
with a systemic inflammatory response which subsides over time as the 
immune system progressively returns to a stable state. Therefore, the observed 
changes in cytokine levels may serve as useful indicators for assessing 
maternal immune status during the postpartum period and highlight the 
importance of immune regulation in this critical phase. 
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 چکیده
های‎مرتبط‎با‎التهاب‎پس‎‎تواند‎در‎شناسایی‎اختلالات‎تولیدمثلی‎و‎بیماری‎ارزیابی‎فاکتورهای‎التهابی‎می‎مقدمه:

های‎ایمنی‎طی‎بارداری‎و‎‎التهابی‎در‎تنظیم‎پاسخ‎های‎پیش‎با‎توجه‎به‎نقش‎حیاتی‎سایتوکاین‎.از‎زایمان‎مؤثر‎باشد
‎غلظت‎تغییرات‎بررسی‎هدف‎با‎مطالعه‎این‎،زایمانIL-6‎‎وTNF-α‎دوره‎در‎شیری‎گاوهای‎در‎‎از‎بعد‎و‎قبل‎های

 .زایمان‎انجام‎شد
20‎روی1401‎‎اسفندماه‎‎‎بالینی‎بود‎که‎در‎یک‎بازه‎زمانی‎سه‎ماهه‎در‎پژوهشیک‎‎،مطالعه‎حاضر‎:روش

‎نژاد‎شیری‎گاو‎هلشتاینرأس‎‎صنعتی‎گاوداری‎4000در‎‎انجام‎خوزستان‎فام‎نگین‎دامداری‎مجتمع‎رأسی
‎.نمونهگرفت‎ها‎‎.شدند‎انتخاب‎دسترس‎در‎بهبورت‎منظور‎ارزیابی‎و‎وضعیت‎مقایسه‎‎اینتر‎التهابی‎فاکتورهای
‎6(‎لوکین ،IL-6(‎ ‎آلفا ‎تومورنکروزینگ‎فاکتور ‎و )TNF-α‎ ،)‎تهیه‎اولیه‎خون‎نمونه‎هفته‎قبلدو‎بعد‎و‎‎از

‎‎‎ها‎استفاده‎شد.حلیل‎دادهآزمون‎جهت‎تی‎جفتt‎آزمون‎از‎‎زایش‎برحسب‎میانگین‎زایش‎سالیانه‎انجام‎شد.
TNF-α‎بود.‎میانگین92/251‎‎±23/76و66/313‎‎±07/94ترتیب‎‎قبل‎و‎بعد‎از‎زایمان‎بهIL-6‎میانگین‎‎:نتایج
قبلTNF-α‎‎وIL-6‎‎برآورد‎شد.‎تغییرات‎در‎غلظت61/72‎‎±93/9و63/84‎‎±02/8ترتیب‎‎ل‎و‎بعد‎از‎زایمان‎بهقب

‎زایمان‎بهاز‎طور‎معنی‎دار‎بیشی‎تر‎(‎بود‎زایمان‎از‎پس‎05/0از>p‎‎‎.)‎
در‎دورانTNF-α‎‎و‎IL-6‎‎یالتهاب‎شیپ‎یها‎نیتوکیمطالعه‎نشان‎داد‎که‎غلظت‎سا‎نیا‎جینتا‎:گیری‎نتیجه

‎ها‎افتهی‎نی.‎اابدی‎یکاهش‎م‎مانیهفته‎پس‎از‎زا‎دو‎یاست‎و‎ط‎مانیبالاتر‎از‎دوران‎پس‎از‎زا‎مانیقبل‎از‎زا
‎ستمیفروکش‎کرده‎و‎س‎تدریج‎بههمراه‎است‎که‎‎کیستمیس‎یپاسخ‎التهاب‎کیبا‎‎مانیآن‎است‎که‎زا‎انگریب
‎وضع‎یمنیا ‎سمت ‎بنابراگردد‎یبازم‎داریپا‎تیبه ‎ا‎مشاهده‎راتییتغ‎ن،ی. ‎در ‎تواند‎یم‎ها‎نیتوکیسا‎نیشده
‎تیو‎اهم‎ردیقرار‎گ‎مورداستفاده‎مانیمادر‎در‎دوره‎پس‎از‎زا‎یمنیا‎تیوضع‎یابیارز‎یبرا‎یشاخص‎عنوان‎به

 ‎.سازد‎یدوره‎را‎برجسته‎م‎نیدر‎ا‎یمنیا‎میتوجه‎به‎تنظ
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 مقدمه
در‎دوره‎انتقال‎)سه‎هفته‎قبل‎و‎سه‎هفته‎‎یریش‎یمدیریت‎گاوها
‎یرحمت‎‎یها‎یماریاز‎ب‎یریشگیدر‎پ‎یادیز‎تی(‎اهممانیپس‎از‎زا

‎کیت‎ولوژیزیدوره‎با‎استرس‎ف‎نیا‎رایدارد،‎ز‎یدمثلیو‎اختلالات‎تول
‎قابتل‎‎یتتوجه‎‎‎‎استت‎همتراه(Mezzetti et al., 2021)ا‎در‎.‎نیت‎
‎میدر‎تنظتت‎ینقتتش‎اساستت‎هتتا‎نیتوکایستتا‎دهیتتچیشتتبکه‎پ‎ان،یتتم

‎یهافراینتد‎یبتتارور،‎‎یبتاردار‎زا‎متتانیو‎یا‎فتا‎یمتت‎‎تغکنتد‎.رییتت‎‎در
مانند‎سقط‎‎ینامطلوب‎یامدهایپ‎تواند‎یم‎ها‎نیتوکایسا‎یده‎گنالیس

‎کنتتتد‎جتتتادیزودرس‎ا‎متتتانیو‎زا‎یاکلامپستتت‎پتتتره‎ن،یجنتتت
(Meyyazhagan et al., 2023; Yang et al., 2022).‎

(‎وIL-6‎)6‎-نینترلتوک‎یا‎،یالتهاب‎شیپ‎یها‎نیتوکایسا‎انیم‎از
(‎آلفا‎تومور‎نکروز‎فاکتورTNF-αاهم‎)تی‎ژهیو‎یا‎‎‎مطالعتات‎.دارند

‎یجفتت‎طت‎‎‎یها‎در‎بافت‎نیتوکایدو‎سا‎نیا‎انیاند‎که‎ب‎نشان‎داده
‎،یمنیبر‎عملکرد‎ا‎تواند‎یمها‎‎آن‎راتییو‎تغ‎ابدی‎یم‎شیافزا‎مانیزا

 ,.‎(Islam et alاثرگتذار‎باشتد‎‎‎یبتاردار‎‎یامتدها‎یو‎پ‎نیرشد‎جن

2013).‎هم‎چنین،‎شیافزا‎‎سطحTNF-α‎عوارض‎یبا‎‎‎فشتار‎مانند
‎استتتمتترتبط‎گتتزارش‎شتتده‎‎یبتتاردار‎ابتتتیو‎د‎یختتون‎بتتاردار

(Christian & Porter, 2014; Ma et al., 2017; Pantham 

et al., 2015; Romanowska-Próchnicka et.‎al., 2021a; 

Wang et al., 2020; Wang et al., 2019; Zhang et al.,.‎
2017)‎. 

تواند‎در‎شناسایی‎اختلالات‎‎رهای‎التهابی‎میارزیابی‎این‎فاکتو
های‎مرتبط‎بتا‎التهتاب‎پتس‎از‎زایمتان‎متؤثر‎‎‎‎‎‎‎تولیدمثلی‎و‎بیماری

دقیت ‎تنظتیم‎شتود‎تتا‎اطمینتان‎‎‎‎‎‎‎طور‎بهالتهابی‎باید‎‎فرایند‎.باشد
‎‎‎‎و‎متادر‎نتیجته‎در‎و‎زایمتان‎روند‎بر‎مضری‎تأثیر‎که‎شود‎حاصل

‎التهتاب‎زودهنگام‎شروع‎،انسان‎در‎.ندارد‎جنین‎‎متی‎‎‎‎ باعت‎توانتد
‎‎یکتی‎ًاحتمالا‎التهابی‎پاسخ‎تغییر‎،گاوها‎در‎و‎شود‎زودرس‎زایمان

.‎در‎چنتد‎دهته‎‎‎(Islam et al., 2013)ماندگی‎است‎‎از‎علل‎جفت
‎‎‎بیمتاری‎بتا‎ ارتبتا‎در‎زیادی‎تحقیقات‎اخیر‎‎‎‎در‎انتقتال‎دوره‎هتای

‎انرژی‎افزایش‎جهت‎جیتره‎‎‎‎‎‎ تحتر‎کتاهش‎،خشتکی‎دوره‎هتای
تقویت‎سیستم‎ایمنتی‎‎‎ها‎در‎بدن،‎حفظ‎غلظت‎کلسیم‎خون،چربی

‎‎‎‎‎استت‎شتده‎انجتام‎دیگتر‎موارد‎و(Celi & Gabai, 2015)‎‎بتا‎.
در‎گاوها‎TNFα‎‎وIL-6‎حال،‎اطلاعات‎کمی‎در‎مورد‎سطوح‎‎این

‎در‎طول‎زایمان‎وجود‎دارد.
التهابی‎در‎تنظتیم‎‎‎های‎پیش‎با‎توجه‎به‎نقش‎حیاتی‎سایتوکاین

های‎ایمنی‎طی‎بتارداری‎و‎زایمتان،‎ایتن‎مطالعته‎بتا‎هتدف‎‎‎‎‎‎‎‎پاسخ

‎‎غلظتت‎تغییرات‎بررسیIL-6‎‎وTNF-α‎‎‎‎در‎شتیری‎گاوهتای‎در
‎های‎قبل‎و‎بعد‎از‎زایمان‎انجام‎شد‎دوره
‎

 پژوهش هیو فرض ینظر چارچوب

TNF-α‎وIL-6‎‎فرض‎استوار‎است‎کته‎غلظتت‎‎‎‎نیپژوهش‎بر‎ا‎نیا
است‎و‎کاهش‎‎مانیبالاتر‎از‎دوره‎پس‎از‎زا‎مانیدر‎دوره‎قبل‎از‎زا

‎تیبته‎وضتع‎‎‎یمنت‎یا‎ستتم‎یدهنده‎بازگشتت‎س‎‎نشانها‎‎آن‎یجیتدر
‎.باشد‎یم‎مانیپس‎از‎زا‎داریپا

‎

 شناسی پژوهش روش
‎یک‎حاضر‎پژوهشمطالعه‎‎‎‎سته‎زمتانی‎بازه‎یک‎در‎که‎بود‎بالینی
در‎‎‎هلشتاینرأس‎گاو‎شیری‎نژاد20‎‎روی‎1402‎‎ماهه‎دراسفندماه

‎صتتنعتی‎4000گتتاوداری‎‎‎فتتام‎نگتتین‎دامتتداری‎مجتمتتع‎رأستتی
‎.گرفت‎انجام‎،خوزستان‎

‎

 ی نمونهآور جمع

‎‎‎‎شتماره‎و‎اطلاعتات‎،منتختب‎گاوداری‎به‎مراجعه‎از‎پس‎،ابتدا‎در
ابستن‎سنگین،‎اخذ‎و‎ستپس‎کتد‎هتر‎‎‎‎‎های‎گاوهای‎منتخبپلا 

در‎‎صتورت‎‎بته‎‎ها‎نمونههای‎آزمایش‎یادداشت‎شد.‎نمونه‎روی‎لوله
‎.شدند‎انتخاب‎دسترس‎‎‎‎‎هفتته‎سته‎التی‎دو‎اولیته‎خون‎نمونه‎تهیه

‎‎‎‎‎ایتن‎بتر‎.شتد‎انجتام‎سالیانه‎زایش‎میانگین‎برحسب‎زایش‎از‎قبل
‎روز262‎زا‎در‎‎های‎چنتد‎شتکم‎‎ساس،‎تهیه‎نمونه‎خون‎اولیه‎ازگاوا

‎‎‎‎دامتداری‎در‎ستالیانه‎هتای‎زایش‎میانگین‎.گرفت‎صورت‎آبستنی
‎تلیستته‎بتترای‎یادشتتده‎‎265هتتا‎‎‎گاوهتتای‎بتترای‎و‎آبستتتنی‎روز

‎روز‎آبستنی‎معین‎شد.275‎‎زا‎شکمچند
سال‎قرار‎داشتند.6‎‎تا‎3‎‎یشده‎در‎محدوده‎سن‎انتخاب‎یگاوها

استتاندارد‎دوره‎‎‎رهیت‎ج‎براستاس‎هتا‎‎‎دام‎هیت‎تغذ‎تیوضتع‎‎،چنین‎هم
 ‎(Bodyیبتدن‎‎تیوضتع‎‎ازیت‎شده‎بود‎و‎امت‎میو‎انتقال‎تنظ‎یخشک

Condition Score)‎آن‎‎‎هتا‎‎محتدوده‎3در‎‎‎5/3تتا‎‎‎‎.داشتت‎قترار
‎یا‎نته‎یزم‎یهتا‎‎یمتار‎یمورد‎مطالعه‎فاقتد‎ب‎‎یها‎دام‎ن،یعلاوه‎بر‎ا
‎بودند‎تیمتر‎ای‎ریشده‎مانند‎کتوز،‎تب‎ش‎شناخته
اینتتر‎‎‎مقایسه‎وضعیت‎و‎ارزیابی‎فاکتورهتای‎التهتابی‎‎‎منظور‎به
‎6لوکین(‎،IL-6(‎آلفا‎فاکتور‎تومورنکروزینگ‎و‎)TNF-α‎‎نمونته‎،)

‎‎ثانویتته‎2-3ختون‎‎ارزیتتابی‎.شتتد‎اختتذ‎نیتتز‎زایتتش‎از‎پتتس‎هفتتته
‎فاکتورهتا‎‎‎شتامل‎التهتابی‎یIL-6‎‎‎شترکت(R & D System‎،

‎و‎)امریکا‎ساختTNF-α‎‎شترکت( Zell bio ‎‎‎‎بتا‎)آلمتان‎ستاخت
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‎ستازن‎دستورالعمل‎ طب‎،ساندویچی‎الایزا‎روش‎‎‎صتورت‎آنتالیز‎ده
‎مدل(‎گرفتEpoch2‎‎شرکتBioTek‎‎.)امریکا‎ساخت‎

‎(‎ونوجکتت‎توسط‎دمی‎ورید‎ طری‎از‎خون‎نمونهVenoject‎)
ی‎هتا‎‎لولته‎درG20‎‎ی‎ستایز‎‎گیتر‎‎ختون‎کمک‎هولتدر‎و‎ستوزن‎‎‎‎به

‎8آزمایش‎میلی‎لیتر‎خلأ‎‎‎‎‎بتاکس‎در‎بلافاصتله‎و‎اختذ‎هپارین‎فاقد
درجه‎اتاق‎منتقل‎شد.‎نمونته‎یتک25‎‎‎‎دار‎به‎محیط‎‎بیونولیتی‎در

‎‎‎‎‎‎‎دستتگاه‎وستیله‎بته‎ستپس‎و‎شتده‎حفتظ‎محیط‎دمای‎در‎ساعت
‎دور‎بتتا‎2000ستتانتریفیوژ‎‎دقیقتته‎بتتهدر‎متتدت‎3‎‎از‎ستترم‎دقیقتته

کاناله‎با‎حفظ‎زنجیره‎سرما‎به‎‎دوی‎خونی‎جدا‎و‎با‎سمپلر‎ها‎سلول
تخریتب‎‎شتد‎تتا‎از‎اتتولیز‎و‎‎‎‎منتقتل‎‎‎گتراد‎‎سانتیدرجه‎‎-20فریزر
‎.های‎ایمنی‎جلوگیری‎شودزنجیره
‎

 IL-6ی گیر اندازهروش 

‎اینترلوکین‎‎التهابی‎فاکتور‎6ارزیابی‎‎نمونهاز‎ها‎‎‎کیتت‎بتا‎سرمی‎ی
ساخت‎کشور‎امریکتا‎بته‎روش‎الایتزایR&D System ‎‎‎‎ تجاری

‎‎چاهتک‎هتر‎به‎،ابتدا‎.گرفت‎انجام‎ساندویچی‎λ50‎‎‎و‎استتاندارد‎از
‎و‎شد‎اضافه‎بهنمونه‎مدت‎1‎‎‎‎شتیکر‎روی‎بتر‎اتاق‎دمای‎در‎ساعت

180‎بر‎دقیقه دور ‎از‎پس‎.شد‎داده‎شستقرار‎وشو‎‎‎‎چاهتک‎هتر‎به
μL50‎‎و‎شد‎اضافه‎کونژوگه‎بادی‎آنتی‎از‎بته‎‎متدت‎1‎‎‎در‎ستاعت

‎محلول‎.گرفت‎قرار‎شیکر‎روی‎اتاق‎دمایAvidin-HRP‎‎از‎پس
دقیقه‎در‎دمتای‎30‎‎‎مدت‎بهاضافه‎و‎λ‎‎شست‎مجدد‎به‎هر‎چاهک

(‎سوبسترا‎.گرفت‎قرار‎شیکر‎روی‎بهاتاق‎مدت‎15‎‎‎‎از‎پتس‎)دقیقته
ستاخت‎کشتورRotofix328-‎‎‎‎سانتریفیوژ‎شد‎)شرکت‎‎وشو‎شست

‎چاهتک‎هر‎به‎.)آلمان‎λ25‎‎‎محلتول‎ازStop‎‎‎‎‎جتذب‎.شتد‎اضتافه
‎و‎استاندارد‎نمونهنوری‎ها‎‎موج‎طول‎450در‎‎‎.شتد‎خوانش‎نانومتر

از‎محلتتول400‎pg/ml‎‎و‎،50‎،100‎،200‎‎صتتفرهتتای‎غلظتتت
‎میزان‎به‎کیت‎حساسیت‎.شد‎تهیه‎2استاندارد‎‎پیکوگرم‎‎‎میلتی‎بتر

(‎وIntra assay<%3‎)‎‎درصتتد‎3‎<ستتنجی‎لیتتتر‎و‎دقتتت‎درون
‎د.‎باش‎می‎(Inter assay<%8‎)درصد‎8‎>نجی‎برون
‎

 TNF-αی گیر اندازهروش 

‎سطوحTNF-α‎‎در‎نمونهگاوی‎ها‎از‎استفاده‎با‎سرم‎ی‎کیتت‎‎هتا‎ی
(‎تجاریDouset ELISA: Zell bio‎‎شتد‎ارزیابی‎)آلمان‎ساخت‎

(Adamiec-Mroczek et al., 2025)‎‎چاهتک‎هتر‎به‎.‎λ‎50‎‎از
ه‎شتد‎‎و‎استاندارد‎و‎نمونه‎اضاف‎Assay Diluent F1RD‎محلول
‎بتتهو‎متتدت‎2‎‎‎گرفتتت‎قتترار‎شتتیکر‎روی‎اتتتاق‎دمتتای‎در‎ستتاعت

(50±500‎‎از‎پس‎.)دقیقه‎در‎شستدور‎وشو‎‎چاهتک‎هر‎به‎λ200‎
ساعت‎‎دواضافه‎شد‎و‎ Human TNF-α Conjugate‎از‎محلول

‎از‎پس‎.شد‎داده‎قرار‎شیکر‎روی‎بر‎اتاق‎دمای‎شستدر‎وشوی‎‎‎مجتدد
‎سوبسترا‎امحلول‎و‎30ضافه‎‎‎دمتای‎در‎دقیقه‎‎‎‎تاریتک‎مکتان‎در‎اتتاق

.‎اضتافه‎شتدStop ‎‎‎از‎محلول‎λ50‎قرار‎گرفت‎و‎سپس‎به‎هر‎چاهک
‎و‎استاندارد‎نوری‎نمونهجذب‎ها‎‎‎‎متوج‎طتول‎450در‎‎‎‎ختوانش‎نتانومتر

و8‎،15/6‎،31‎،62/5‎،125‎،250‎،500‎‎هتای‎‎‎های‎غلظتشد.‎غلظت
1000‎mL/pg‎‎.شد‎تهیه‎استاندارد‎محلول‎از‎‎‎حاضتر‎کیتت‎حساسیت

‎میزان‎2به‎لی‎میلی‎بر‎درونپیکوگرم‎دقت‎و‎تر‎‎ستنجی>‎3‎‎درصتد‎‎‎و
‎د.باش‎می‎درصد‎8‎>سنجیبرون
‎

 محاسبه نتایج 

‎دو‎،تست‎و‎استاندارد‎،کنترل‎شامل‎نمونه‎هر‎برای‎،مطالعه‎این‎در
‎‎نتوری‎جذب‎ابتدا‎در‎.است‎شده‎گرفته‎نظر‎در‎پلیت‎هر‎در‎چاهک

(Optical Density‎‎‎نم‎هتر‎بتا‎مترتبط‎چاهک‎دو‎به‎ مربو‎)‎‎ونته
‎از‎استفاده‎با‎سپس‎.شد‎نرممحاسبه‎افزار‎‎‎دستتگاه‎اختصاصتی‎های

(Point-Point‎مدت‎طول‎در‎و‎)450‎‎‎استتان‎منحنتی‎،نانومتر‎دارد
‎‎نصتب‎فرمتول‎براساس‎و‎شد‎رسم‎‎‎‎‎‎،ستازنده‎شترکت‎توستط‎شتده

‎میانگین‎،ادامه‎در‎.شد‎ثبت‎و‎تعیین‎نمونه‎هر‎به‎ مربو‎سایتوکاین
هتا‎و‎‎‎هتا،‎کنتترل‎‎‎های‎تکراری‎مربو ‎به‎هر‎یتک‎از‎نمونته‎‎‎قرائت

ها،‎مقدار‎جتذب‎نتوری‎‎‎‎استانداردها‎محاسبه‎شد.‎برای‎اصلاح‎داده
‎‎‎‎‎از‎استتفاده‎بتا‎ستپس‎.گردیتد‎کسر‎مقادیر‎سایر‎از‎صفر‎استاندارد
‎‎‎‎‎‎هتر‎غلظتت‎و‎شتد‎تهیته‎استتاندارد‎منحنی‎،نوری‎جذب‎میانگین
‎‎‎‎‎تعیتین‎ممکتن‎ تطتاب‎بهتترین‎و‎منحنی‎ نقا‎از‎استفاده‎با‎نمونه

‎کاغذ‎روی‎بر‎استاندارد‎منحنی‎.گردیدlog-log‎‎شتد‎رسم‎.‎‎محتور
(‎افقیx‎(‎عمتودی‎محور‎و‎نوری‎جذب‎به‎ مربو‎)y‎‎‎بته‎ مربتو‎)

رستتم‎منحنتتی‎‎افتتزار‎تخصصتتی‎غلظتتت‎ستتایتوکاین‎بتتود.‎از‎نتترم
CurveExpert‎‎30/1نسخه‎‎‎‎استتفاده‎تحلیتل‎دقت‎افزایش‎برای

‎در‎.شد‎نمونته‎‎هتا‎ رقیت‎ی‎‎‎‎خوانتده‎غلظتت‎،شتده‎‎‎‎منحنتی‎از‎شتده
‎.گردید‎ضرب‎رقت‎ضریب‎در‎استاندارد‎

‎

 ها تجزیه و تحلیل داده

و‎ستپس‎‎‎(26نسخه‎)‎SPSS‎افزار‎نرمشده‎وارد‎‎یآور‎جمعهای‎داده
قبتل‎و‎بعتد‎از‎‎‎‎ریمقتاد‎‎سته‎یمقا‎یتحلیل‎اماری‎صورت‎گرفت.‎برا

استفاده‎05/0‎‎یدار‎یدوطرفه‎با‎سطح‎معن‎یجفتt‎از‎آزمون‎‎مانیزا
گتزارش‎‎‎ها‎نیانگیاختلاف‎م‎یدرصد‎برا‎95‎نانیشد‎و‎فاصله‎اطم



‎‎‎زیستمجله‎علمی‎‎سال‎،تجربی‎جانوری‎چهاردهمشناسی‎شماره‎،دوم‎پیاپی‎،چهارم‎و‎پنجاه‎،‎1404پاییز‎(45-53)‎‎49‎
‎

Shapiro–Wilk‎ها‎با‎آزمتون‎‎‎بودن‎اختلاف‎نرمال‎فرض‎شی.‎پدیگرد
‎‎‎.ارائه‎شد‎یجفتt‎آزمون‎‎جینتا‎د،ییشد‎و‎در‎صورت‎تأ‎یبررس
‎

 های پژوهش یافته
ری‎هتتا‎مطالعتته‎حاضتتر‎میتتانگین‎متتدت‎بتتاردا‎‎‎یافتتته‎براستتاس

27/5±5/260‎‎دامنه‎در‎که‎بود‎250روز‎‎269تا‎‎‎‎.داشتت‎قترار‎روز
‎شیرواری‎دوره‎92/0میانگین±‎5/2‎بود‎‎بین‎دوکه‎‎پنجتا‎‎قرار‎بار

‎جدول‎.(1)داشت‎‎میانگین‎میانگینIL-6‎‎وTNF-α‎‎بعد‎و‎قبل‎را
قبل‎وIL-6‎‎ها‎نشان‎داد‎که‎میزان‎دهد.‎یافتهاز‎زایمان‎نمایش‎می

‎زایمتتان‎از‎بتتهبعتتد‎ترتیتتب‎07/94±66/313‎‎92/251±23/76و‎
pg/ml‎‎.کمبود‎تر‎میزان‎ینIL-6‎‎‎زایمتان‎از‎بعد‎و‎قبل‎بته‎‎ترتیتب‎
98/192‎‎86/136و‎pg/ml‎‎بیشو‎تر‎‎‎از‎بعتد‎و‎قبتل‎آن‎میزان‎ین

‎بهزایمان‎ترتیب‎48/496‎‎75/445و‎pg/ml‎‎.شد‎همبرآورد‎چنین‎،
‎میانگینTNF-α‎‎‎‎‎زایمتان‎از‎بعتد‎و‎قبتل‎بررسی‎مورد‎گاوهای‎در
بتترآورد‎شتتد.61/72‎pg/ml‎‎±93/9و‎02/8±63/84‎‎ترتیتتب‎بتته
‎ترتیتب‎‎بته‎قبل‎از‎زایمان‎و‎بعد‎از‎زایمانTNF-α‎‎ین‎میزان‎تر‎کم
91/69‎‎77/50و‎pg/ml‎‎بتتیشو‎تتتر‎میتتزان‎76/99ین‎‎89/84و‎

pg/ml‎به‎ترتیب‎‎.شد‎زده‎تخمین‎زایمان‎از‎بعد‎و‎قبل‎آزمون‎نتایج
t‎‎مقادیر‎تغییرات‎مقایسه‎جهت‎جفتیIL-6‎‎وTNF-α‎‎‎از‎بعتد‎و‎قبل

‎جدول‎در‎(2)زایمان‎یافته‎.است‎شده‎داده‎نمایش‎که‎داد‎نشان‎ها
‎غلظت‎در‎تغییراتIL-6‎‎زایمان‎از‎بهقبل‎طور‎معنی‎دار‎بیشی‎‎تتر‎
هفتته3‎‎‎تدریج‎از‎‎بهIL-6‎غلظت‎(.P‎<05/0بود‎)‎از‎پس‎از‎زایمان
‎از‎زایمان‎667/313قبل‎pg/ml‎‎‎‎زایمتان‎از‎قبتل‎هفته‎دو‎که‎بود

‎71/307به‎pg/ml‎‎غلظت‎زایمان‎از‎پس‎هفته‎دو‎.رسیدIL-6‎‎به
‎18/259میزان‎pg/ml‎‎‎‎‎‎از‎بعتد‎ستوم‎هفتته‎در‎کته‎داشت‎کاهش

‎به‎92/251زایمان‎pg/ml‎.یافت‎کاهش‎
‎طتور‎‎بته‎قبل‎از‎زایمتان‎،TNF-α‎‎‎تغییرات‎در‎غلظت‎چنین‎هم
TNF-α‎(.‎غلظتتP‎‎<05/0از‎پس‎از‎زایمان‎بتود‎)‎‎تر‎بیشی‎دار‎معنی
بود‎که‎دو‎هفتته63/84‎pg/ml‎‎‎هفته‎قبل‎زایمان‎از3‎‎از‎‎تدریج‎به

‎به‎زایمان‎از‎51/76قبل‎pg/ml‎‎‎‎‎زایمتان‎از‎پتس‎هفته‎دو‎.رسید
‎غلظتTNF-α‎‎میزان‎61/72به‎pg/ml‎‎کتاهش‎‎‎‎در‎کته‎داشتت

‎به‎زایمان‎از‎بعد‎سوم‎94/67هفته‎pg/ml‎‎مقایسته‎.یافت‎کاهش‎
‎مقادیرIL-6‎‎وTNF-α‎‎‎‎نمتودار‎در‎زایتش‎از‎پس‎و‎قبل‎دوره‎(1)در‎

‎.است‎شده‎داده‎نمایش‎

‎
 در‎گاوهای‎مورد‎بررسیTNF-α‎وIL-6‎‎میانگین‎‎.1جدول 

 انحراف معیار میانگین ینتر بیش ینتر کم ها تعداد نمونه وضعیت متغیر

IL-6‎
‎20‎98/192‎48/496‎667/313‎07/94‎قبل‎از‎زایمان

‎20‎86/136‎75/445‎92/251‎23/76‎بعد‎از‎زایمان

TNF-α‎
‎20‎91/69‎76/99‎63/84‎02/8‎قبل‎از‎زایمان

‎20‎77/50‎89/84‎61/72‎93/9‎بعد‎از‎زایمان

‎
‎قبل‎و‎بعد‎از‎زایمانTNF-α‎وIL-6‎‎مقایسه‎تغییرات‎مقادیر‎‎.2جدول 

 انحراف معیار از میانگین انحراف معیار میانگین درجه آزادی متغیر
 درصد 95فاصله اطمینان 

 یدار معنیسطح  شده( )جفت tآزمون 
 ینتر بیش ینتر کم

IL-6‎19‎75/61‎05/89‎91/19‎08/20‎43/103‎10/3‎05/0>‎

TNF-α‎19‎02/12‎27/10‎29/2‎22/7‎83/16‎24/5 05/0>‎

‎

‎‎‎‎‎‎ 
‎در‎دوره‎قبل‎و‎پس‎از‎زایشTNF-α‎وIL-6‎‎مقادیر‎‎مقایسه .1نمودار 
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‎

  گیری و نتیجه بحث
وIL-6‎‎های‎این‎مطالعته‎نشتان‎داد‎کته‎غلظتت‎‎‎‎‎کلی،‎یافتهطور‎به

TNF-α‎‎زایمان‎از‎بهپس‎طور‎معنی‎‎متی‎کتاهش‎داری‎.یابتد‎‎‎ایتن
‎‎‎ستال‎در‎.شتد‎مشتاهده‎عادی‎گاوهای‎تمام‎در‎تمایل‎‎‎‎اخیتر‎هتای

‎گاوهای‎در‎التهابی‎فاکتورهای‎ارزیابی‎با‎ ارتبا‎در‎زیادی‎مطالعات
‎بیمتاری‎بر‎آن‎اثرات‎و‎شیری‎‎‎‎‎‎صتورت‎عفتونی‎و‎متابولیتک‎هتای
های‎مطالعه‎حاضر،‎کاهش‎سطح‎سترمی‎‎گرفته‎است.‎مشابه‎یافته

IL-6‎‎وTNF-α‎ز‎از‎پس‎هفته‎چند‎‎‎از‎قبتل‎دوره‎بته‎نسبت‎ایمان
‎است‎شده‎گزارش‎نیز‎مطالعات‎دیگر‎در‎زایمان(Omere et al., 

2020; Romanowska-Próchnicka et al., 2021b)ا‎.‎نیت‎
‎کیستتم‎یس‎یاز‎فروکش‎کردن‎پاسخ‎التهاب‎یناش‎تواند‎یکاهش‎م
استترس‎‎‎یها‎دوره‎سطح‎هورمون‎نیدر‎ا‎رایباشد،‎ز‎مانیپس‎از‎زا

‎تیبه‎وضع‎تدریج‎به‎یمنیا‎ستمیو‎س‎افتهیکاهش‎‎یو‎عوامل‎التهاب
‎.گردد‎یبازم‎داریپا

‎مطالعه‎،راستا‎همین‎درMecitoglu‎‎(‎همکتاران‎2016و‎‎بتا‎)
‎تغییتترات‎بررستتی‎هتتدفTNF-α‎‎زایمتتان‎از‎قبتتل‎دوره‎طتتول‎در

هتا‎حتاکی‎از‎‎‎گاوهای‎شیری‎انجام‎شد.‎مشابه‎مطالعه‎حاضر،‎یافته
‎غلظت‎که‎بود‎آنTNF-α‎‎روزهای‎7در‎،14‎‎21و‎‎زایمان‎از‎پس
‎‎یافتت‎کاهش(Mecitoglu et al., 2016).‎دل‎لیت‎‎‎کتاهشTNF-α‎
‎میو‎تنظت‎‎یکیمتتابول‎‎راتییاحتمالا‎ًبه‎تغ‎مانیپس‎از‎زا‎یدر‎روزها
ماکروفاژها‎و‎در‎‎کیمرتبط‎است‎که‎موجب‎کاهش‎تحر‎یهورمون
‎د.‎شو‎یم‎نیتوکیسا‎نیکاهش‎ترشح‎ا‎جهینت

وIL-1‎،IL-6‎،IL-8‎‎التهتابی،‎از‎جملته‎‎‎‎هتای‎پتیش‎‎‎سیتوکین
TNF-α‎‎‎‎‎‎ایتن‎ژن‎بیتان‎افتزایش‎.دارنتد‎زایمتان‎در‎مهمی‎نقش‎،
(2019‎و‎همکتتاران‎)Cui‎هتتا‎در‎زمتتان‎زایمتتان‎توستتط‎‎ستتیتوکین

-IL-6‎،ILهتای‎‎‎نشان‎دادند‎که‎بیان‎ژنها‎‎آن‎گزارش‎شده‎است.

8‎‎وTNF-α‎‎زایمان‎از‎کمپس‎تر‎‎7از‎‎‎‎بیتان‎افتزایش‎.بود‎روزگی
ریت‎پس‎از‎زایمتان‎در‎‎ها‎در‎گاوهای‎مبتلا‎به‎مت‎ژن‎این‎سیتوکین
تواند‎با‎افزایش‎بیان‎سیتوکین‎بافتی‎مرتبط‎باشد‎‎مطالعه‎مذکور‎می

(Cui et al., 2019)‎‎از‎بتالاتری‎غلظت‎متریت‎به‎مبتلا‎گاوهای‎.
IL-1β‎،IL-6‎‎وTNF-α‎‎گاوهتتای‎بتتا‎مقایستته‎در‎ستتالم‎‎دارنتتد

(Kasimanickam et al., 2013)ب‎تفاوت‎‎.نی‎یگاوها‎‎‎و‎ستالم
‎یرهایاز‎حد‎مس‎شیب‎یساز‎از‎فعال‎یناش‎تواند‎یم‎تیمبتلا‎به‎متر

‎انیت‎ب‎شیباشد‎که‎منجر‎بته‎افتزا‎‎‎یطیدر‎رحم‎و‎خون‎مح‎یالتهاب
این‎نتایج‎همراه‎‎.شود‎یمها‎‎آن‎تر‎بیشو‎ترشح‎‎نیتوکیسا‎یها‎ژن

دهنتده‎تغییتر‎وضتعیت‎‎‎‎‎ها،‎ممکن‎استت‎نشتان‎‎‎با‎افزایش‎لکوسیت

‎‎‎ستیتوکین‎.باشتد‎محیطتی‎خون‎در‎مداوم‎التهابی‎پاسخ‎و‎ایمنی‎‎‎هتای
ی‎ایمنتی‎‎هتا‎‎سلولشدن‎‎التهابی‎مسئول‎اختلالات‎التهابی‎و‎فعال‎پیش

‎آبستتنی‎ها‎در‎رحم‎در‎هنگتام‎‎‎هستند.‎افزایش‎آزادسازی‎این‎سیتوکین
‎.(Ajevar et al., 2014)عات‎قبلی‎تأیید‎شده‎است‎در‎مطال

‎،بارداری‎دوران‎درTNF-α‎‎ساختار‎،هورمون‎سنتز‎بر‎‎و‎جفتت
با‎از‎دست‎دادنTNF-α‎‎گذارد.‎افزایش‎سطح‎‎رشد‎جنین‎تأثیر‎می

‎‎‎‎‎‎‎‎مشخصتات‎تغییتر‎بتا‎و‎استت‎مترتبط‎اکلامپستی‎پتره‎و‎بارداری
نوبته‎ختود‎بتر‎‎‎‎‎کننده‎سیستم‎ایمنی‎جفت،‎به‎ترشحی‎عوامل‎تعدیل

هتتای‎‎گتتذارد.‎ستتیتوکین‎‎ی‎ایمنتتی‎متتادر‎تتتأثیر‎متتی‎‎هتتا‎ستتلول
توانند‎عملکرد‎و‎رشد‎اولیه‎جفتت‎را‎در‎‎‎متابولیک/پیش‎التهابی‎می

-Romanowska)ریتتزی‎کننتتد‎‎ستته‎ماهتته‎اول‎بتتارداری‎برنامتته

Próchnicka et al., 2021b).‎
‎غلظت‎کاهش‎از‎حاکی‎حاضر‎مطالعه‎یافته‎دیگرIL-6‎‎از‎پس

یک‎سیتوکین‎التهابی‎شتناخته‎شتده‎بتا6‎‎‎‎‎-زایمان‎بود.‎اینترلوکین
‎‎‎واستطه‎کته‎است‎پلیوتروپیک‎عملکرد‎‎‎‎و‎تطبیقتی‎و‎ااتتی‎ایمنتی

های‎فیزیولوژیکی‎متعدد،‎از‎جمله‎موارد‎حفاظتی‎و‎احیاکننده‎فرایند
‎این‎.استIL-6‎به‎‎‎‎طتول‎در‎متادر‎و‎جنین‎ مشتر‎فصل‎در‎وفور

‎با‎مرتبط‎رویدادهای‎از‎بسیاری‎در‎و‎شوند‎می‎بیان‎بارداری‎دوران
رداری‎بادادن‎بارداری،‎پره‎اکلامپسی،‎دیابت‎‎بارداری‎مانند‎از‎دست

کتاهش‎‎‎.(Vilotić et al., 2022)کننتد‎‎‎و‎عفونت/التهاب‎شرکت‎می
IL-6‎زا‎از‎مانیپس‎یم‎تواند‎به‎دلیل‎ن‎کاهش‎ازیت‎‎‎پاستخ‎بته‎‎یهتا‎
پتس‎از‎ختروج‎‎‎‎رایت‎دوره‎باشتد،‎ز‎‎نیدر‎ا‎یمیو‎تنظ‎یقیتطب‎یمنیا

قطع‎شتده‎و‎‎‎نیمادر‎و‎جن‎نیب‎یمنیتعامل‎ا‎،یباردار‎انیجفت‎و‎پا
‎.ابدی‎یکاهش‎م‎یمیتنظ‎یها‎نیتوکیسطح‎سا

وIshikawa‎‎هتای‎مطالعته‎حاضتر،‎مطالعته‎‎‎‎‎همراستا‎با‎یافته
(‎2004همکاران‎غلظت‎که‎داد‎نشان‎)IL-6‎ق‎زایمان‎از‎بیشبل‎تر‎

درIL-6‎‎نشان‎دادنتد‎کته‎ستطوح‎پتایین‎‎‎‎‎ها‎‎آن‎از‎پس‎از‎زایمان‎بود.
‎‎‎‎جفتت‎بتر‎تتأثیر‎بته‎تمایل‎زایمان‎از‎قبل‎محیطی‎خون‎‎‎و‎مانتدگی

‎بالای‎سطحIL-6‎‎‎‎‎‎آنتدومتریت‎بتر‎تتأثیر‎بته‎تمایل‎زایمان‎از‎قبل
-ILگیری‎تغییر‎در‎غلظتت‎‎‎دهد‎که‎اندازه‎دارد.‎این‎نتایج‎نشان‎می

6‎پیش‎برای‎مفید‎ابزارهای‎از‎یکی‎بارداری‎دوران‎در‎‎‎بحتران‎بینی
های‎تولید‎مثلی‎پس‎از‎زایمان‎در‎گاوهای‎شیری‎استت‎‎‎در‎بیماری

(Wooldridge & Ealy, 2019)‎.‎
هتای‎،‎‎‎در‎حفتظ‎بتارداری‎و‎زایمتان‎بتا‎هورمتون‎IL-6‎‎‎‎‎فاکتور

‎‎‎متی‎قترار‎تتأثیر‎تحت‎دیگر‎عوامل‎و‎مختلف‎‎‎‎مقتدار‎.گیرنتدIL-6‎
هتای‎‎‎یدهنتده‎تغییتر‎در‎فاکتورهتای‎مختلتف‎بترای‎بیمتار‎‎‎‎‎‎‎نشان
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‎تولیتدمثلی‎‎‎‎‎.استت‎زایمتان‎از‎پتس‎انتدازه‎‎گیتر‎‎‎بتتا‎مترتبط‎متواد‎ی
سازی‎برای‎حفظ‎آبستنی‎و‎زایمان‎در‎گاوهای‎آبستن‎امکتان‎‎‎ایمن

‎‎‎‎از‎قبتل‎را‎زایمتان‎از‎پتس‎تولیدمثلی‎اختلالات‎بحران‎بینی‎پیش
‎‎‎متی‎نشتان‎زایمتان‎‎‎دهتد(Cui et al., 2019; Vilotić et al., 

2022)‎مطالعه‎.Wooldridge‎(‎همکاران‎2019و‎‎کته‎داد‎نشان‎)
IL-6‎‎سلولتعداد‎ها‎یICM‎جنین‎در‎را‎می‎افزایش‎گاو‎های‎‎دهد

های‎کشت‎شده‎به‎صورت‎‎و‎رشد‎بلاستوسیست‎گاوی‎را‎در‎جنین
‎.(Wooldridge & Ealy, 2019)کند‎‎جداگانه‎تسهیل‎می

IL-6 ‎بیش‎تر‎‎سلولدر‎ها‎غتده‎و‎اپیتلیال‎ی‎‎‎‎قترار‎آنتدومتر‎ای
دهند‎که‎‎دارند‎و‎الگوی‎بیان‎وابسته‎به‎چرخه‎قاعدگی‎را‎نشان‎می

در‎.IL-6‎‎در‎فیزیولتوژی‎آنتدومتر‎استت‎‎‎هتا‎‎‎آن‎دهنده‎نقتش‎‎نشان
‎تکثیر‎فاز‎بهطول‎طور‎می‎بیان‎ضعیفی‎‎‎‎‎از‎پتس‎آن‎بیتان‎امتا‎،شود

یابد‎و‎در‎اواسط‎تتا‎اواختر‎فتاز‎‎‎‎‎افزایش‎می‎تدریج‎بهگذاری‎‎تخمک
رسد.‎این‎الگتوی‎بیتان‎از‎نظتر‎زمتانی‎بتا‎‎‎‎‎‎‎ترشحی‎به‎اوج‎خود‎می

درIL-6‎‎دهنتده‎نقتش‎‎‎‎گزینتی‎مطابقتت‎دارد‎و‎نشتان‎‎‎‎پنجره‎لانه
‎.است‎آندومتر‎پذیرش‎‎‎‎بیتان‎،بتارداری‎اول‎ماهته‎سه‎درIL-6‎‎در

جفتتی‎تشتخی ‎‎‎-های‎رحمی‎های‎سلولی‎مختلف‎از‎بافت‎جمعیت
ماهته‎اول‎و‎‎‎شده‎از‎سه‎های‎کشت‎شود.‎مطالعه‎روی‎نمونه‎داده‎می

درIL-6‎‎دهتد‎کته‎ترشتح‎‎‎‎‎دوم‎و‎جفت‎در‎زمان‎زایمان،‎نشان‎می
و‎در‎‎ماهه‎دوم‎یابد‎و‎حداکثر‎تولید‎در‎سه‎طول‎بارداری‎افزایش‎می

‎است‎زایمان‎زمان(Vilotić et al., 2022)‎.‎
ها‎نشان‎داده‎اند‎که‎آندومتر‎در‎فتاز‎،‎‎‎تجزیه‎و‎تحلیلچنین‎هم
گزینتی‎مکتررا‎بتا‎شکستت‎‎‎‎‎‎لانته‎ها‎‎آن‎شحی‎در‎بیمارانی‎که‎درتر

دارد‎کته‎از‎نقتش‎ایتنIL-6‎‎‎‎‎تتری‎از‎‎‎شود،‎بیان‎پتایین‎مواجه‎می
‎‎‎متی‎حمایتت‎آنتدومتر‎عملکرد‎در‎سایتوکین‎‎‎کنتد(Zhou et al., 

کنند.‎‎را‎بیان‎و‎ترشح‎می‎IL-6‎چنین‎همها‎.‎‎بلاستوسیست(2021
‎بالاتر‎سطح‎،این‎بر‎علاوهIL-6‎‎‎موفقیتت‎با‎نیز‎فولیکولی‎مایع‎در

گیرنتد،‎‎‎شگاهی‎قرار‎میگزینی‎در‎بیمارانی‎که‎تحت‎لقاح‎آزمای‎لانه
‎دارد‎همبستگی(Yang et al., 2020)این‎با‎.‎‎روی‎مطالعات‎،حال

در‎ایجتاد‎و‎حفتظ‎بتارداریIL-6‎‎‎‎‎نقش‎های‎حیوانی‎در‎مورد‎‎مدل
گزینی‎‎های‎لانه‎متناقض‎است.‎کاهش‎باروری،‎کاهش‎تعداد‎محل

‎‎‎‎‎عتدم‎و‎بتارداری‎اواستط‎در‎جنتین‎سقط‎میزان‎افزایش‎و‎مناسب
گزینی‎یا‎رشد‎اولیه‎جنین‎در‎برخی‎مطالعتات‎‎‎تغییر‎در‎باروری،‎لانه
‎است‎شده‎گزارش(Adamczak et al., 2021; Zhang et al., 

2022)‎.می‎اختلاف‎‎بهتواند‎دلیل‎‎باشد‎متفاوت‎آزمایشگاهی‎شرایط
‎متتنعکس‎توانتتد‎متتی‎و‎رده‎در‎تفتتاوت‎کننتتده‎‎‎فاقتتد‎هتتایIL-6‎

در‎مطالعات،‎شرایط‎نگهداری‎و‎ستایر‎عتواملی‎استت‎‎‎‎‎مورداستفاده
‎گذارند،‎باشد.‎‎که‎بر‎رشد‎سیستم‎ایمنی‎تأثیر‎می

دوره‎قبل‎و‎بعتد‎از‎‎‎نیب‎ها‎نیتوکیشده‎در‎غلظت‎سا‎تفاوت‎مشاهده
)مانند‎کاهش‎استروژن‎و‎‎یهورمون‎راتییاز‎تغ‎یناش‎توان‎یرا‎م‎مانیزا

در‎دوره‎انتقتال،‎‎‎یریش‎یگاوها‎یکیمتابول‎تیوضع‎رییپروژسترون(،‎تغ
عوامتل‎‎‎نیت‎از‎حضور‎جفتت‎دانستت.‎ا‎‎‎یناش‎یمنیا‎کیو‎کاهش‎تحر

پتس‎ازTNF-α‎‎‎و‎IL-6‎‎یجیکنار‎هم‎باع ‎کتاهش‎تتدر‎‎‎رد‎یهمگ
‎.شوند‎یم‎مانیزا

های‎اصتلی‎‎‎کننده‎یکی‎از‎تنظیم‎عنوان‎بهIL-6‎کلی،‎نقش‎‎طور‎به
های‎سلولی‎متعدد‎در‎سطح‎تماس‎جنین‎و‎مادر‎برجستته‎استت.‎‎‎فرایند
IL-6‎واسطه‎با‎‎‎،متارپیچی‎شریان‎بازسازی‎و‎تروفوبلاست‎تهاجم‎گری

کنتد.‎‎‎گری‎می‎ریز‎را‎در‎دوران‎بارداری‎واسطه‎غدد‎درون-تداخل‎ایمنی
‎،دیگر‎عبارت‎بهIL-6‎‎واحد‎زیر‎سنتزβ‎‎‎‎و‎انستان‎جفتتی‎گنادوتروپین

‎‎‎،انستان‎جفتتی‎لاکتوژن‎‎‎‎‎‎بترای‎ضتروری‎جفتتی‎اصتلی‎هورمتون‎دو
‎.(Vilotić et al., 2022)کند‎‎بارداری،‎را‎تنظیم‎می

‎به‎توجه‎با‎،مطالعه‎این‎حدر‎متی‎که‎کم‎ًنسبتا‎نمونه‎جم‎‎‎توانتد
هتا‎احتیتا ‎‎‎‎در‎تفسیر‎یافته،‎باید‎قدرت‎آماری‎نتایج‎را‎کاهش‎دهد

‎.همشود‎چنین‎‎نحتوه‎،‎نمونته‎‎گیتر‎‎‎‎‎دیگتر‎بته‎را‎هتا‎داده‎تعمتیم‎ی
مشکل‎می‎سازد.‎عدم‎بررسی‎سایر‎ستایتوکینهااز‎دیگتر‎‎‎‎ها‎جمعیت

‎قتات‎یتحق‎شتود‎‎یمت‎‎شنهادیپباشد.‎محدودیت‎های‎این‎مطالعه‎می
مختلتف‎انجتام‎‎‎‎یهتا‎‎یتتر‎و‎در‎دامتدار‎‎‎با‎حجم‎نمونه‎بزرگ‎ندهیآ

‎ریستا‎‎یبررست‎‎چنتین‎‎هم‎ابد،ی‎شیافزا‎جینتا‎میتعم‎تیشوند‎تا‎قابل
‎نیتوکایستا‎‎هتا‎‎ شتاخ‎و‎‎یهتا‎یا‎یمنت‎‎‎کنتار‎درIL-6‎‎وTNF-α‎
در‎دوره‎انتقتال‎ارائته‎‎‎‎یمنت‎یا‎راتییاز‎تغ‎یتر‎جامع‎ریتصو‎تواند‎یم

‎علاوهدهد؛‎ا‎ن،یبر‎تغ‎ راتییارتبا‎نیتوکایسا‎ها‎‎‎ شتاخ‎بتا‎‎یهتا‎
‎دیت‎و‎کتتوز‎با‎‎یمانتدگ‎‎جفتت‎‎،یرحم‎یها‎یماریمانند‎بروز‎ب‎ینیبال
گتردد‎‎‎یطراح‎تر‎یطولان‎یریگیبا‎پ‎یشود‎و‎مطالعات‎طول‎یابیارز

‎متان‎یپتس‎از‎زا‎‎داریت‎پا‎تیبه‎وضع‎یمنیا‎ستمیتا‎روند‎بازگشت‎س
و‎‎یا‎هیت‎تغذنقش‎عوامتل‎‎‎یسبرر‎تیمشخ ‎شود،‎در‎نها‎تر‎ یدق
‎یبترا‎‎یعمل‎یهاکار‎راه‎تواند‎یم‎ها‎نیتوکایسا‎راتییبر‎تغ‎یتیریمد

‎‎فراهم‎کند.‎یریش‎یبهبود‎سلامت‎گاوها
هتتای‎‎نتتتایج‎ایتتن‎مطالعتته‎نشتتان‎داد‎کتته‎غلظتتت‎ستتایتوکین

زایمتان‎در‎گاوهتای‎‎‎‎پس‎ازTNF-α‎وIL-6‎‎جمله‎التهابی‎از‎‎پیش
توانتد‎‎‎یابتد.‎ایتن‎کتاهش‎متی‎‎‎‎‎داری‎کاهش‎می‎طور‎معنی‎شیری‎به
دهنده‎بازگشت‎تدریجی‎سیستم‎ایمنی‎به‎وضعیت‎پایدار‎پس‎‎نشان

های‎مطالعه‎حاضر‎با‎نتایج‎مطالعتات‎پیشتین‎‎‎‎از‎زایمان‎باشد.‎یافته
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هتا‎را‎در‎تنظتیم‎‎‎‎راستا‎بتوده‎و‎نقتش‎کلیتدی‎ایتن‎ستایتوکین‎‎‎‎‎‎هم
های‎بارداری‎و‎پتس‎از‎زایمتان‎‎‎‎ی‎و‎التهابی‎در‎دورههای‎ایمن‎پاسخ

توانتد‎‎‎هتا‎متی‎‎‎کند.‎در‎مجموع،‎بررسی‎تغییرات‎سایتوکین‎تأیید‎می
بینتی‎‎‎شاخصتی‎بترای‎ارزیتابی‎وضتعیت‎ایمنتی‎و‎پتیش‎‎‎‎‎‎‎عنوان‎به

‎زایمان‎از‎پس‎مورداستفادهاختلالات‎‎در‎تحقیقات‎ادامه‎.گیرد‎قرار

‎متی‎زمینه‎این‎‎‎‎‎بهبتود‎بته‎راهتوانتد‎کار‎هتا‎‎‎درمتان‎و‎پیشتگیری‎ی
‎های‎شیری‎کمک‎کند.‎های‎مرتبط‎با‎التهاب‎در‎دام‎بیماری
‎
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