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A B S T R A C T 
Background and Objective: Serum indices are widely utilized in diagnose 

various diseases. By knowing their levels, valuable information can be 

obtained when these indices either decrease or increase. This study 

investigated the relationship between T3 Resin uptake and serum lipid profiles 

in apparently healthy Holstein cows. 

Method: This basic analytical research included 120 Holstein cows from e 

Mahdasht livestock farm in Sari County, Mazandaran Province. For each test, 

5 cc of peripheral blood was collected from the samples. The Serum Resin 

Uptake T3 was measured using the ELISA method. The serum lipid profile 

was evaluated concerning the Resin Uptake T3 levels. 

Results: Ingeneral, 120 Holstein cows (77 females, 43 males) with mean age 

was 3.85±1.08 years were entered in this study. Only 1.4% (5 cases) of the 

cows exhibited abnormal triiodothyronine levels. No significant correlation 

was found between Triiodothyronine and total cholesterol (r=0.06, P=0.45), 

triglycerides (r=0.04, P=0.61), LDL (r=-0.06, P=0.51), HDL (r=-0.2, P=0.77), 

or VLDL (r=0.05, P=0.55). Female animals had significantly lower 

Triiodothyronine (Z=-2.38, P=0.01) and cholesterol (t=2.81, P=0.006) levels 

compared to males. There were no age-related differences in Triiodothyronine 

and lipid profile factors (P<0.05). 

Conclusion: This study concluded that there was no direct relationship 

between Triiodothyronine levels and serum lipid profile in the examined cows. 
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 «مقاله پژوهشی»

 سالم ظاهر به نیهلشتا یگاوها در سرم یدیپیل یپارامترها با  T3 Resin Uptak  ارتباط

 
  *2انیقاسم  نیالبن ام دهیس  ،1پدرام بهنام ،1یآباد نیبزم یشعبان یعل

 

 چکیده
‎تشخ‎طور‎به‎یسرمهای‎شاخص زمینه و هدف: ‎در قرار‎‎مورداستفادهمختلف‎‎یها‎یماریب‎صیگسترده

‎دانستن‎سطحرندیگ‎یم ‎با .‎آن‎،ها‎یم‎توان‎ارزشمند‎یاطلاعات‎‎کاهش‎ ‎مورد ‎ها‎شاخص‎نیا‎شیافزا‎ایدر
و‎پروفایل‎لیپیدی‎سرم‎خون‎گاوهای‎T3 Resin Uptake‎‎نیرابطه‎ب‎یمطالعه‎به‎بررس‎نیآورد.‎ا‎دست‎به

 .‎ظاهر‎سالم‎پرداخته‎ب‎هلشتاین
گاو‎هلشتاین‎صورت‎گرفت.120‎‎بنیادی‎تحلیلی‎بود‎که‎روی‎‎پژوهشمطالعه‎حاضر‎یک‎: پژوهش روش
‎‎ها‎نمونه ‎آزمایش‎مقدار ‎جهت‎انجام ‎انتخاب‎شدند. ‎مازندران ‎استان ‎ساری، ‎مهدشت‎شهرستان ‎دامداری 5‎از
از‎روش‎الایزا‎استفادهResin uptake‎T3‎‎اخذ‎شد.‎برای‎سنجش‎درصد‎سرمی‎‎ها‎نمونهسی‎خون‎محیطی‎از‎‎سی

‎سرمی‎سرمی‎سطح‎نظر‎از‎لیپیدی‎پروفایل‎.شدResin uptake‎T3‎‎.گرفت‎قرار‎ارزیابی‎مورد‎
‎‎طور‎بهنتایج:  ‎هلشتاین120‎کلی، ‎(77‎‎گاو ‎و ‎ماده ‎‎(نر‎مورد43‎مورد ‎موردبررسی‎با ‎نمونه ‎سنی میانگین
08/1±85/3‎تری‎.شدند‎مطالعه‎این‎وارد‎سال‎در‎تنها‎یدوتیرونین‎1/4‎(‎5درصد‎غیر‎موارد‎از‎)مورد‎یا‎بالا‎نرمال

‎بین‎تری r‎=06/0یدوتیرونین‎با‎کلسترول‎تام‎(‎پایین‎بود. ،45/0=P‎،)تری‎گلیسیر(‎04/0ید=r‎ ،61/0=P،)LDL 

(06/0-=r‎ ،51/0=P‎ ،)HDL‎(2/0-=r‎ ،77/0=P‎ ‎و ) VLDL(05/0=r‎ ،55/0=P‎.نشد‎ ‎همبستگی‎مشاهده )
‎کلسترولZ،‎01/0=P(‎=-38/2یدوتیرونین‎(‎میزان‎تری ‎و )81/2=t‎ ،006/0=P‎ ‎حیوانات‎معنی‎طور‎به( داری‎در
‎پایین ‎ماده ‎از ‎تریها‎نمونهتر ‎فاکتورهای ‎بود. ‎نر ‎نداشتند‎‎ی ‎سن ‎نظر ‎از ‎تفاوتی ‎چربی ‎پروفایل ‎و یدوتیرونین

(05/0<P‎.)‎
یدوتیرونین‎و‎پروفایل‎لیپیدی‎که‎ارتباط‎مستقیمی‎بین‎هورمون‎تریاین‎مطالعه‎نشان‎داد‎ گیری:نتیجه

‎گاوهای‎موردبررسیسرم‎‎.ندارد‎وجود‎
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 مقدمه
‎‎باا‎تغییرات‎این‎ارتباط‎و‎لیپیدها‎سرمی‎سطوح‎تغییر‎بیمااری‎‎‎هاای

ای‎کاه‎برخای‎‎‎‎گوناه‎‎به‎،همواره‎مورد‎توجه‎بوده‎است‎عروقی‎‎قلبی
هاا‎‎‎عنوان‎عوامل‎خطر‎این‎بیمااری‎‎اجزای‎پروفایل‎لیپیدی‎سرم‎به

های‎غده‎تیروئید‎بار‎میازان‎لیپیادها‎ا ار‎‎‎‎‎‎هورمون.‎اند‎معرفی‎شده
هاای‎تیروئیادی‎در‎‎‎‎گذارند‎و‎این‎تأ یر‎ناشی‎از‎نقش‎هورماون‎‎می

 ;‎(Kebamo et al., 2025اع‎لیپیدهای‎بدن‎اسات‎متابولیسم‎انو

Si et al., 2025)‎
‎اند‎که‎تغییرات‎در‎هورمون‎محار ‎تیروئیاد‎‎‎واهد‎نشان‎دادهش
(TSH‎)‎‎‎‎باا‎لیپاوپروتئین‎کلساترول‎،تام‎کلسترول‎خطی‎افزایش‎با

‎‎کام‎چگاالی‎(LDL-C،)‎‎‎‎‎‎باالا‎چگاالی‎باا‎لیپاوپروتئین‎کلساترول‎
(HDL-C)‎‎تریو‎یریدگلیس‎(TG)‎اس‎همراه‎ت(Asvold et al., 

2007; Huang, 2025).‎(‎یاادوتیرونین‎تااریT3‎کنتاارل‎بااا‎)
را‎تنظاایم‎،LDL‎‎گیرنااده‎هااایLDL‎سااازی‎ ن‎گیرنااده‎‎فعااال
باهT3‎‎‎کند.‎این‎فعال‎سازی‎ ن‎باا‎واساطه‎اتصاال‎مساتقیم‎‎‎‎‎‎می

شود.‎‎(‎انجام‎میTREsیروئید‎)ت‎هورمون‎به‎پاسخگو‎خاص‎عناصر
‎،این‎بر‎علاوهT3‎‎2پروتئین‎تنظیم‎عنصر‎به‎متصل‎‎استرول‎کننده

(SREBP-2می‎کنترل‎را‎)‎‎‎‎گیرناده‎ن ‎بیاان‎خود‎نوبه‎به‎که‎کند
LDL‎‎.کند‎می‎تنظیم‎راT3‎هم‎‎چناین‎‎با‎‎از‎محافظات‎اLDL‎‎در

‎‎‎‎اسات‎مارتبا‎اکسیداسایون‎برابر(Duntas & Brenta, 2016; 

Sinha & Yen, 2024)‎.‎
توانناد‎باا‎افازایش‎فعالیات‎پاروتئین‎‎‎‎‎‎‎های‎تیروئید‎می‎هورمون

(‎اسااتر‎کلسااترول‎انتقااالCETP‎از‎را‎کلسااتریل‎اسااترهای‎کااه‎)
HDL2‎لیپوپروتئین‎به‎‎‎‎‎‎(‎کام‎بسایار‎چگاالی‎باا‎هاایVLDL‎و‎)
HDL‎کند،‎بر‎متابولیسم‎‎یرید‎در‎جهت‎مخالف‎مبادله‎میگلیس‎تری

‎بگذارند‎تأ یر(Suhy et al., 2015)هورمون‎،این‎بر‎علاوه‎.‎‎‎هاای
هاای‎‎‎کنند‎که‎لیپاوپروتئین‎‎تیروئید‎لیپوپروتئین‎لیپاز‎را‎تحریک‎می

‎از‎تریغنی‎میگلیس‎کاتابولیز‎را‎یرید‎‎کند(Ritter et al., 2020)‎.
توانناد‎‎‎های‎تیروئیدی‎مای‎‎فراتر‎از‎ا ر‎بر‎پروفایل‎لیپیدی،‎هورمون

را‎‎عروقی‎-های‎قلبی‎سایر‎پارامترهای‎متابولیک‎مرتبا‎با‎خطر‎بیماری
در‎واقا،،‎عملکارد‎تیروئیاد‎قاادر‎اسات‎.‎‎‎‎‎‎نیز‎تحت‎تأ یر‎قرار‎دهند

 & Sabatino)ها‎را‎تغییر‎دهد‎‎متابولیسم‎چربی‎و‎تولید‎آدیپوکین

Vassalle, 2025).‎
‎(‎آزماایشT3RU) T3 resim uptake ‎‎‎‎میازان‎ارزیاابی‎باه

کماک‎(TBG)‎‎‎دسترسی‎به‎گلوبولین‎متصل‎شونده‎به‎تیروکسین
در‎خاونT4‎‎‎وT3‎‎کند.‎این‎پروتئین‎حامال‎مقاادیر‎زیاادی‎از‎‎‎‎می

‎سطح‎رفتن‎بالاتر‎با‎.استTBG‎مقدار‎،TRU‎‎‎مای‎کااهش‎‎‎.یاباد
‎بالاتر‎مقدارTRU‎م‎معنی‎به‎کمیزان‎تر‎‎به‎دسترسیTBG‎‎،است

‎احتمالاًکه‎به‎عنوان‎‎است‎تیروئید‎پرکاری‎از‎نتیجه‎یک(Donner 

& Topor, 2021)‎نتیکی ‎کامل‎نقص‎.TBG‎‎‎‎آزماایش‎توساا
T3 ResinUptake‎‎مای‎شناسایی‎‎‎‎‎اسات‎تشاخیص‎قابال‎و‎شاود

(Chakravarthy & Ejaz, 2023)‎گرچااه‎.اناادازه‎‎گیاار‎ی
های‎تیروئید‎آزاد‎برای‎ارزیابی‎عملکرد‎های‎سرمی‎هورمون‎غلظت

‎‎‎‎‎نتیکای ‎نقاص‎تشاخیص‎اماا‎است‎مفید‎تیروئید‎غده‎طبیعی‎غیر
TBG‎تع‎بدون‎یای‎ن T4‎‎‎‎غلظات‎،سارم‎تاامTBG‎‎وT3 Resin 

Uptake‎‎است‎ممکن‎غیر(Bremner et al., 2012)‎.‎
‎‎‎‎‎‎سارمی‎ساطوح‎باین‎معکاوب‎ارتبااط‎از‎حاکی‎شواهد‎برخی

بعضای‎از‎مطالعاات‎‎‎‎کاه‎‎درحاالی‎،‎باشاد‎تیروکسین‎و‎کلسترول‎می
داری‎بین‎سطوح‎سرمی‎تیروکسین‎و‎کلساترول‎را‎در‎‎ارتباط‎معنی

‎نکارده‎گزارش‎خود‎مطالعات‎‎اناد(Akaberi et al., 2018; Al-

Tonsi et al., 2004; Mortazavi S, 2017)‎،خصوص‎این‎در‎.
‎‎ هاد‎با‎حاضر‎مطالعه‎،علمی‎ادبیات‎در‎ناکافی‎شواهد‎به‎توجه‎با

‎بین‎ارتباط‎بررسیT3 Resin Uptake‎پروفایل‎و ‎‎‎سارم‎لیپیادی
‎گاوهای‎در‎هلشتاینخون‎ب‎ه‎.گرفت‎صورت‎سالم‎ظاهر‎

‎

 شناسی پژوهش روش
‎120‎یبود‎کاه‎بار‎رو‎‎‎یلتحلی-یادیبن‎پژوهش‎کیحاضر‎‎مطالعه

گااو‎نار‎انجاام‎شاد.43‎‎‎‎‎‎گاو‎ماده‎و77‎‎شامل‎‎نیرأب‎گاو‎هلشتا
واقا،‎در‎منطقاه‎‎‎‎یرأسا‎2000‎‎یصانعت‎‎یدامادار‎‎کیاز‎‎واناتیح

انتخااب‎‎‎استان‎مازندران‎انتخاب‎شدند.‎،یمهدشت‎شهرستان‎سار
کاهش‎ا ر‎عوامل‎‎یبراانجام‎شد.‎ساده‎‎یصورت‎تصادف‎به‎ها‎ونهنم

باا‎دقات‎و‎بار‎اسااب‎‎‎‎‎‎واناات‎یکنناده‎باالقوه،‎انتخااب‎ح‎‎‎‎مخدوش
وارد‎مطالعه‎شدند‎کاه‎‎‎ییمشخص‎انجام‎شد.‎تنها‎گاوها‎یارهایمع

داده‎‎صیتوسا‎دامپزشک‎متخصص‎ساالم‎تشاخ‎‎‎ینیبال‎نهیدر‎معا
‎‎ها‎و‎چیشادند‎گونااه‎‎ب‎یعلائام‎یماار‎یهااا‎متابول‎ک،یا‎‎یعفاون‎ایاا‎
‎یا‎هیتغذ‎ایبا‎شرا‎واناتیح‎،چنین‎هم.‎ندنداشت‎یدیروئیاختلالات‎ت
‎در‎و‎کیمشابه‎زمان‎یدوره‎نمونه‎ابت ‎گ‎یریا‎‎‎تغ‎تاا‎شادند‎راتییا‎

‎ییبه‎حداقل‎برسد.‎گاوها‎یطینوسانات‎مح‎ای‎ییغذا‎میاز‎ر ‎یناش
‎ایمزمن‎‎یها‎یماریابتلا‎به‎ب‎،یهورمون‎یکه‎سابقه‎مصر ‎داروها

‎یریا‎گ‎.‎نمونهندبودند‎از‎مطالعه‎حذ ‎شد‎ییدارو‎یها‎تحت‎درمان
‎تغ‎ا ار‎تا‎شد‎انجام‎روز‎مشابه‎ساعات‎در‎راتییا‎‎‎‎ساطح‎در‎روزاناه

‎کنترل‎شود.‎ها‎تیها‎و‎متابول‎هورمون
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وداج‎اخذ‎‎دیاز‎ور‎یس‎یس‎5‎وانیاز‎هر‎ح‎ش،یانجام‎آزما‎یبرا
جدا‎شده‎و‎‎سرم‎و ،یفیپس‎از‎سانترفاقد‎ماده‎ضد‎انعقاد‎خون‎‎.شد

و‎هورماون‎ماورد‎‎‎‎یمیوشا‎یزمان‎ممکن‎در‎بخاش‎ب‎‎نیتر‎در‎کوتاه
هاا‎‎‎و‎هورماون‎‎هاا‎‎میآنز‎یمالاحت‎بیقرار‎گرفت‎تا‎از‎تخر‎شیآزما
‎شود.‎یریجلوگ

‎سرم‎بهنمونه‎سرعت‎بخش‎در‎‎ماورد‎هورمون‎و‎بیوشیمی‎های
‎‎‎‎‎‎سارمی‎درصاد‎سانجش‎بارای‎.شاد‎گرفته‎قرار‎آزمایشResin 

uptake‎T3‎‎)الایاازا(‎ایمنواساای‎روش‎طااب)از‎پیشااتاز‎شاارکت‎،
‎‎‎‎‎‎‎طاب‎پیشاتاز‎شارکت‎تجااری‎کیات‎از‎اساتفاده‎با‎)ایران‎ساخت

‎‎‎‎دساتگاه‎.شاد‎اساتفاده‎)ایاران‎ساخت(‎‎یهاا‎‎مورداساتفاده‎‎‎شاامل
‎مادل‎‎دریا‎ر‎زایو‎الا‎(Alpha Classic)‎مدل‎یمیوشیب‎زریاتوآنالا

(Convergys EL-Reader 96x)‎‎دارا‎دو‎هار‎که‎یبودند‎‎‎دقات
و‎‎تیحساسا‎‎یروش‎دارا‎نیا‎هساتند.‎ا‎‎یداخل‎یفیبالا‎و‎کنترل‎ک

هاا‎‎‎هورمون‎قیدق‎یساز‎یبالا‎بوده‎و‎امکان‎کم‎ّیاختصاص‎یژگیو
‎یهاا‎‎نسابت‎باه‎روش‎ELISA‎‎‎ن،یا‎.‎علاوه‎بر‎اکند‎یرا‎فراهم‎م

تر‎‎صرفه‎به‎و‎مقرون‎تر‎،یسر‎تر،‎منیا‎یمونواسیوایمانند‎راد‎تر‎یمیقد
شاده‎‎‎یاعتبارسانج‎‎یطور‎گسترده‎در‎مطالعات‎دامپزشک‎است‎و‎به
هاا‎معتبار،‎‎‎‎حاصل‎از‎سنجش‎جیها‎موجب‎شد‎نتا‎انتخاب‎نیا.‎است
‎با‎مطالعات‎مشابه‎باشند.‎سهیقابل‎مقا‎و‎ریتکرارپذ
‎د،یریگلیسا‎‎تاری‎سرم‎شاامل‎کلساترول‎تاام،‎‎‎‎‎یدیپیل‎لیپروفا
LDL-C‎‎وHDL-C‎ا‎استفاده‎کبا‎تیز‎یها‎‎یتجاار‎‎‎‎پاارب‎شارکت

‎تیا‎(‎و‎مطاابق‎دساتورالعمل‎اساتاندارد‎هماراه‎ک‎‎‎‎رانیآزمون‎)ساخت‎ا
و‎‎یداخلا‎‎یاعتبارسانج‎‎دلیال‎‎باه‎‎ها‎تیک‎نیشد.‎انتخاب‎ا‎یریگ‎اندازه

‎کشور‎صورت‎گرفت.‎یمپزشکدا‎یها‎شگاهیاستفاده‎گسترده‎در‎آزما
‎

 یاخلاقملاحظات 

انجاام‎شاد.‎‎‎‎یوانیح‎قاتیتحق‎یمطالعه‎مطابق‎با‎اصول‎اخلاق‎نیا
تحات‎نظاارت‎‎‎‎واناات‎یح‎یو‎نگهادار‎‎یریا‎گ‎مراحل‎نموناه‎‎یتمام

‎رعا‎باا‎و‎متخصص‎دامپزشک‎تیا‎‎دساتورالعمل‎‎یهاا‎‎نیبا‎‎یالمللا‎

 ‎(Guide forیعلم‎یها‎در‎پژوهش‎واناتیمراقبت‎و‎استفاده‎از‎ح

the Care and Use of Laboratory Animals‎)صااورت‎
‎پروتکل‎.پژوهشگرفت‎‎کم‎یتوساا‎تاه‎‎‎پاژوهش‎در‎ اخالا‎‎یهاا‎

د‎شا‎تأییاد‎‎‎و‎یبررسآزاد‎اسلامی‎واحد‎دزفول‎دانشگاه‎‎یدامپزشک
(IR.IAU.D.REC.1402.044)هاا‎،مطالعااه‎طااول‎در‎.چی‎گونااه‎

‎یانجام‎نشد‎و‎تماام‎‎واناتیح‎یبر‎رو‎یرضروریغ‎ای‎زا‎بیاقدام‎آس
‎وهاا‎گا‎یبارا‎‎یاساترب‎و‎نااراحت‎‎‎زانیا‎با‎حداقل‎م‎ها‎یریگ‎نمونه

‎صورت‎گرفت.
‎

 ها  یه و تحلیل دادهتجز

افازار‎‎‎هاا‎اساتخراج‎و‎باه‎نارم‎‎‎‎ها،‎دادهپس‎از‎کسب‎نتایج‎سنجش
SPSS‎(‎27نسخه)‎‎‎‎داده‎توصایف‎بارای‎.شاد‎وارد‎‎‎از‎کمای‎هاای

‎داده‎بارای‎و‎معیار‎ انحرا‎و‎میانگین‎‎‎‎‎،توزیا‎جادول‎کیفای‎هاای
‎‎‎‎‎آزماون‎،خطای‎همبساتگی‎آمااری‎تحلیل‎برای‎.شد‎تهیه‎فراوانی

‎‎آماااری‎آزمااون‎.شااد‎انجااام‎پیرسااون‎آماااریt-test‎‎معااادل‎یااا
 Resinمن‎ویتنی‎جهت‎پارامتر‎درصد‎سارمیU‎‎‎متریک‎آن‎اناپار

Uptake‎T3‎‎،کلسترول‎شامل‎سرم‎لیپیدی‎پروفایل‎پارامترهای‎و
کااار‎رفاات.‎‎هبااC‎وHDL‎،VLDL‎،LDL-C‎‎یرید،‎گلیساا‎تااری
‎کممقادیر‎تر‎‎05/0از‎‎آماری‎نظر‎معنیاز‎دار‎.شد‎گرفته‎نظر‎در‎

‎

 های پژوهش یافته
‎گاو‎هلشتاین‎وارد‎این‎مطالعه‎شدند‎که‎از‎میاان120‎‎کلی،‎‎طور‎به
درصاد(‎نار8/35‎‎‎‎ماورد‎)43‎‎درصد(‎ماده‎و2/64‎‎مورد‎)77‎ها‎‎آن

‎نمونه‎سنی‎میانگین‎.موردبررسیبودند‎08/1±85/3‎‎‎کاه‎بود‎سال
‎بین‎آن‎2دامنه‎‎5تا‎قر‎موردسال‎نمونه‎سنی‎فراوانی‎.داشت‎ار‎نظر

‎‎کاه‎بود‎آن‎از‎حاکی‎باه‎‎ترتیاب‎18‎‎(‎15ماورد‎‎‎،)26درصاد‎‎‎ماورد
(7/21‎‎،)32درصد‎(‎7/26مورد‎‎،)44درصد‎(‎7/36مورد‎‎در‎)درصد

‎‎میاانگین‎.داشتند‎قرا‎سال‎پنج‎و‎چهار‎،سه‎،دو‎پارامترسنین‎‎هاای
‎نمایش‎داده‎شده‎است.‎‎(1)ایشگاهی‎در‎جدول‎آزم

‎
 موردبررسیهای‎آزمایشگاهی‎در‎نمونه‎پارامترمیانگین‎‎.1جدول 

 حداکثر حداقل انحراف استاندارد ±میانگین  های آزمایشگاهیپارامتر

‎52/0‎±‎97/1‎17/1‎08/4‎( یدوتیرونین‎)نانومول‎در‎لیتر‎تری
‎56/12‎±‎29/38‎18‎67‎(لیتر‎دسیدر‎‎گرم‎میلییرید‎)گلیس‎تری

‎21/38‎±‎12/141‎5/48‎287‎گرم(کلسترول‎)میلی
27/14‎±‎03/28‎7/7‎150‎ (لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بالا

37‎/17‎±‎25/60‎5/12‎103‎ (لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎پایین
‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بسیار‎پایین

‎(لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی
48/2‎±‎63/7‎6/3‎4/13‎

‎

‎

‎
‎

‎
‎
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‎

 

‎ارزیااابی‎پارامتربررساای‎‎کااه‎داد‎نشااان‎آزمایشااگاهی‎هااای
‎طاور‎‎باه‎ماورد(‎از‎ماوارد5‎‎‎‎درصاد‎)1/4‎‎یدوتیرونین‎تنهاا‎در‎‎‎تری

‎در‎و‎بود‎پایین‎یا‎بالا‎8/95غیرنرمال‎(‎115درصد‎‎از‎)داممورد‎‎هاا‎
‎در‎.بود‎2/99نرمال‎(‎119درصد‎‎میزان‎)تریمورد‎گلیس‎نرمال‎یرید

‎در‎8/0و‎(‎1درصد‎‎‎‎‎تنهاا‎.باود‎)باالا‎(‎نرمال‎غیر‎میزان‎این‎)مورد
8/0‎(‎1درصد‎‎نمونه‎از‎)موردبررسیمورد‎‎و‎پایین‎کلسترول‎دارای
2/4‎(‎5درصد‎‎بودند.در‎بالا‎کلسترول‎دارای‎)95مورد‎‎موارد‎درصد
(114‎‎.بود‎نرمال‎کلسترول‎)هممورد‎چنین‎در‎،7/96‎‎(‎116درصاد‎

‎‎‎‎در‎و‎شاد‎ارزیاابی‎نرماال‎‎بالا‎چگالی‎با‎لیپوپروتئین‎میزان‎)مورد
4/3‎(‎4درصد‎‎)بهمورد‎طور‎‎‎‎‎‎میازان‎.باود‎پاایین‎یاا‎بالا‎غیرطبیعی

‎در‎پایین‎چگالی‎با‎7/96لیپوپروتئین‎(‎116درصد‎‎‎‎و‎نرماال‎)ماورد
‎4/3در‎(‎نمونااه‎4درصااد‎‎‎.بااود‎نرمااال‎حااد‎از‎تاار‎پااایین‎)مااورد

(‎پایین‎خیلی‎چگالی‎با‎لیپوپروتئینVLDL‎همه‎در‎)دام‎ها‎‎‎نرماال
‎.بود‎

LDL‎وHDL‎‎ید،‎کلساترول،‎‎گلیسایر‎‎تاری‎باا‎‎‎ها‎دام‎مقایسه
‎نظر‎از‎نرمال‎غیر‎و‎پارامترنرمال‎‎تاری‎‎‎‎جادول‎در‎(2)یادوتیرونین‎

‎‎‎یافتاه‎.اسات‎شاده‎داده‎نمایش‎‎‎‎‎‎میازان‎کاه‎باود‎ان‎از‎حااکی‎هاا

،27/0=2χ‎(،‎کلسااترول‎‎)2χ‎،83/0=P=04/0ید‎)گلیساایر‎تااری

6/0=P‎ ،)HDL‎‎(18/0=2χ‎ ،67/0=P‎ ‎و )LDL‎(18/0=2χ‎،
67/0=P‎در‎)هایدام‎تری‎با‎‎‎تفااوت‎غیرنرمال‎و‎نرمال‎یدوتیرونین

‎(.2χ‎،83/0=P=04/0داری‎نداشت‎)معنی
‎همب ‎تریبررسی ‎بین ‎پیرسون ‎پروفایل‎‎ستگی ‎و یدوتیرونین

یدوتیرونین‎با‎‎لیپیدی‎سرم‎خون‎حاکی‎از‎عدم‎همبستگی‎بین‎تری
(‎ ‎تام r‎=06/0کلسترول ،45/0=P‎ ‎)گلیسیر‎تری(، ،r‎=04/0ید

61/0=P،)‎LDL‎(06/0-=r،‎51/0=P،)‎HDL‎(2/0-=r،‎
77/0=P‎و‎‎،) VLDL(05/0=r‎،55/0=P‎.بود‎)‎

نرمال‎وLDL‎‎وHDL‎‎ید،‎کلسترول،‎گلیسیر‎تریبا‎‎هایداممقایسه‎‎.2جدول 
‎نظر‎از‎پارامترغیرنرمال‎تری‎یدوتیرونین‎

 یدگلیسیر تری

 یدوتیرونین تری

P-value نرمال غیر نرمال 

 تعداد )%( تعداد )%(

‎یدگلیسیر‎تری
‎(100‎)5‎(1/99‎)114‎غیر‎نرمال

83/0‎
‎(0)0‎(9/0‎)1‎نرمال

‎کلسترول
‎(0)0‎(2/5‎)6‎غیر‎نرمال

6/0‎
‎(100)5‎(8/64‎)109‎نرمال

‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بالا
‎(0)0‎(5/3‎)4‎غیر‎نرمال

67/0‎
‎(100)5‎(5/96‎)111‎نرمال

‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎پایین
‎(0)0‎(5/3‎)4‎غیر‎نرمال

67/0‎
‎(100)5‎(5/96‎)111‎نرمال

‎
‎میانگین‎پارامترمقایسه‎آزمایشگاهیهای‎‎‎جنسایت‎تفکیک‎به

‎جدول‎(3)در‎‎‎‎‎تفااوت‎‎.اسات‎شاده‎داده‎نمایش‎معنای‎دار‎‎باین‎ی
(،‎لیپوپروتئین‎با‎چگاالی‎باالاZ‎،09/0=P‎‎‎=-67/1یرید‎)گلیس‎تری
(65/1-=Z‎،09/0=P‎‎‎(‎پاایین‎چگاالی‎باا‎لیپوپروتئین‎،)77/0-=t‎،
44/0=P‎‎(‎پااایین‎بساایار‎چگااالی‎بااا‎لیپااوپروتئین‎و‎)62/1-=Z‎،
103/0=P‎میان‎)‎نموناه‎‎هاا‎‎‎‎‎‎میازان‎.نشاد‎مشااهده‎مااده‎و‎نار‎ی
،81/2=t‎(‎و‎کلسااترول‎)Z‎،01/0=P=-38/2یاادوتیرونین‎(‎تااری
006/0=P‎)بااه‎طااور‎معناای‎پاااییندار‎ماااده‎حیوانااات‎در‎ی‎از‎تاار
‎ی‎نر‎بود.ها‎نمونه

‎میانگین‎پارامترمقایسه‎‎‎‎‎‎در‎سان‎تفکیاک‎باه‎آزمایشاگاهی‎هاای
‎(4)جدول‎‎‎یافتاه‎.اسات‎شده‎داده‎نمایش‎‎‎از‎حااکی‎هاا‎‎‎تفااوت‎عادم
(،Z‎،28/0=P‎=-06/1یااادوتیرونین‎)‎تاااری‎یدار‎پارامترهاااا‎معنااای
(08/2=t‎،93/0=P‎(،‎کلساترول‎)Z‎،69/0=P‎=-38/0یرید‎)گلیس‎تری

(‎بااالا‎چگااالی‎بااا‎29/0لیپااوپروتئین-=Z‎،77/0=P‎بااا‎لیپااوپروتئین‎،)
‎(‎پاایین‎88/0چگالی-=t‎،37/0=P‎‎‎‎‎بسایار‎چگاالی‎باا‎لیپاوپروتئین‎و‎)

(‎32/0پایین-=Z‎،74/0=P‎نظر‎از‎)پارامتر‎.بود‎سنی‎

‎
 به‎تفکیک‎جنسیت‎موردبررسیهای‎آزمایشگاهی‎نمونه‎پارامتر‎میانگین‎‎.3جدول 

 های آزمایشگاهیپارامتر
 ی مادهها نمونه ی نرها نمونه

P-value 
 انحراف استاندارد ±میانگین  انحراف استاندارد ±میانگین 

‎58/0‎±‎06/2‎32/0‎±‎8/1‎**01/0‎( یدوتیرونین‎)نانومول‎در‎لیتر‎تری

‎54/12‎±‎06/37‎44/12‎±‎51/40‎**09/0‎(لیتر‎دسیدر‎‎گرم‎میلییرید‎)گلیس‎تری

‎17/42‎±‎24/148‎68/25‎±‎37/128‎*006/0‎گرم(کلسترول‎)میلی

51/17‎±‎38/29‎61/3‎±‎51/25‎**09/0‎ (لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بالا

‎75/18‎±‎33/59‎62/14‎±‎89/61‎*44/0‎(لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎پایین

‎5/2‎±‎41/7‎42/2‎±‎04/8‎**103/0‎(لیتر‎دسیگرم‎در‎)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بسیار‎پایین

*‎‎آزمونt‎

‎**U‎ویتنی‎من‎
‎
‎

‎
‎

‎

‎
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‎

‎

 آزمایشگاهی‎نمونه‎موردبررسی‎به‎تفکیک‎سنهای‎پارامترمیانگین‎‎.4جدول 

 های آزمایشگاهیپارامتر
 سال 5تا  4بین  سال 3تا  2بین 

P-value 
 انحراف استاندارد ±میانگین  انحراف استاندارد ±میانگین 

‎48/0‎±‎89/1‎53/0‎±‎01/2‎**28/0‎( یدوتیرونین‎)نانومول‎در‎لیتر‎تری
‎95/10‎±‎38/38‎48/13‎±‎24/38‎**69/0‎لیتر(‎دسیگرم‎در‎‎یرید‎)میلیگلیس‎تری

‎61/27‎±‎5/141‎35/43‎±‎9/140‎*93/0‎گرم(کلسترول‎)میلی
5/12‎±‎41/28‎28/15‎±‎809/27‎**77/0‎ لیتر(‎گرم‎در‎دسی)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بالا
‎55/15‎±‎09/62‎35/18‎±‎18/59‎*37/0‎لیتر(‎گرم‎در‎دسی)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎پایین

‎11/2‎±‎62/7‎69/2‎±‎64/7‎**74/0‎لیتر(‎گرم‎در‎دسی)میلی‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بسیار‎پایین
*‎‎آزمونt‎

‎آزمون‎**U‎ویتنی‎من‎

‎

 گیری و نتیجه بحث
یادوتیرونین‎‎‎های،‎مطالعه‎حاضر‎نشان‎داد‎که‎تریکلی‎یافتهطور‎به

‎در‎1/4تنها‎‎نمونه‎از‎موردبررسیدرصد‎به‎طور‎غیر‎‎‎‎یاا‎باالا‎نرماال
‎‎‎‎تاری‎میاان‎ارتبااطی‎.باود‎پایین‎‎‎‎باا‎یادوتیرونین‎تاری‎‎گلیسایر‎،ید

‎،کلسترولHDL‎و‎LDL‎تری‎میزان‎.نشد‎مشاهده‎‎‎و‎یادوتیرونین
‎در‎نمونهکلسترول‎ها‎نر‎بیشی‎تر‎‎نمونهاز‎ها‎‎‎تفااوتی‎.باود‎ماده‎ی

‎‎نظر‎از‎جنس‎دو‎میان‎تاری‎‎گلیسایر‎،یدHDL‎و‎LDL‎‎‎مشااهده
‎.همنشد‎چنین‎تاری‎میزان‎میان‎ارتباطی‎،‎‎‎‎‎ساطوح‎باا‎یادوتیرونین
‎مشاهده‎نشد.‎LDL‎وHDL‎ید،‎کلسترول،‎گلیسیر‎تری

(‎یدوتیرونین‎تریT3می‎)‎‎‎.کناد‎تعادیل‎را‎متابولیک‎وضعیت‎تواند
تواند‎بر‎ا ر‎دخالات‎‎تیروئید‎بر‎میزان‎لیپیدها‎میهای‎غده‎هورمون‎تا یر

های‎تیروئیدی‎در‎متابولیسم‎لیپیدهای‎مختلف‎در‎بدن‎باشاد.‎‎هورمون
هاای‎‎حال،‎مطالعات‎بسیار‎محدودی‎در‎خصوص‎ارتباط‎هورمون‎با‎این

‎‎‎‎‎‎پذیرفتاه‎صاورت‎شایری‎گاوهاای‎سارم‎لیپیدی‎پروفایل‎و‎تیروئیدی
‎TSH‎ گوناه‎ارتبااطی‎باین‎‎‎‎چاست.‎در‎همین‎راستا‎برخی‎مطالعات‎هی
‎نکردنااد‎گاازارش‎مختلااف‎لیپیاادهای(Al-Tonsi et al., 2004)‎.

باا‎ساطح‎‎‎‎ینیتحات‎باال‎‎‎یدیروئیپوتیها‎ارتباط‎هدیگر‎یافته‎که‎درحالی
باین‎‎‎دار‎معنیو‎همبستگی‎مثبت‎‎یل‎چربید‎و‎پروفایروئیهورمون‎پارات
 Akaberi et)اناد‎‎کارده‎تأیید‎‎یرید‎راگلیس‎تریوTSH ‎ سطح‎سرمی

al., 2018; Mortazavi S, 2017)‎‎.‎
باااT4‎‎همبسااتگی‎منفاای‎بااین‎‎‎،هااای‎یااک‎مطالعااه‎یافتااه

حال،‎دیگار‎‎‎قرار‎داد.‎با‎اینتأیید‎‎را‎موردVLDL‎یرید‎و‎گلیس‎تری
باا‎برخای‎ازT4‎‎‎‎وT3‎‎حااکی‎از‎عادم‎همبساتگی‎باین‎‎‎‎‎‎هاا‎یافته

پروفایل‎لیپیدی‎بود‎که‎همخوان‎با‎نتایج‎مطالعه‎حاضر‎‎یپارامترها
هاای‎.‎‎در‎همین‎راساتا،‎یافتاه‎‎(Maugeri et al., 1999)باشد‎می

‎(‎همکااران‎و‎دیناروند‎2015مطالعه‎‎‎بار‎کاه‎)‎‎‎انساانی‎نموناه‎روی
‎‎‎تاری‎منفای‎همبساتگی‎،بود‎گرفته‎صورت‎‎‎‎‎باا‎سارم‎یادوتیرونین

‎،تریکلسترول‎گلیس‎و‎یریدLDL-C‎را‎‎‎تأییاد‎‎‎ایان‎باا‎.کارد‎‎،حاال‎

VLDL‎وHDL-C‎‎یدوتیرونین‎باا‎‎‎ارتباطی‎بین‎سطوح‎تریها‎‎آن
‎نکردند‎پیدا(Dinarvand et al., 2015).‎

‎همکاران‎و‎دیناروند‎توسا‎دیگر‎پژوهشی‎در‎(2013)‎‎رابطاه‎،
‎سرمی‎سطح‎بین‎منفیT4‎تری‎با‎یگل‎‎و‎سایریدVLDL‎‎‎گازارش

‎.همشد‎چنین‎سرمی‎سطح‎بین‎منفی‎رابطه‎یک‎،T4‎‎باVLDL‎‎و
ها‎‎آن‎در‎زنان‎مشاهده‎شد.‎علاوه‎براین،LDL‎با‎TSH‎‎چنین‎هم

‎سرمی‎سطح‎بین‎منفی‎رابطه‎یکT4‎‎.کردند‎گزارش‎کلسترول‎با
‎مطالعه‎درRizos‎(‎همکاران‎2011و‎‎‎‎عملکارد‎اخاتلال‎تاا یر‎نیز‎)

‎‎‎چربای‎پروفایال‎بار‎تیروئید‎‎‎تأییاد‎‎‎‎مطالعاه‎.اسات‎شادهJung‎‎و
(‎2017همکاران)‎‎،تام‎کلسترول‎سطح‎که‎داد‎ترینشان‎گلیس‎،یرید

‎کم‎چگالی‎با‎لیپوپروتئین‎بهکلسترول‎طور‎قابل‎‎‎‎حالات‎در‎تاوجهی
یابد‎و‎با‎جایگزینی‎لووتیروکساین‎باه‎‎‎کاری‎تیروئید‎افزایش‎می‎کم

گردد.‎تغییرات‎در‎عملکرد‎تیروئیاد‎ناه‎تنهاا‎باا‎‎‎‎‎مقادیر‎اولیه‎باز‎می
‎‎‎‎‎‎در‎تغییار‎باا‎بلکاه‎پلاساما‎چربای‎مختلف‎اجزای‎غلظت‎در‎تغییر

نیز‎مرتبا‎بود.‎یاک‎مطالعاه‎دیگار‎نیاز‎حااکی‎ازHDL ‎‎‎‎‎‎ عملکرد
 & Mya)باودT4‎‎‎وHDL،‎T3‎‎جود‎همبساتگی‎مثبات‎باین‎‎‎‎و

Aronow, 2002).‎یافته‎این‎‎‎یافتاه‎باا‎ متنااق‎ها‎‎‎مطالعاه‎هاای
کادام‎از‎‎‎یدوتیرونین‎و‎هایچ‎‎حاضر‎بود‎که‎در‎آن‎ارتباطی‎میان‎تری
‎‎‎‎شاامل‎لیپیادی‎پروفایال‎فاکتورهای‎تاری‎‎گلیسایر‎‎،کلساترول‎،ید

HDL‎و‎LDL‎‎‎مای‎امار‎این‎.نشد‎یافت‎‎‎‎تفااوت‎نتیجاه‎در‎تواناد
وناه‎‎باشاد،‎چراکاه‎مطالعاه‎حاضار‎روی‎نم‎‎‎‎‎موردبررسیی‎ها‎نمونه

‎.گرفت‎صورت‎همحیوانی‎چنین‎‎‎ماورد‎نموناه‎از‎کمی‎بسیار‎تعداد‎،
یادوتیرونین‎و‎پروفایال‎لپیادی‎غیار‎نرماال‎‎‎‎‎‎‎نظر‎دارای‎سطح‎تری
ها‎را‎با‎مشکل‎روبرو‎کرد.‎این‎احتمال‎وجود‎بودند‎که‎مقایسه‎یافته

‎.باشد‎سوگیری‎دچار‎نمونه‎کم‎تعداد‎به‎توجه‎با‎حاصل‎نتیجه‎دارد
ی‎کاار‎‎دسات‎‎‎باه‎‎گار‎منجار‎‎عوامل‎مداخله‎،‎ممکن‎استچنین‎هم
‎تر‎بیشها‎شده‎باشند.‎با‎توجه‎به‎این‎موضوع،‎انجام‎مطالعات‎یافته

‎باشد.‎توصیه‎میهای‎این‎مطالعه‎موردیا‎رد‎یافتهتأیید‎‎در‎جهت
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‎‎‎‎کاه‎اسات‎تطبیقای‎های‎پاسخ‎از‎یکی‎تیروئید‎هورمونی‎تغییرات
حیااتی‎اسات.‎طباق‎‎‎‎‎برای‎بهبود‎موازنه‎انر ی‎منفی‎در‎حوالی‎زایمان

گاردد‎‎‎های‎تیروئید‎پس‎از‎زایمان‎کاهش‎مای‎‎مطالعات‎قبلی،‎هورمون
‎‎‎‎‎شاود‎حفاو‎بهیناه‎شایر‎تولید‎و‎انر ی‎تعادل‎تا(Piechotta et al., 

2014; Pires et al., 2013)‎مقادیر‎،این‎بر‎علاوه‎.کم‎تر‎‎‎تیروکساین
‎مای‎افزایش‎را‎لیپولیز‎سطح‎،زایمان‎از‎پس‎‎‎‎‎‎،تجما‎باه‎منجار‎و‎دهاد

‎‎اساتئا‎و‎کباد‎در‎چربی‎‎مای‎کباد‎توز‎‎شاود(Šamanc et al., 2010)‎.
T4‎های‎مطالعه‎دهقان‎شهرضا‎و‎همکاران‎نشاان‎داد‎کاه‎باین‎‎‎‎یافته

‎(‎اساااتریفیه‎غیااار‎چااارب‎اسااایدهای‎و‎سااارمNEFA‎و‎سااارم‎)
های‎فیبری‎همبستگی‎منفی‎وجاود‎دارد.‎مقاادیر‎سارمی‎‎‎‎‎کربوهیدرات

T4‎‎‎‎‎‎‎همبساتگی‎بیماار‎و‎ساالم‎گاوهاای‎در‎باوتیرات‎بتاهیدروکسی‎و
‎‎‎‎‎مقاادیر‎)بیماار‎و‎ساالم(‎گاوهاا‎همه‎برای‎،این‎بر‎علاوه‎.داشت‎منفی

T4‎‎و‎کلسترول‎با‎سرمHDL‎‎با‎و‎مثبت‎تریهمبستگی‎‎گلیسا‎و‎یرید
VLDL‎‎‎‎‎داشات‎منفای‎همبساتگی(Shahreza et al., 2022)‎‎باا‎.
یادوتیرونین‎و‎‎‎یدر‎مطالعه‎حاضر،‎بررسی‎همبستگی‎بین‎تار‎‎،حال‎این

‎‎گاوهاای‎در‎همبستگی‎وجود‎عدم‎از‎حاکی‎خون‎سرم‎لیپیدی‎پروفایل
تفااوت‎در‎‎‎چناین‎‎هام‎های‎نمونه‎و‎ظاهر‎سالم‎بود.‎تفاوته‎ب‎هلشتاین

‎‎‎مای‎فصال‎و‎آبساتنی‎،دام‎سلامت‎وضعیت‎و‎نگهداری‎نحوه‎‎از‎تواناد
‎‎.باشند‎گوناگون‎مطالعات‎نتیجه‎در‎ اختلا‎دلایل‎

‎در‎ افتهیتناق‎یها‎هورمون‎ارتباط‎به‎مربوط‎یها‎روئیت‎یدیا‎
از‎چناد‎عامال‎مهام‎دانسات.‎‎‎‎‎‎یناش‎توان‎یرا‎م‎یدیپیل‎لیبا‎پروفا

اسات؛‎‎‎موردبررسای‎‎تیمطالعات‎و‎جمع‎ینخست،‎تفاوت‎در‎طراح
اناد،‎‎‎ساالم‎انجاام‎شاده‎‎‎‎یریشا‎‎یگاوها‎یها‎بر‎رو‎پژوهش‎یبرخ

‎کیا‎ولو یزیف‎ایراباا‎شا‎‎‎واناات‎یشاامل‎ح‎‎گار‎ید‎یبرخ‎که‎درحالی
خااص(‎‎‎یا‎هیتغذ‎تیوضع‎ای‎یباردار‎،یردهیمتفاوت‎)مانند‎دوره‎ش

‎دهایا‎پیل‎سمیبر‎متابول‎میطور‎مستق‎به‎توانند‎یم‎ایشرا‎نیاند.‎ا‎بوده
‎هورمااون‎پاسااخ‎یو‎‎روش‎در‎ اخااتلا‎،دوم‎.بگذارنااد‎ا اار‎یهااا‎

ممکن‎است‎باعث‎تفاوت‎در‎‎مورداستفاده‎یها‎تیو‎ک‎یشگاهیآزما
‎ژهیا‎و‎شاود،‎باه‎‎‎دهایپیها‎و‎ل‎هورمون‎یریگ‎اندازه‎تیسدقت‎و‎حسا

شاده‎و‎در‎‎‎یطراحا‎‎یانساان‎‎یهاا‎‎گوناه‎‎یبارا‎‎هاا‎‎تیکه‎ک‎یزمان
و‎‎یطی.‎سوم،‎عوامل‎محشوند‎یکار‎گرفته‎م‎به‎یمطالعات‎دامپزشک

و‎‎یسالامت‎عماوم‎‎‎تیاساترب،‎وضاع‎‎‎ه،یمانند‎نوع‎تغذ‎یتیریمد
قارار‎دهناد‎و‎‎‎‎ریأ را‎تحت‎ت‎جینتا‎توانند‎یها‎م‎دام‎ینگهدار‎ایشرا

‎در‎تفاوت‎بروز‎یموجب‎افتاه‎‎هاا‎‎‎‎نت ‎تناوع‎،چهاارم‎.یشاوند‎یکا‎‎و
‎تواناد‎‎یما‎‎زینژاد‎ن‎کیافراد‎‎انیم‎ینژادها‎و‎حت‎انیم‎کیولو یزیف

‎کند.‎جادیا‎یهورمون‎راتیینسبت‎به‎تغ‎یمتفاوت‎یها‎پاسخ
از‎عوامال‎‎‎یبا‎یباه‎ترک‎‎تاوان‎‎یها‎را‎م‎تناق ‎گزارش‎ن،یبنابرا
‎یتفااوت‎در‎ابزارهاا‎‎‎واناات،‎یح‎کیولو یزیف‎ایشرا‎،یشناس‎روش
کننده‎نسابت‎داد.‎‎‎مخدوش‎یرهایمتغ‎یو‎کنترل‎ناکاف‎یریگ‎اندازه
‎ازین‎،یقطع‎جیبه‎نتا‎ییاب‎دست‎یکه‎برا‎دهد‎یموضوع‎نشان‎م‎نیا

‎ایکنتارل‎بهتار‎شارا‎‎‎‎تار،‎‎قیا‎دق‎یتر‎با‎طراح‎به‎مطالعات‎گسترده
‎استاندارد‎و‎معتبر‎وجود‎دارد.‎یها‎و‎استفاده‎از‎روش‎یطیمح

‎بهنتایج‎دست‎آمده‎‎‎‎ارتبااط‎کاه‎بود‎آن‎بیانگر‎حاضر‎مطالعه‎در
یدوتیرونین‎و‎پروفایال‎لیپیادی‎سارم‎‎‎‎مستقیمی‎بین‎هورمون‎تری

‎موردبررساایگاوهااای‎‎‎،ناادارد‎بااهوجااود‎طااوری‎کااه‎‎سااطح
یدوتیرونین‎با‎پروفایل‎چربی‎همبستگی‎نداشت.‎تفاوتی‎میاان‎‎‎تری

‎ر‎پروفایل‎چربی‎مشاهده‎نشد.‎دو‎جنس‎از‎نظ
‎

 تشکر و قدردانی
 ‎فناوری‎و‎پژوهش‎معاونت‎دانشگاهاز‎‎و‎شوشتر‎واحد‎اسلامی‎آزاد

‎شود.‎‎دزفول‎جهت‎حمایت‎از‎این‎پژوهش‎قدردانی‎می
‎

 تعارض منافع
‎گونه‎تعارض‎مناف،‎توسا‎نویسندگان‎وجود‎ندارد.‎‎هیچ

‎
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