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A B S T R A C T 
Introduction: Due to increasing resistance of pathogenetic bacteria to the new 

antibiotics, the researchers are seeking of finding the antimicrobial materials with 

herbal origins as the replacement of ineffective antibiotics. The aim of doing of this 

study is evalution of the antibacterial effect of hydro alcoholic extraction of the plant of 

thymus daensis on the bacteria of shigella flexneri, Yersinia enterocolitica and 

streptococcus salivarius.   

Investigation method: in this practical study, the plant of thymus daensis were 

collected and the extraction of plant were prepared by the method of maceration and 

the antimicrobial effects of these plant in the amounts of 0.65, 1.25, 2.5, 5 and 10 mg/l 

were prepared by using the method of transmission on disk on the bacteria of shigella 

flexneri, Yersinia enterocolitica and Streptococcus salivarius compared with the 

antibiotics of Penicillin, Gentamicin, Tetracycline and Vancomycin and drop of halo of 

lack of growth was measured. Also the minimum concentration of restraining of 

growth (MIC) and the minimum concentration of lethalithy (MBC) of extractions 

against three concerned bacteria were determined. 

Results: The obtained results showed that the extraction of thymus daensis on 

streptococcus salivarius in the concentration of 10mg/l had the most effect and the drop 

of halo of lack of growth were respectively measured as 20.83, 20.33, 19. Also this 

extractions didn’t have any effect on the bacterium of Yersinia for mutuol effect of 

antibiotic in bacterium the maximum drop of halo of lack of growth for antibiotic of 

Tetracycline and bacterium of Streptococcus salivarius was achived but in the mutual 

effect of antibiotic of Vancomycin and the bacterium of Yersinia any halo wasn’t 

composed. The amount of mic related to thymus daensis on the bacteria of 

Streptococcus salivarius and Shigella flexneri showed a similar amount the equals to 

0.65 mg/l and the amount of mic related to thymus daensis on the bacterium of 

Yersinia enterocolitica was achieved equals to1.25 mg/l. the amount of mbc component 

for the plant of Thymus daensis on the bacteria of Yersinia and Shigella was achived 

equals to 2.5 mg/l and for bacteria of Streptococcus salivarius was achived equals to 

1.25 mg/l . 

Conclusion: There for, the hydro-alcoholic extraction of thymus daensis  has an 

inhibitory effect, this extractions showed more effect on the bacterium of Streptococcus 

than two bacteria Yersinia and Shigella. 
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 «مقاله پژوهشی»
 یهاا  یباکتر بر( Thymus daenensis) ییدنا شنیآو عصاره ییایباکتر ضد اثر یابیارز

 یفلکسنر گلایش و کایتیانتروکول اینیرسی وس،یواریسال استرپتوکوکوس 

 
2پژوه دانش حامد ،*2یدهقان مهینع ،1یگتاب شناس حق فاطمه ،1یدی رضا

 

 

چکیده
میکروبی با در پی یافتن مواد ضدگران  های جدید پژوهش بیوتیک های بیماریزا به آنتی دلیل مقاومت روز افزون باکتری به

مطالعه ارزیابی اثر ضدباکتریایی عصاره های غیر مؤثر هستند. هدف از انجام این  بیوتیک عنوان جایگزین آنتی منشأ گیاهی به
 شیگلا فلکسنری، یرسینیا انتروکولیتیکا و استرپتوکوکوس سالیواریوسهای  باکتریبر روی  دنایی آویشن هیدروالکلی گیاه

 باشد. می
روش خیساندن )ماسراسیون( تهیه و  آوری و عصاره گیاه به جمع دنایی آویشن در این مطالعه تجربی، گیاه روشبررسی:

دیسک  لیتر با استفاده از روش انتشار در گرم بر  میلی10و  5، 5/2، 25/1، 65/0های  اثرات ضد میکروبی این گیاهان در رقت
های  بیوتیک ایسه با آنتیدر مق شیگلا فلکسنری، یرسینیا انتروکولیتیکا و استرپتوکوکوس سالیواریوسهای  بر روی باکتری

چنین حداقل غلظت مهار  گیری شد.  هم سیلین، جنتامایسین، تتراسایکلینو ونکومایسین تعیین و قطر هاله عدم رشد اندازه پنی
 ها بر علیه سه باکتری موردنظر تعیین گردید. ( عصارهMBC( و حداقل غلظت کشندگی )MICکننده رشد )
:هاگرم بر لیتر  میلی 10در غلظت  سالیواریوسشان داد که عصاره گیاه آویشن بر استرپتوکوکوس آمده ن دست نتایج بهیافته

ها بر روی باکتری یرسینیا هیچ  گیری گردید. هم چنین  این عصاره اندازه 33/20ترین اثر را داشته و قطر هاله عدم رشد  بیش
بیوتیک تتراسایکلین و باکتری  طر هاله عدم رشد برای آنتیحداکثر قبیوتیک در باکتری  اثری نداشتند. برای اثرمتقابل آنتی

 MIC. مقدار ای تشکیل نشد ونکومایسین و باکتری یرسینیا هالهبیوتیک  آنتیمتقابل  در اثرآمد، اما دست  استرپتوکوکوس به
 65/0داد که برابر مقدار مشابهی را نشان  استرپتوکوکوس سالیواریوس و شیگلا فلکسنریهای  گیاه روی باکتریمربوط به 

چنین مقدار  دست آمد. هم گرم برلیتر به میلی 25/1برابر یرسینیا انتروکولیتیکاروی باکتری  MICو مقدار  بر لیتر بود گرم میلی
 و برای باکتریلیتر  بر گرم میلی 5/2برای گیاه آویشن دنایی روی باکتری یرسینیا و شیگلا برابر  MBCمؤلفه 

 دست آمد. بهلیتر  بر  گرم میلی25/1برابر  سالیواریوساسترپتوکوکوس 
بنابراین، عصاره هیدرو الکلی گیاه آویشن دارای اثر بازدارندگی بوده و این عصاره بر باکتری استرپتوکوکوس  نتیجهگیری:

 دهد. تری نسبت به دو باکتری یرسینیا و شیگلا نشان می اثر بیش
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 مقدمه
هها نسهبت بهه     امروزه با توجه به مقاومت روزافزونی کهه بهاکتری  

دهند استفاده از ترکیبهات طبیعهی    ها از خود نشان می بیوتیک آنتی
ترکیباتی ضد میکروبی که اثرههای   عنوان بهموجود در گیاهان نیز 

مورد توجهه   تر بیشکشندگی و بازدارندگی بر عوامل بیماریزا دارند 
بنههابراین   (.Ranjbar et al., 2019) ه اسههتقههرار گرفتهه 

در پی تولید مواد بها خصوصهیات ضهد میکروبهی از      گران پژوهش
ههای گیهاهی هسهتند     هها و عصهاره   منهابع طبیعهی ماننهد اسهان     

(Safarpoor Dehkordi et al., 2017.)  
ههای متتلهط طبیعهت یافهت      ها به فراوانی در محهی   باکتری

ههای   ند غذاهای گوناگون را آلوده کنند. اسهان  توان میشوند و  می
ههای   ین نگهدارنهده تهر  مهماز ها  دهنده آن تشکیلگیاهی و اجزای 

سهت کهه   ها هها سهال   آن باشند که اثرات ضد میکروبهی  طبیعی می
در شرای  اقلیمی متفاوت و بها توجهه    اما ،شناخته شده است کاملاَ
اسان   و ترکیبات های گیاهی موجود در آن منطقه میزان به گونه
متفاوت بوده که نیاز به مطالعهه و بررسهی دارنهد.    ها  آن رموجود د

گیاهان دارویی  دهنده تشکیلبررسی اثرات ضد میکروبی ترکیبات 
 عنهوان  هها بهه   آن از تهر  بهیش ها و اسهتفاده هرچهه    از قبیل اسان 

واقهع شهده و از طرفهی     مهؤثر د بسهیار  توانه  مهی نگهدارنده طبیعی 
از مهواد شهیمیایی را کهاهش داده و خهوا  ضهد      عوارض ناشهی  

های متعددی در مهورد   پژوهش. ی داشته باشدتوجه قابلباکتریایی 
خوا  ضهد باکتریهایی اسهان  گیاههان متتلهط روی برخهی از       

 ی،اشرشههیاکلاهههای  هههای پههاتوزن از جملههه بههاکتری   بههاکتری
یهوم، ککتوباسهیل   ورم استافیلوکوکوس اورئهوس، سهالمونلا تیفهی   

صهورت گرفتهه   ، اکتینومیس  ویسکوز، استرپتوکوک موتان رامنوز
یهک  ترکیهض ضهدباکتریایی دارای     عنوان به آویشناست. عصاره 
ههای اشرشهیاکلی انتروهمورازیهک     گیری روی سهویه  اثرات چشم

 (.Goudarzi et al., 2006) باشد می
کهه  هها   آن لذا شناسایی نوع گیاه دارویی و اسهان  و عصهاره  

در  بایدبتواند خاصیت ضد باکتریایی داشته باشد بسیار مهم بوده و 
 کارهای پژوهشی در این زمینه قرار گیرد. اولویت

ست متعلق به ا گیاهی (Thymus daenensisی )دنای آویشن
چهوبی اسهت.    خانواده نعناعیان با ساقه کوتاه که در پهایین کهاملاَ  

متر است. طهول بهرا از    نتیاس 30دهنده حداکثر  ارتفاع ساقه گل
ها  متر متغیر است. برا میلی 2/4تا  4و عرض برا از  16تا  9/5

 دباشهن  هها   هوگهر  از میان تر کوتاهصورت همپوش یا  ممکن است به
(Rechinger et al., 1982 .) این گیاه از طریق قلمه و بذر تکثیر

د باشهه مههی مههاهتهها تیر مههاهن خردادآم گلههدهی شههود. موسهه مههی
(Akbarinia et al., 2010 .) 

ایههن گیههاه داروی بسههیار خههوبی بههرای دسههتگاه تنفسههی و    
 چنهین  ههم گریپ است. وآسمهایی از قبیل زکام، برونشیت،  بیماری

های معهده را   باشد و ناراحتی عده میاین گیاه داروی خوبی برای م
 ,Omid Beigi) کنهد  برطرف مهی  طور کلیه از نظر هضم، نفخ ب

خوا  ضد باکتریایی ضد قارچی و ضهد انگلهی اسهان     (. 1997
عنهوان   بهه  رسماَ 16موجض شده است که این گیاه از قرن  آویشن

 . (Omid Beigi, 1997)د یک گیاه دارویی معرفی شو
های دارویی بسیار مهمی هسهتند کهه    ز گلا آویشنهای  گونه

گیرنهد. اسهان  گهل و بهرا      طور فراوان مورداستفاده قرار مهی  هب
دارای اثر ضد اسپاسم ضد نفخ ضد روماتیسم ضد سیاتیک  آویشن

بهرای تهیهه دههان     یو ضدعفونی کننده قوی اسهت. در داروسهاز  
 . (Omid Beigi, 1997) رود کار می ههای سرفه ب شویه و شربت

های گهرم   انتروباکتریاسه گروه بزرا و ناهمگونی از باسیل
هها روده انسهان و    باشند که محل طبیعی زنهدگی آن  منفی می

های زیادی تشهکیل شهده    حیوانات است. این خانواده از جن 
، شههیگلا، سههالمونلا، انتروبههاکتر،  کلای)ماننههد اشرشههیا اسههت

افیلوکوک و همراه است و به یا، پروتئوس و غیره(شکلبسیلا، سرا
تهرین عوامهل ایجهاد بیمهاری محسهو        استرپتوکوک از شهایع 

ای نهازک و   های گرم منفهی میلهه   ها ارگانیسم شوند. شیگلا می
هههای  هههای جههوان، شههکل   دراز هسههتند. در محههی  کشههت  

 شههیگلاها(. Jawets, 2014) کننههد مههیکوکوباسههیلاری ایجههاد 
هتر رشد های اختیاری هستند، اما در شرای  هوازی ب هوازی بی
ههای   های محد ، حلقوی و شفاف با حاشهیه  کنند. کولونی می

متهر   میلهی  2ساعت، قطرشان به حدود  24صاف دارند که طی 
همیشه  اَهای شیگلایی تقریب عفونت .(Jawets, 2014) رسد می

محدود به دستگاه گوارشی هسهتند. تههاجم بهه جریهان خهون      
 وجههود دارد. شههیگلا بههه شههدت آلههوده کننههده اسههت نههدرت بههه
(Jawets, 2014). 

 ( یههکYersinia enterocoliticaانتروکولیتیکهها )یرسههینیا 
باشهد   باکتری گرم منفی، فاقهد اسهپور، سهرماگرا و متحهرک مهی     

 45تها  2(. این باکتری در دامنه حرارتهی  2012و  هنیفیان و خانی)
های ناشی از یرسهینیا   کند. میزان عفونت درجه سلیسیوس رشد می

های اخیر رو به افزایش است و این بهاکتری از نیمهه دوم    در سال
دهه هفتاد به دفعات از اختلاکت گوارشی انسان جدا شهده اسهت   

(Bonardi et al., 2013.) 

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A2%D8%B3%D9%85
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صورت گاسهتروانتریت بروزکهرده و    فونت یرسینیوزی اغلض به
زنتیکهی،   شدت عفونت وابسته به سویه، مقدار میکهرو ، عوامهل  

؛  ;Rahimi et al., 2014باشهد )  سهن و سهلامت میزبهان مهی    
Rolec et al., 2015.) 

د یک انتروتوکسین مقاوم به گرما توان مییرسینیا انتروکولیتیکا 
هنوز نقش این سم در ایجاد اسهال مرتب  با عفونت  اماتولید کند 

ههای گهرم    ها بهاکتری  مشتص نشده است. استرپتوکوک خوبی به
ای  صورت دوتهایی یها زنجیهره    مثبتی هستند که در هنگام رشد به

ای در طبیعت پتهش   طور گسترده ها به گیرند. این باکتری قرار می
جزو فلهور طبیعهی بهدن انسهان محسهو       ها  آن اند. بعضی از شده
  کنند. انسان ایجاد میهای مهمی را در  بیماریها  آن شوند. بقیه می

ترین فلور طبیعی دستگاه تنف   سالیواری  شایعهای  استرپتوکوک
فوقانی هستند و نقش مهی در وضعیت سلامت کیه متاطی آنجا 

ند بهه جریهان خهون راه یابنهد و     توان میدنبال تروما  ها به دارند. آن
علت اصلی انهدوکاردیت در بیمهاران دارای دری هه قلبهی ناسهالم      

 .(Jawets, 2014)شوند    میمحسو
از گیاههان معطهر    آمده دست بههای گیاهی  اسان  ها و عصاره
ضداکسایشههی و  ،یضههدقارچ باکتریههایی، دیت ضههدارای خاصهه
ها و تولیهد سهم را در    قادر هستند رشد پاتوزن بوده و  ضدسرطانی

امهروزه، بها    .(Tajkarimi et al., 2010) نماینهد  خوراک کنتهرل 
اهمیت شناخت علمهی   کارگانی تمایل بشر برای تولید محصوکت

و مطالعات متتلفی ( Burt, 2004) چندان شده استو این مواد د
 متتلهط از جملهه زنیهان،    ههای  در رابطه با اثر میکروبهی اسهان   

ههای   برخهی از بهاکتری   ، مرزه و دارچهین روی آویشنمرزنجوش، 
  .استمهم مواد غذایی صورت گرفته 

Doloei-& Rezaeian Khosravipour (2015)  فعالیههت اثههر
. نمودنهد  ضد باکتریایی اسان  زنیان را بر باکتری ایکوکی تأییهد 

انجهام   Mahboubi & Feizabadi (2009)  ای که توسه  در مطالعه
و مرزه اثبهات   آویشنهای مرزنجوش،  اسان  شد اثر ضدمیکروبی

های  اسان  درباره اثر Javan (2016) ای که توس  مطالعه. گردید
برخههی  تنهههایی و یهها ترکیبههی بههر شههیرازی بههه آویشههنزنیههان و 
 مثبهت  کننده مواد غهذایی صهورت پهذیرفت اثهر     های آلوده باکتری

ههای   بهاکتری  اسهان  زنیهان در برابهر    MICثابت و میزان ها  آن
مونوسیتوزنز، باسهیلوس   لیستریا، سالمونلا تیفیموریوماشرشیاکلی، 
نشهان   چنین هم. تعیین گردید استافیلوکوکوس اورئوسو سرئوس 

سهالمونلا  مانع رشد باکتری  ندتوان می آویشنداده شد که دارچین و
 . (Javan, 2016د )غذایی شون در مواد انتریتیدی 

عنهوان جهایگزین داروههای     گیهری از داروههای گیهاهی بهه     بهره
باکتریایی آن بسهیار  ها برای بررسی اثرات ضد  بیوتیک شیمیایی و آنتی

بهومی   آویشهن دنهایی  ه که گیها  باشد. بنابراین، با توجه به این مهم می
پذیر بوده و در طض سنتی مهورد   گیری از آن امکان عصارهو ایران بوده 

 هبا توجه به خطهرات کهم گهزارش شهده از گیها      ،گیرد استفاده قرار می
بهر   دنهایی  آویشندارویی فوق در این تحقیق اثرات ضدمیکروبی گیاه 

تیکههها و یلکوشهههیگلا فلکسهههنری، یرسهههینیا انترو ههههای  بهههاکتری
 موردمطالعه قرار گرفت.   استرپتوکوکوس سالیواریوس

 

 شناسی پژوهش روش

از هرباریوم مرکهز تحقیقهات    دنایی  آویشن در این مطالعه تجربی، گیاه
روش  بهه  آوری و عصهاره گیهاه   جمعکشاورزی و منابع طبیعی مازندران 

ههای   های استاندارد بهاکتری  سویه)ماسراسیون( تهیه گردید.  خیساندن
 PTCC) ایرسینیا انتروکولیتیکه ( و PTCC 1234) شیگلا فلکسنری

( از سههازمان PTCC1448) اسههترپتوکوکوس سههالیواریوس( و 1480
صورت لیوفیلیزه تهیهه   های علمی و صنعتی ایران به استاندارد پژوهش

، 5/2، 25/1، 65/0ههای   ه در رقتده و  اثرات ضد میکروبی این گیاش
دیسهک بهر روی    لیتر با استفاده از روش انتشار در گرم بر  میلی10و  5

شهههیگلا فلکسهههنری، یرسهههینیا انتروکولیتیکههها و  ههههای   بهههاکتری
هههای  بیوتیههک در مقایسههه بهها آنتههی  اسههترپتوکوکوس سههالیواریوس

ر هاله سیلین، جنتامایسین، تتراسایکلین و ونکومایسین تعیین و قط پنی
په  از تعیهین هویهت    بهاکتری  هر سهویه  گیری شد.  عدم رشد اندازه

روش انتشهار در آگهار تعیهین     بهه میکروبهی  های  نهایی توس  آزمایش
حساسهیتی و رسهیدن    های آزمایشحساسیت دارویی شد. جهت انجام 

باکتری به تعداد استاندارد و فهاز رشهد لگهاریتمی از سهه سهویه فهوق       
سوسپانسیون باکتریایی تهیه و سپ  از هر روی محی  جامهد کشهت   

متههر از  هههای زنهده و فعهال در ههر میلهی     داده شهد تها تعهداد بهاکتری    
)برای انجام این آزمهایش بهه دو محهی      سوسپانسیون مشتص گردد

 په  از  ینتون براث و مهولر هینتهون آگهار نیهاز اسهت(.      کشت مولر ه
های سوسپانسیون میکروبی موردنظر با کهدورت معهادل    نمونه مقایسه
ههای حهاوی    توس  سهوآ  بهر روی پلیهت    و انتقال آن فارلند نیم مک

آغشهته   محی  کشت مولر هینتون آگار دیسک کاغذی بلانک را کهه 
اشد قرار داده شد و سهپ   ب مطرح شده میهیدروالکلی  های به عصاره

سهاعت انکوبهه    24مهدت   گراد بهه  نتیادرجه س 37در محی  انکوباتور 
 (.Gradwohl, 1948) شدند

صورت فاکتوریل در قالض طرح پایه کهاملا    آزمایش دوم نیز به
 اثههر چهههارایههن آزمههایش  تصههادفی بهها سههه تکههرار اجههرا شههد. در
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مایسههین و سههیلین، جنتا ی تتراسههایکلین، پنههیههها بیوتیههک آنتههی

شههیگلا فلکسههنری، یرسههینیا     بههاکتری ونکومایسههین بههر سههه  
 چنهین  همبررسی شد.  انتروکولیتیکا و استرپتوکوکوس سالیواریوس

ای حهداقل غلظهت مهارکننهده رشهد      با استفاده از روش رقت لوله
(MIC( و حداقل غلظت کشندگی )MBC) هها علیهه سهه     عصاره

 باکتری موردنظر تعیین گردید.

مهورد تجزیهه    SASافهزار امهاری    آمهده بها نهرم    دست های به داده
(. مقایسهه  Soltani Nejad et al., 2010واریهان  قهرار گرفهت )   
در سطح احتمال پنج درصد انجام شهد   LSDمیانگین براساس آزمون 

 انجام شد. Excelافزار  کمک نرم ها و نمودارها به و رسم جدول

 

 های پژوهش یافته
شود کهه   مشاهده می (1 )جدول جدول تجزیه واریان با توجه به 

بیوتیک و باکتری در سطح  قطر هاله عدم رشد تحت اثر ساده آنتی
مقایسه  داری را نشان داد. احتمال یک درصد اختلاف آماری معنی

دهد  بیوتیک بر قطر هاله عدم رشد نشان می میانگین اثر ساده آنتی
 23) بردن تتراسهایکلین کهار  ین قطر هاله عدم رشد با بهتر بیشکه 
ین قطر هالهه عهدم رشهد بها افهزودن      تر کمدست آمد.  همتر( ب میلی
متهر بهود.    میلهی  13بیوتیک ونکومایسین حاصل شد که برابر  آنتی
سهیلین و   بیوتیک پنی این مؤلفه تحت اثر کاربرد دو آنتی ،چنین هم

قطهر  متهر بهود.    میلهی  11/14و  78/20ترتیض برابر  جنتامایسین به
بیوتیک جنتامایسین و ونکومایسین در  هاله عدم رشد برای دو آنتی
 (.1)شکل  یک سطح آماری قرار گرفت

مقایسه میانگین اثر بر قطر هاله عدم رشد بهاکتری نشهان داد   
 متهر( بهرای بهاکتری    میلهی  83/21) ین مقدار این مؤلفهتر بیشکه 

هالهه عهدم   دست آمد. که از نظر آماری با قطهر   هاسترپتوکوکوس ب
ین قطر هاله تر کممتر( برابر بود.  میلی 58/19) رشد باکتری شیگلا

متر( برای باکتری یرسینیا مشاهده شد کهه   میلی 75/11) عدم رشد
و  18/46 ترتیهض  بهدر مقایسه با باکتری استرپتوکوکوس و شیگلا 

 (.2 )شکل بود تر کمدرصد  99/39

 

 
 بیوتیک بر قطر هاله عدم رشد مقایسه میانگین اثر آنتی. 1شکل 




مقایسه میانگین اثر باکتری بر قطر هاله عدم رشد .2شکل 
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 ... یها یباکتر  بر(  Thymus daenensis ) ییدنا شنیآو عصاره ییایباکتر ضد اثر یابیارزکاران: و هم یدی 78
 

 
 

بیوتیهک و بهاکتری    مقایسه میانگین اثرمتقابل دوگانه آنتهی    
بیوتیهک   نشان داد که حداکثر قطهر هالهه عهدم رشهد بهرای آنتهی      

 27دست آمده که برابهر   تتراسایکلین و باکتری استرپتوکوکوس به
بیوتیهک تتراسهایکلین و    متقابهل آنتهی   اثهر  ،چنین هممتر بود.  میلی

متر قطر هاله عدم رشد در رتبه  میلی 25باکتری یرسینیا با تشکیل 
دوم قرار گرفت. در اثهر متقابهل بهاکتری ونکومایسهین و بهاکتری      

ای تشهکیل   یعنی هالهه  ،له عدم رشد برابر صفر بودیرسینیا قطر ها
 (.3)شکل  نشد
    


باکتری بر قطر هاله عدم رشد بر  ×بیوتیک مقایسه میانگین آنتی .3شکل

 دهی اثرمتقابل اساس برش

 
بیوتیک و باکتری بر  تجزیه واریان  )میانگین مربعات( اثر آنتی .1جدول

 قطر هاله عدم رشد

سطوح

داریمعنی

(Sig) 

آزمون
F

میانگین

مربعات

(MS) 

مجموع

مربعات

(SS) 

درجه

آزادی

(DF) 

منابع

 تغییرات

(S.O.V.)

** 97/18 59/217 78/652 3 
بیوتیک  آنتی
(A) 

 (Bباکتری ) 2 39/672 19/336 31/29 **
** 68/17 79/202 72/1216 6 A×B 

 خطا 25 33/275 47/11  
 کل 35 22/2817   

 تغییرات )%(ضریض  11/19

902268/0 R Square 

39/3 Root MSE 
72/17 d Mean 

 درصد 1و  5دار در سطوح احتمال  ترتیض معنی * و **: به

 
دهد که قطر هاله عهدم   تجزیه واریان  نشان می آزموننتایج 

و اثهر  رشد از نظر آماری تحت اثر ساده رقهت عصهاره و بهاکتری    
 دار معنیدر سطح احتمال یک درصد رقت عصاره  ×متقابل باکتری

رقهت عصهاره در سهطح     ×برای اثرمتقابل نوع گیهاه  چنین هم. شد

در پهژوهش   داری را نشهان داد.  احتمال پنج درصهد تفهاوت معنهی   
برابهر   آویشهن قطر هاله عدم رشد تشکیل شده بهرای گیهاه   حاضر 
مقایسه میانگین اثر ساده رقهت عصهاره نیهز     متر بود. میلی 33/12

داد که با افزایش غلظت عصاره، قطر هاله عدم رشهد رونهد   نشان 
متر(  میلی 1/19) ین قطر هاله عدم رشدتر بیشافزایشی داشت که 

ین قطر هاله عدم رشهد  تر کم .دست آمد گرم به میلی 10برای رقت 
 چنهین  ههم متر( مشاهده شهد.   میلی 36/2) گرم میلی 65/0در رقت 

برابهر   ترتیض بهگرم  میلی 5و  5/2 ،25/1های  این مؤلفه برای رقت
 (. 4)شکل  متر بود میلی 83/15و  81/11، 97/6

 


4شکل.مقایسه میانگین اثر رقت عصاره بر قطر هاله عدم رشد 

 
مقایسه میانگین اثر ساده برای باکتری نیز نشان داد قطر هاله 

متر( و در باکتری  میلی 85/9) عدم رشد در باکتری یرسینیا حداقل
متر( بود. این پهارامتر بهرای    میلی 38/12) استرپتوکوکوس حداکثر
 (.5)شکل  دست آمد متر به میلی 4/11باکتری شیگلا برابر 

 


مقایسه میانگین اثر باکتری بر قطر هاله عدم رشد .5شکل 

   
بهر حهداقل غلظهت بازدارنهدگی بهاکتری      مقایسه اثر نوع گیاه 

(MICم ) دنایی روی باکتری استرپتوکوکوس  آویشن گیاهربوط به
بهر   گهرم  میلهی  65/0و شیگلا مقدار مشابهی را نشان داد که برابر 
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بر لیتر  گرم میلی 25/1برای باکتری یرسینیا برابر  MICو  لیتر بود 
 (. 2)جدول  بود
  

از بازدارندگی غلظت برحداقل دنایی آویشن هیدروالکلی عصاره اثر .2جدول 

 (MIC)رشد 
 MIC 10 5 5/2 25/1 65/0 باکتری غلظت

 65/0 + + + + + استرپتوکوکوس سالیواریوس

 65/0 + + + + + شیگلا فلکسنری

 25/1 + + + + - یرسینیا اتروکولیتیکا

دهنهده   دهنده عدم رشد باکتری در رقت مهوردنظر و علامهت )+( نشهان    ( نشان-) علامت منفی
 باشد. رشد باکتری در رقت موردنظر می

 
گیاه بهر حهداقل غلظهت کشهندگی سهه       مقایسه اثر چنین هم
دنهایی تحهت    آویشنمربوط به گیاه  MBCنشان داد که  باکتری

 دسهت آمهد   هلیتر ب بر میلیمیکروگرم 25/1اثر هر سه باکتری برابر 
  (.3)جدول 
 

اثر عصاره هیدروالکلی  آویشن دنایی بر حداقل غلظت کشندگی  .3جدول

(MBC) 

 MBC 10 5 5/2 25/1 65/0 باکتری غلظت

 25/1 + + + + - استرپتوکوکوس سالیواریوس

 25/1 + + + + - شیگلا فلکسنری

 5/2 + + + - - یرسینیا اتروکولیتیکا

دهنهده   دهنده عدم رشد باکتری در رقت مهوردنظر و علامهت )+( نشهان    ( نشان-) علامت منفی
 باشد. رشد باکتری در رقت موردنظر می

 

 یریگ جهینتبحث و 
ههای طبیعهی و    بیوتیک امروزه درخصو  اثرات بازدارندگی آنتی  

گیههرد کههه  هههای گیههاهی مطالعههات زیههادی صههورت مههی  اسههان 
 جامعه به مصهرف داروههایی بها منشهأ گیهاهی     تمایل  دهنده نشان
ای بهه   هها سهابقه   درمان بیماری منظور بهباشد. مصرف گیاهان  می

خیر کاربرد گیاهان دارویی با ی اها سالقدمت عمر انسان دارد. در 
و سازگاری  بیماران به این داروها  تر کمتوجه به عوارض و هزینه 

رویهد کهه    افزایش یافته است. در ایران هزاران گونهه گیهاهی مهی   
ند دارای اثرات دارویی باشند. این مسهئله  توان میاغلض این گیاهان 

ی و تهری در مهورد اثهرات درمهان     گردد تا بررسهی دقیهق   سبض می
خطربودن مصرف گیاهان دارویهی انجهام شهود. در ایهن میهان       بی

ههای   بیوتیهک  ایجاد مقاومت میکروبی روزافزون نسهبت بهه آنتهی   
گردد در جههت یهافتن ترکیبهات ضهد میکروبهی       موجود سبض می
 قرار گیرند.  بررسی موردجدید، گیاهان 

آمده در این مطالعه نشان داد کهه اثهر سهاده     دست نتایج به
ها بر قطهر هالهه    همراه اثر متقابل آن بیوتیک و باکتری به آنتی

دار شد. برای اثر گیاه، رقت عصهاره و بهاکتری    عدم رشد معنی
دار شهد. بها    نیز قطر هاله عدم رشد در سطح یک درصد معنهی 

افزایش غلظت عصاره قطر هاله عدم رشد روند افزایشی داشت. 
، لهه عهدم رشهد   قطهر ها حداکثر و حداقل باکتری نیز اثر برای 
مشهاهده شهد.   یرسهینیا   ترتیض در باکتری استرپتوکوکوس و به

مربوط به گیاه آویشن دنایی برای باکتری یرسینیا  MICمقدار 
ههای   گرم بر لیتر و گیاه موردنظر روی باکتری میلی 25/1برابر 

دسهت   گرم بر لیتر به میلی 65/0استرپتوکوکوس و شیگلا برابر 
برای گیاه آویشن دنایی تحت باکتری  MBCآمد. مقدار مؤلفه 

و برای  دست آمد به لیتر بر  گرم میلی 5/2یرسینیا و شیگلا برابر 
گرم بر لیتر بود. برای  میلی 25/1باکتری استرپتوکوکوس برابر 

حداکثر قطر هاله عهدم رشهد   باکتری  ×بیوتیک اثر متقابل آنتی
کوس بیوتیهک تتراسهایکلین و بهاکتری اسهترپتوکو     برای آنتهی 

ونکومایسهین و  بیوتیهک   آنتهی متقابهل   در اثهر  اما ،آمددست  به
 . ای تشکیل نشد باکتری یرسینیا هاله

اند که عصاره  در تأیید نتایج مطالعه حاضر، مطالعات نشان داده
آویشن عموما از دو ترکیض مهم تیمول و کارواکرول که اثرات ضد 

 ,.Kowalczyk et alمیکروبی زیادی دارند تشکیل شده اسهت ) 

2020; Mahboubi et al., 2017 .)تههرین ترکیبههات   مهههم
درصد(، گاما  64-10تیمول ) ضدباکتریایی موجود در آویشن باغی

د باشههن درصههد( مههی 11-2درصههد(، کههارواکرول ) 31-2تههرپینن )
(Burt, 2004.) چنین هم Miladi et al. (2013 )  ،میزان تیمهول

 ترتیههض را بههه موجههود در آویشههن بههاغی  سههایمن و گامهها تههرپن 
 . درصد گزارش کردند 13/12و  08/18،41/33
 et alZahrai Salehi  (2013). آمهده توسه    دست هتایج بن
دهنده تأثیرات خو  اسان  گیهاه آویشهن شهیرازی روی     نشان

هههای اسههتافیلوکوکوس اورئههوس و اسههترپتوکوکوس   بههاکتری
آمهده   دسهت  با نتهایج بهه   پژوهشباشد. نتایج این  آگاککیته می

کهه اثهرات ضهد میکروبهی     Karaman et al. (2001 ) توس 
 Thymusاز قبیههل  Labiataeبرخههی از گیاهههان خههانواده  

revolutus های گرم مثبت و منفی  را بر روی برخی از باکتری
از جملههه اسههتافیلوکوک طلایههی، لسههیتریا منههو سههیتوزنز،      

متههوانی دارد. هاشرشههیاکلای و پزودومونههاس بررسههی نمههوده 
در مطالعه اثر  Rasouli (2002) نتایج مشابهی توس چنین  هم

هماننههد  Labiataeاسهان  برخههی دیگههر از گیاههان خههانواده   
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Pubescens thymus   روی اسههههتافیلوکوک طلایههههی و
 آمهده توسه    دسهت  هنتهایج به   دست آمده است. هاشرشیاکلای ب

Parsaeimehr et al. (2010)    آویشهن  نشان داد که اسهان
د در توانه  مهی باشهد و   شیرازی دارای خاصیت ضدباکتریایی می

عنهوان یهک    کنندگی از رشد بهه  تر از ممانعت های پایین غلظت
نگهدارنده طبیعی مناسض برای ممانعت از تولیهد انتروتوکسهین   
توس  بهاکتری اسهتافیلوکوکوس اورئهوس در صهنعت غهذایی      

نشهان   Goudarzi et al. (2006) های یافته شود. استفاده می
داد که عصاره الکلی آویشن روی انتروهمورازیک اشرشیاکلای 

مشاهده Fujita et al. (2005 )نتایج در  اثر مهارکنندگی دارد.
کارگیری عصاره آویشن منجر بروز خوا  سینرزیسهمی   شد به

 Gandomi et مطالعهات  گهردد.  ضدمیکروبی تتراسایکلین می

al. (2009 )دار اسان  آویشهن شهیرازی را بهر روی     اثر معنی
چنهین   رشد و اسپورزایی آسپرزیلوس فهلاووس نشهان داد. ههم   

 1000و  400ترتیض  در این مطالعات به MBCو  MICمیزان 
 Bagamboula et al. (2004) مطالعات. دست آمد هام ب پی پی

روی اسان  آویشن و ترکیبات کهارواکرول و تیمهول بهر روی    
شیگلا نشان داد که این ترکیبات اثر باکتریوسیدی بهر  باکتری 

اثههر ضههد  Fazeli et al. (2007) روی ایههن بههاکتری دارد.
های  میکروبی عصاره آویشن شیرازی و سماق را بر ضدباکتری

باسیلوس سهرئوس، اسهتافیلوکوکوس اورئهوس، اشرشهیاکلای،     
پروتئوس ولگاری  و شیگلا فلکسنری بهه دو روش دیسهک و   

آویشههن شههیرازی علیههه  MICوزن بررسههی کردنههد. ول دیفیهه
دسهت آمهد.     درصهد بهه   8/0تها   4/0های موردمطالعهه   باکتری
درصد عصاره آویشهن   8/0که سالمونلا تیفی در غلظت  درحالی

  شیرازی مقاومت نشان داد.
Soltan Dallal et al. (2012 )آمده توس   دست نتایج به

رامفنیکل، تتراسایکلین، نشان داد که یرسینیا به جنتامایسین، کل
کوتریموکازول و سیپروفلوکساسین حساسیت کامل نسهبت بهه   

سیلین واریترومایسین مقاومت کامل نشان داد.  سیلین، آمپی پنی
ها نشان داد که یرسهینیا انتروکولیتیکها حساسهیت     مطالعات آن

ههایی مثهل کوتریموکسهازول،     بیوتیهک  خوبی نسبت بهه آنتهی  
فنیکل، تتراسایکلین و جنتامایسهین در  سیپروفلوکساسین، کلرام

 .Peirano et al های مطالعات دهد. آنالیز داده درمان نشان می
بیوتیکی در بهاکتری   ( نشان داد که میزان مقاومت آنتی2006)

ای که این بهاکتری نسهبت    شیگلا رو به افزایش است، به گونه
یی سیلین مقاومت باک به کوتریموکسازول، تتراسایکلین و آمپی

ههها،  دهههد. اگرچههه داروهههای گههروه فلوروکینولههون نشههان مههی
های نسل سوم اثر بسیار خهوبی روی   ها و سفالسپورین کارباپنم

ههای ناشهی از شهیگلا     این ارگانیسم داشته و در درمان عفونت
 گیرند.  مورد استفاده قرار می

( در برزیهل  2011)  et alCorrêa. ای که توسه   در مطالعه
سیلین حساس بودند، در  ها نسبت به پنی سویه انجام شد تمامی

 7/16و  2/13ترتیض  مورد اریترومایسین و کلیندامایسین نیز به
 Seo درصد مقاومت گزارش شد. در پژوهش دیگری که توس 

et al. (2010     در کههره جنههوبی  انجههام شههد حساسههیت )
روش دیسک دیفیهوزن   های استرپتوکوک به بیوتیکی سویه آنتی

سهیلین و   درصد موارد به پنهی  100قرار گرفت که موردبررسی 
درصد حساسهیت نسهبی    7/0سیلین حساس بودند. میزان  آمپی

بههه سههفازولین در مههورد اریترومایسههین و کلیندامایسههین نیههز  
درصههد مقاومههت مشههاهده شههد. در   1/42و  9/26ترتیههض  بههه

ناحیه از  چهار( در 2008) .Castor et al ای که  توس  مطالعه
ههای اسهترپتوکوک    های سهویه  انجام شد تمامی ایزولهآمریکا 

سیلین وسهفازولین حسهاس بودنهد و     سیلین، آمپی نسبت به پنی
درصهد مقاومهت بهه اریترومایسهین و      7/12و  6/25ترتیهض   به

 کلیندامایسین گزارش شد. 
در مطالعه حاضر اثر بازدارندگی عصاره هیدرو الکلهی گیهاه   

اره بر باکتری استرپتوکوکوس توجه بوده و این عص آویشن قابل
تری نسبت به دو باکتری یرسهینیا )گهرم    )گرم مثبت( اثر بیش

منفی(  و شیگلا )گرم منفی( نشان داد. در تأییهد ایهن نتهایج،    
ههای گهرم    مطالعات نشان داده است که دیواره سلولی باکتری

های گرم منفهی در مقابهل بسهیاری از     مثبت نسبت به باکتری
، ترکیبات شیمیایی، عوامل ضد میکروبی و حتی ها بیوتیک آنتی

تری دارند. این امر ممکن است  داروهای گیاهی حساسیت بیش
سهاکاریدها در غشهای بیرونهی و نیهز فضهای پهری        به لیپوپلی

ها را  های گرم منفی نسبت داده شود که آن پلاسمیک باکتری
 & Masoumianسهازد )  ذاتا  به عوامهل خهارجی مقهاوم مهی    

Zandi, 2017 .) 
گذشهته از مکهان و    شهده،  طورکلی، در مطالعهات انجهام   به

بهاکتری در آویشهن    ترین میزان ترکیض ضد شرای  کشت بیش
 & Javan, 2016; Shahnia) ودش باغی به تیمول مربوط می

Khaksar, 2013.)   دلیههل احتمههالی تفههاوت در اثههرات ضههد
د اخهتلاف در  توانه  مهی میکروبی آویشن در مطالعهات متتلهط   

وهوا، پارامترههای دمها، ارتفهاع از سهطح      منطقه جغرافیایی، آ 
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دریا، خاک، استفاده از انواع کودها و در نهایت نوع اسهان  یها   
عصاره استفاده شده باشد. هرچند تمام مطالعات تأییدکننده اثر 

 ,Alimoradi et alضهد میکروبهی انهواع آویشهن هسهتند )     

2022.) 
دارای اثههر بازدارنههدگی  آویشههنگیههاه عصههاره هیههدرو الکلههی 

اسهترپتوکوکوس سهالیواریوس، یرسهینیا    ی ها باکتریبر  توجه قابل

بوده و ایهن عصهاره بهر بهاکتری     انتروکولیتیکا و شیگلا فلکسنری 
ی نسهبت بهه دو بهاکتری یرسهینیا و     تهر  بهیش استرپتوکوکوس اثر 
 شیگلا نشان داد.
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