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A B S T R A C T 
Today, Spirulina micro-algae is cultivated in many countries as a rich 

source of protein, unsaturated fatty acids, vitamins, minerals and 

antioxidants. In this study, the effect of replacing spirulina microalgae 

powder with different amounts of industrial vitamin-mineral premix 

was compared as an additive to stimulate the growth performance of 

broiler chickens. 200 one-day-old broiler chickens were randomly 

selected among 3000 chickens and divided into five treatments at 

Mehrgan Jihad Agricultural Research Center in Kermanshah province 

The diet of the first group, which was considered as a control 

treatment, includes (100% industrial supplement and no spirulina), the 

first treatment T1(25% spirulina and 75% industrial supplement), the 

second treatment T2 (50% spirulina and 50% industrial supplement), 

The third treatment T3 (75% spirulina and 25% industrial supplement) 

and the fourth treatment T4 (100% spirulina) were used. After 42 days, 

there was no mortality in the treatments, in the T1, T2 and T4 

treatments, live weight significantly (P<0.05) increased compared to 

the control group, and the amount of feed conversion ratio (FCR) in the 

T2 treatment  decreased significantly. Therefore, T2 showed the best 

performance Then the biochemical parameters of blood serum in T2 

were checked, which showed a significant (P<0.05) increase in 

glucose, total protein and albumin, HDL and LDL and a decrease in 

triglyceride and cholestrol levels. Based on findings, it is concluded 

that by replacing 50% of the industrial vitamin-mineral supplement 

with spirulina powder, the growth performance, feed conversion ratio 

and blood parameters in broilers can be improved.  
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 «مقاله پژوهشی»

 یهپا  کسیمیپپر  بپا ( سیپلاتنسپ  رایآرتروسپپ ) نایرولیاسپ جلبک پودر ینیگزیرجایتأث

 یگوشت یها جوجه یخون یها فراسنجه و عملکرد رشد، بر یمعدن -نهیتامیو

 
2یصلوات نیحس ،1فضیلتی محمد ،*1ذوالنوری السادات شیدا

 

 

 چکیده
ا ریزجلبک ویتامینبهنایرولیسپامروزه غیراشباع، چرب اسیدهای پروتئین، از غنی منبع وعنوان املاح ها،

اکسیدانآنتی در کشتمیاریبسها کشورها یاز باشود. جلبکاسپیرولینا ریز جایگزینیپودر اینبررسیتأثیر در
مختلفپریمیکسویتامینه به-مقادیر جوجهمعدنیصنعتی، رشد هایگوشتیعنوانیکافزودنیمحرکعملکرد

تعداد صورتتصادفیقطعهجوجهبه3000روزهازبینقطعهجوجهگوشتینژادراسیک200مقایسهشدهاست.
جیرهغذاییگروهانتخابود رمرکزتحقیقاتمهرگانجهادکشاورزیاستانکرمانشاهبهپنجتیمارتقسیمشدند.

(شامل100شاهداولتیمار،)اسپیرولینابدونوصنعتیمکملدرصدT1(25واسپیرولینا75درصدمکملدرصد
دومتیمار،)صنعتیT2(50واسپیرولینا50درصدتی،)صنعتیمکملدرصدسوممارT3(75واسپیرولینا25درصد

چهارمتیمارو)صنعتیمکملدرصدT4(100ازپس.بود)اسپیرولینا42درصدمرگروزنشددیدهتیمارهادرومیری
تیمارهایدروT1 ،T2وT4بهزندهوزنمعنیطور(05/0دارP<ضریبمیزانوافزایششاهدتیماربهنسبت )
خوراکتبدیل(FCR)تیماردر T2 بهمعنیطورجیره لذا نشانداد.سپسT2دارکاهشیافت، بهترینعملکردرا

تیماردرخونسرمبیوشیمیاییپارامترهای T2معنیسطحدرکهشدبررسی(05/0داریP<وکلپروتئین،گلوکز)
 HDLآلبومین، تریLDLو میزان براساافزایشو کاهشیافت. کلسترول و نتیجهسیافتهگلیسیرید گیریها

توانعملکردرشد،ضریبمعدنیصنعتیباپودراسپیرولینامی-درصدمکملویتامینه50کردنشودباجایگزینمی

 هایگوشتیبهبودبخشید.هایخونیدرجوجهتبدیلخوراکوفراسنجه

 
.رانینور،تهران،اامیدانشگاهپ،یمیوشیدانشکدهب1
2یمیشدانشکده،پامیدانشگاها،تهران،رانینور.
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 مقدمه
بهاسهرعتاخیهردهههسههطیدرگوشتیپرورشطیورصنعت
گسهترشدامهیصنایعسایربهنسبتوبودهرشدحالدربالایی
محصهولاتتجهارتخالصحجمچنینهم،استداشتهتریبیش
وطیهورگوشهتجههانیتولیهدسهریعرشهدمهوازاتبهنیزطیور
حهالدر(Windhorst, 2006).اسهتیافتههافهزایشمهر تخم
مهر پایهدارتولیهدبههدسهتیابیطیورصنعتنهاییهدفحاضر
بههمهردمدسترسهیمنظهوربهممکنزمانترینکوتاهدرگوشتی
عمهدهمحهدودیت.باشدمیهزینهحداقلباحیوانیپروتئینمنابع
توسعهحالدرکشورهایدردامتولید وکمیهتنوسهانوکمبود،

ومناسهبغذایاستوتهیهسالطولدرخوراکعرضهکیفیت
وریبههرهحفه باگوشتیهایجوجهبرایپرورشبالاکیفیتبا
وپژوهشههگرانبههرایبههزرگچالشههیمناسههب،روشبههههههاآن

همیندلیهل.استجهانسراسردرکشاورزیسیاستگذاران تولیهدبه
اولیههمهوادیابهد.درمیهانافهزایشبایهدخهوراکتولیدطیوروتعداد

اقهلامترینپرهزینهازیکیمعدنیموادوویتامینهپریمیکسخوراک،
است(Tufarelli, 2021; Alaqil etal., 2023).

جهایگزینیهکعنهوانبههایمناسبگزینهتواندهامیجلبک
یکهیاز.باشندهایویتامینهومعدنیتربرایپریمیکسهزینهکم
گیهرد،مهیقهراراسهتفادهمهوردکهههاجلبکریزهایگونهانواع

اسهپیرولینا.اسهت(Spirulina platensis)پلاتنسیساسپیرولینا
میکرومتر500تا300واستمیکروسکوپیآبی-سبزجلبکیک
50حهاویطهورتقریبهیبههآبهی-سبزهایجلبکاین.داردطول

پروتئیندرصد،12درصهدکربوهیهدرات(بههصهورتخشهک)،6
هسهتندویتامینزیادیمقدارومعدنیمواددرصد7چربی،درصد

(Shuvo, 2001)هم.چنینسرشارازویتامینگروههایB،مهواد
مقههادیر)اسههتهههاآنههزیموکلروفیههلکمیههاب،عناصههرمعههدنی،

پلاتنسیساسپیرولینادرپپسینوروی،منیزیمفسفر،یتوجهقابل
(.Mullenix, 2022) وجوددارد(

طی10اسپیرولیناسهالگذشهتهبههعنهوانارگانیسهمنمونههدر
منبهععنوانبهجلبکیتودهکشتزیستزمینهدرمطالعاتازبسیاری
انسهانسهلامتبههتنهانهاسپیرولیناگونه.استشدهاستفادهپروتئین
دامخهوراکعنوانافزودنهیبهتوجهیقابلنقشبلکهکند،میکمک
ههایتخهمگهذارجیهرهجوجههبهااسهپیرولیناکههنگامی.کندمیایفا

 Habib)دههدمهیافزایشرامر رنگزردزدهتخمشود،میترکیب

et al., 2008)باعثوکاهشکلسترولتامودرعینحهالافهزایش
(.Altmann, 2018)شهودمهر مهیتخهم3امگهاچرباسیدسطح

شهود،اضافهداموطیوربرایعلوفهبهاسپیرولیناکهچنینهنگامیهم
 ,.Toyomizu et al)خواههدشهدههاآنرشدباعثافزایشسرعت

اسهپیرولینابهاشهدهغنهیههایجیرهکههایی.ازطرفیجوجه(2001
افزایشدلیلبهاستممکندارندکهبهتریسلامتنندکمیدریافت
.(Belay, 1996)باشدایمنیعملکرد
پهریمیکسجهایگزینیتهأثیربررسهیمنظهوربههمطالعههاین

 (Spirulinaاسههپیرولینابههاپههودرصههنعتیمعههدنیویتامینهههو

platensis)بهامهلاحوویتامینازغنیمنبععنوان،عملکهردبهر
.شدانجامگوشتیهایجوجهخونیمشخصاتورشد



 هامواد و روش
 تهیه ریزجلبک

.شهدتهیههزاگهرسزیسهتسهبزینهشرکتازاسپیرولیناجلبکپودر
جدولدرشدهاستفادهپودرغذاییترکیبات1درصد.استشدهذکر


 ترکیباتپودرجلبکاسپیرولینا.1جدول 
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13/632/11099/03/093/0پودراسپیرولینا



 تاییدیه اخلاقی

NIHیراهنماموجوددریهادستورالعملبراساسمطالعاتهمه
یانجامشدهاستشگاهیآزماواناتیمراقبتواستفادهازحیبرا
(Council, 2010.)



  ی دادهآور جمع

یمهرگانجهادکشاورزقاتیدرمرکزتحق1400درسالمطالعهنیا
یقطعهجوجهگوشت3000نیانجامشد.ازبروز42مدتبهکرمانشاه
یطهورتصهادفبههروزهیکقطعهجوجه200تیبدونجنسنژادراس

جوجهه10هرتیمهارشهاملقرارگرفتند.ماریتپنجدروانتخابشدند
،،125/0صهفرشهاملشهدهاسهتفادهاسهپیرولینایمقادیر.گوشتیبود

25/0،375/05/0واسپلوگرمی/کنایرولیگرمجرهیهابهود.نیهمقهادیر
هونهیتامیوپهریمیکسدرصهد100و،25،50،75صهفربهاترتیببه

نشهانT4 وT1،T2،T3شهاهد،یههامطابقتدارندوبانامیمعدن
شهدهکنتهرلیاههسهتمیدرسههامحلقرارگیریجوجه.انددادهشده



...وعملکردرشد،بریمعدن-نهیتامیویهاکسیمیپربا(سیپلاتنسرایآرتروسپ)نایرولیاسپجلبکپودرینیگزیرجایتأثوهمکاران:ذوالنوری 68
 

طهورآزادبههههابهه.جوجهبودهیوتهوییدما،روشناازجملهیطیمح
هایمختلفتیمارداشتند.ی(وآبدسترس2خود)جدولییغذارهیج

اند.موردآزمایشدرزیرآوردهشده
:شاهد100گروهویتامینهپریمیکسدرصد-صنعتیمعدنی

T1:25+اسپیرولینادرصد75ویتامینههپهریمیکسدرصهد-
صنعتیمعدنی
T2:50+اسپپیرولینا50درصدویتامینههپهریمیکسدرصهد-
صنعتیمعدنی
T3:75+اسپیرولینا25درصدویتامینههپهریمیکسدرصهد-
صنعتیمعدنی
T4:100اسپیرولینادرصد
،وزنشیخههوراکوافههزالیتبههدضههریبمنظههوربررسههیبههه
.وزنشدندیهفتگصورتبهیگوشتیهاجوجه


ترکیباتغذاییجیرهتیمارهایمختلف.2جدول 

 T1 T2 T3 T4 شاهد ترکیب
48/6148/6148/6148/6148/61دانهذرت

32 32323232کنجالهسویا
8/18/18/18/18/1دیکلسیمفسفات

1 1111کربناتکلسیم
5/25/25/25/25/2روغنسویا
متیونینDL25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 

17/017/017/017/017/0لیزین
 25/0185/0 125/0625/00مکملمعدنی

 25/0185/0125/0625/00مکملویتامین

0125/0 25/0 375/0 5/0جلبکاسپیرولینا
 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0بیکربناتسدیم

 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0نمک



 خونیهای  بررسی فراسنجه

1مقدارمیلیجوجهربالرگازخونةلیترجمهعگوشتیوآوری
هایآزمایشمخصوصبهآزمایشگاهمنتقلشهدومیهزاندرلوله

بهاتهام،آلبهومینپهروتئینوHDL،LDLگلیسرید،گلوکز،تری
شهدهازشهرکتپیشهتازهایتشخیصیخریهداریاستفادهازکیت

بااتوآناطبدستگاهازاستفادهمدلهیتاچی912لایزر(Hitachi 

912, Japanارائهدستورالعملطبق)سهازندهشهرکتتوسطشده
.گیریشدنداندازهدرآزمایشگاهبهارکرمانشاه

 بررسی آماری

اینازحاصلپژوهشاطلاعاتازاستفادهباآزمون T درمسهتقل
.شدبررسی20SPSSافزارنرم

 نتایج

هایروزپرورشجوجه42وپساز8شدهدرجدولهایدرجداده
گوشتیتأثیربیانگرومثبتوجودتفاوتمعنهیدار(05/0P<)در

.کههبهودT4وT1،T2هایتیماریگوشتیهاوزننهاییجوجه
گهرم50و75،60باعثافزایشمیانگینوزنبهمیزانترتیببه

.درهرقطعهجوجهگوشتیشد
اسهپیرولینابههافزودنپودرریزجلبهکششمهفتهانتهایدر

دارضهریبهایگوشتیباعهثکهاهشمعنهیجوجهجیرهغذایی
تبدیلخوراکFCR(05/0P<تیماردر)T2(شد8جدول.)

مختلفتیمارهایدراسپیرولیناپودرافزودناولهفتهتأثیردر
داریبرمیهانگینوزن،میهزانخهوراکمصهرفیوضهریبیمعن
(.3)جدولدیلخوراکنداشتتب


میانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجههایگوشتی.3 جدول

درهفتهاول

 تیمار
میانگین وزن 

 قطعه/ گرم

خوراک مصرفی 

 قطعه/گرم

ضریب تبدیل 

 خوراک

195170 89/0شاهد

T1 195 16886/0

T2 19017086/0

T3 20018090/0

T4 19517590/0 


سپیرولیناباعهثایجهادتفهاوتدرهفتهدومنیزافزودنپودرا

شهدنضهریبتبهدیلخهوراکوکاهشداربرمیانگینوزنمعنی
(.4)جدول


هایگوشتیمیانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجه.4جدول 

درهفتهدوم

ضریب 

تبدیل 

 خوراک

خوراک مصرفی 

کل دوره 

 قطعه/گرم

خوراک 

مصرفی 

 قطعه/گرم

میانگین 

وزن قطعه/ 

 گرم

 تیمار

25/1 500 330 400 شاهد
28/1 525 357 410 T1 

33/1 540 370 401 T2 

29/1 530 350 410 T3 

29/1 525 350 405 T4 

 

دارمعنهیافهزایشوزنT4وT1،T3تیماردردرهفتهسوم
داریدرضههریبتبههدیلخههوراکوکههاهشمعنههیگههزارششههد

نشدتیمارهایدیدهمختلف(5)جدول.
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میانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجههایگوشتی.5جدول 

درهفتهسوم

ضریب 

تبدیل 

 خوراک

خوراک مصرفی 

کل دوره 

 قطعه/گرم

خوراک 

مصرفی 

 قطعه/گرم

میانگین 

وزن قطعه/ 

 گرم

 تیمار

4/1 1120 460 800 شاهد

39/1 1140 445 820* T1 

42/1 1150 420 810 T2 

45/1 1200 435 830* T3 

43/1 1170 426 820* T4 

تفاوتدارایمعنیمقادیردار*علامتباشدهدادهنشاناند. 

 

چهههارمهفتهههمعنههیدرافههزایشتیمارهههاتمههامیدروزندار
دارضهریبکدامازتیمارهاکهاهشمعنهیدرهیچاما،شدگزارش

.(6)جدولتبدیلخوراکدیدهنشد


هایگوشتیمیانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجه. 6جدول 

درهفتهچهارم

ضریب 

تبدیل 

 خوراک

خوراک 

مصرفی کل 

دوره 

 قطعه/گرم

خوراک 

مصرفی 

 قطعه/گرم

میانگین وزن 

 قطعه/ گرم
 تیمار

38/1 1860 740 1350 شاهد

38/1 1900 760 1380* T1 

4/1 1950 800 1390* T2 

39/1 1920 720 1380* T3 

39/1 1950 780 1400* T4 

 اند(نشاندادهشده دارباعلامت*)مقادیردارایتفاوتمعنی
 

افزایشمعنی تمامیتیمارها وزندرهفتهپنجمدر دار کاهشو
(.7)جدولدارضریبتبدیلخوراکوجودداشتمعنی


هایگوشتیمیانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجه.7جدول 

درهفتهپنجم

ضریب 

تبدیل 

 خوراک

خوراک مصرفی 

کل دوره 

 قطعه/گرم

خوراک 

مصرفی 

 قطعه/گرم

میانگین 

وزن قطعه/ 

 گرم

 تیمار

52/1 2860 1000 شاهد 1870
43/1* 2800 900 1950* T1 

45/1* 2900 950 2000* T2 

48/1* 2900 980 1950* T3 

47/1* 2950 1000 2000* T4 

تفاوتدارایمعنیمقادیردار*علامتباشدهدادهنشاناند.

شهدهجیرهاستفادهوبهپایانرسیدندورهرشددرهفتهششم
دارباعهثافهزایشبااخهتلافمعنهیT4وT1،T2تیمارهایدر

درصهد50اسپیرولیناودرصدT2(50میانگینوزنشدندوتیمار
معنیمکملکاهشباعث)صنعتیشهدخهوراکتبدیلضریبدار
(8)جدول.


هایگوشتیمیانگینوزن،خوراکمصرفیوضریبتبدیلجوجه. 8جدول 

درهفتهششم

ضریب 

تبدیل 

 خوراک

خوراک مصرفی 

کل دوره 

 قطعه/گرم

خوراک 

مصرفی 

 قطعه/گرم

میانگین 

وزن قطعه/ 

 گرم

 تیمار

69/1 4160 شاهد 2450 1300
67/1 4200 1400 2530* T1 

65/1* 4150 1250 2510* T2 

74/1 4300 1400 2470 T3 

7/1 4250 1300 2500* T4 

تفاوتدارایمعنیمقادیردار*علامتباشدهدادهنشاناند.


خههونسههرمپارامترهههایبررسههیازپههس،گلههوکزجملهههاز
،LDLپروتئین،لیپهوHDLپروتئینگلیسیرید،لیپوکلسترول،تری

عنوانتأثیرگذارترینجیهره،بهT2درتیمارکلوآلبومینپروتئین
ههایازپودراسهپیرولینادرجیهرهجوجههاستفادهیریشدگنتیجه

،HDLپروتئیندارگلوکزخهون،لیپهوگوشتیباعثافزایشمعنی
دارپهروتئینتهاموآلبهومینوکهاهشمعنهیLDL،پروتئینلیپو

.شودمیگلیسرید،کلسترول،تری
ایشسطحباعثافزT2(جیره05/0P<داری)درسطحمعنی

جوجههخونگلوکزمیانگینازگوشهتیههایmg/dl17/179در
بههشاهدتیمارmg/dl5/214تیمهاردرT2معنهیکهاهشودار

ازخونسرمکلسترولmg/dl33/120بهشاهدتیماردرmg/dl
6/106تیماردرT2.شدسهطحمیانگینTGخهونسهرمنیهزدر

ازشههاهدتیمههارmg/dl66/83بهههmg/dl6/72تیمههاردرT2،
پیداکرد.کاهش

بههmg/dl33/72درتیمهارشهاهدازHDLمیانگینسطح 
mg/dl6/73تیمهاردر،T2 وLDL ازشهاهدتیمهاردرmg/dl

66/18بهmg/dl4/19تیماردرT2کردپیداندافزایش.
میزانمیانگینپروتئینسطحازشاهدتیماردرنیزتامmg/dl

36/4بهmg/dl86/4درT2تیمهاردرآلبهومینسهطحمیزانو
ازشاهدmg/dl9/1بهmg/dl42/2تیماردرT2یافتندافزایش،
(9)جدول. 
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 T2هایگوشتیدرتیمارمقادیرپارامترهایبیوشیمیاییسرمجوجه.9جدول 
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16/17933/12066/8333/7266/1836/4>9/1شاهد

T2 4/2146/1066/726/734/1986/4>42/2

 

 گیری و نتیجه بحث
در،نتایجبهتوجهباتیمارهایششمهفتهT1،T2وT4نسهبت

بهمعنهیافهزایششهاهدتیماروزندرداریجوجههنههاییههای
مطالعهههاتجههههیبهههرخلافنتجینتهههانیهههاگوشهههتیداشهههتند،

Ross et al.(1990آنگزارشکهبود)حاکیهاعهدمازوجهود
رهیهبههجنایرولیافزودنپودراسهپیگذاروتأثیریداریتفاوتمعن

یگوشهتیهاجوجهییوزننهایبررویگوشتیهاخوراکجوجه
.بهودنتهایجمطالعهاتShanmugapriya & Saravana Babu

(2014)شیفزاانشانگرجوجهوزنیهایگوشهتافهزودناثهردر
.بودشاهدماریباتسهیدرمقاهاآنییغذارهیبهجنایرولیپودراسپ

بادرارتباطFCRخوراکتبدیلضریببازدهبهترینانتههایدر
نیهادارکهاهشپیهداکهرد.صورتمعنیبودکهبهT2تیماردوره
وKharde et al.(2012)مطالعههاتجیهماننههدنتههاجینتهها

Shanmugapriya and Saravana Babu(2014نشان)دهنده
شهدهبهاهیهتغذیگوشتیهاخوراکدرجوجهلیتبدبیبهبودضر

نیبهیداریمعنهیتفهاوتشاهدبهود.ماریباتسهیدرمقانایرولیاسپ
-نههیتامیویههاشدهبامکمهلهیتغذیگوشتیهاجوجهیمانزنده
نایرولیههااسهپآنییغهذارهیکهدرجیگوشتیهاوجوجهیمعدن

ا.نبهودداشتوجودنیهجینتهاتأییدکننهدهجینتهاشهدهگهزارش
درمطالعهاتRoss & Dominy(1990و)Toyomizu et al. 

گههزارشکردنههدبههودکهههQureshi et al.(1996)(و2001)
یههاجوجههمهانیبهرزنهدهیتأثیرنایرولیافزودنپودرجلبکاسپ

خهامموجهوددرنیپهروتئیبهالادرصهدباتوجهبهندارد.یگوشت
پرنهدگانیبرامغذیگزینهکیعنوانبهاینمحصولنایرولیاسپ

(Contreras et al., 1979،)شههودیمههمحسههوبیگوشههت
10بهایمیرشدخودبهرژلیحف پتانسیبراهایگوشتیجوجه

23تاپروتئنیدرصدنازیخامدارند(Applegate et al., 2008.)
8و2،4یحهاویههارهیکهباجCobb 500یگوشتیهاجوجه

و(Jamil et al., 2015)شهدندهیتغذنایرولیاسپلوگرمیگرمبرک

نایرولیاسهپبهاشهدهتغذیههHubbardههاینهژادجوجهچنینهم
(49/0±42/51)(Kaoud, 2012در)سهههمقایتیمههاربههاشههاهد

داریکاهشمعنچنینهمونهاییجثهوزندریداریمعنشیافزا
درFCRمقاسهیدرتیمارباشاهدطیدر42روزداشتند.

بهنایرولیاسپاستفادهازشدانیبدیگرایمطالعهدرحال،نیباا
بهازدهوFCRوزنبهدن،باعثبهبهود،لوگرمیکگرمدر2میزان
از(AbouGabal et al., 2015.)شدخواهدپرندگانجثهیینها
برعملکردیتأثیرکمهاییکارآزمایدربرخنایرولیاسپگر،یدیسو

یهادرجوجهنایرولینشاندادهاست.اثراتاسپیگوشتیهاجوجه
80وبهرکیلهوگرمجیهرهاسهپیرولیناگرم40شدهباهیتغذیگوشت
نینشهاندادکههوزنجثههبهبرکیلهوگرمجیهرهاسپیرولیناگرم

ندنداشههتیشههاهدتفههاوتچنههدانرهیههوجنایرولیاسههپیتیمارههها
(Toyomizu et al., 2001).دیگریمطالعهکهردبیهانبهاکهه
دریجزئهیههاتفهاوتنا،یرولیبهااسهپایدرصدسهو50ینیگزیجا

نیودرصهدپهروتئنهی،عملکردسجثهجثهمانندوزنیهاشاخص
ایجهادگوشهتتیهفیدرکیکمراتییهاوتغتیمارنیبنهیسلهیف

5/7کهباینگامحال،هنیباا(Altman et al., 2018.)شودمی
شد،نیگزیجانایرولیشاهدبااسپییغذامرژیازدرصد10ودرصد

ایجهادوزنجثهشیبرمصرفخوراکوافزاهینامطلوباولاتاثر
کهشدنشانحهداکثردهندهاحتمهالیسهطحازاسهتفادهظرفیهت

(Austic et al., 2013.)استنایرولیپاس
بهرنهگیگوشتیدارانایرولیشدهبااسپهیتغذیگوشتیهاجوجه

شهاهدبهررهیدرمقابلگوشتزردکمرنگدرجیبهنارنجلیزردما
ونهیسهیههاچههیرنگدرماهرییتغن،یعلاوهبراهستند.گندمهیپا

(Toyomizu et al., 2001.)داشتخواهدرانوجود
ایهنیگوشهتیههاجوجههرهیدرجنایرولیاستفادهازپودراسپ

،HDLپهوپروتئینیگلهوکزخهون،لسهطحشیافهزاباعثمطالعه
د،یسهریگلیکلسترول،ترداریوکاهشمعننیپروتئینتاموآلبوم

شد.LDLپوپروتئینیل
لیهمناسبپروفاعیدلیلتوزبهتواندیسطحگلوکزخونمشیافزا

ارتبههاطنیههباشههد،درادهاییههکاروتنویبههالازانیههومیمههوادمغههذ
رادرسههنتزینقههشمهمههAنیتههامیوتأییههدکردنههدگههرانپههژوهش
(Moustafa et al., 2021).گلوکزدربدنداردیهامولکول

مطالعهدرKanagaraju & Omprakash(2016)،گهزارش
سطحداریباعثکاهشمعننایرولیاسپدرصد1زانیشدافزودنم

جیدرمقابلنتهاهاافتهینیواشودیکلسترولسرمدربوقلمونم
مطالعاتAbdel-Daim(2013)وKhan(2005).بهودبههطهور
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سطحکلسترولاهشکنایرولیاسپکیمتابولیژگیونیترمهمیکل
است.

Sujatha & Narahari(2011معنکاهش)یدارراکلسترول
یگوشهتیههاجوجههرهیهبههجنایرولیدرهنگامافزودنپودراسپ

سهنتزایهباعهثکهاهشجهذبتواندیمنایرولیگزارشدادند،اسپ
تیههجمعشیکلسههترولدردسههتگاهگههوارششههودوباعههثافههزا

.شودیمهالیلاکتوباس
وتیهفیمهرتبطبهاسهطحکنیسطحپروتئینوآلبومشیافزا

درصهد(،65تا55)ناستیرولیپروتئینموجوددراسپیبالاتیکم
سطحشی(افزا1989)Eggum(و1985)Teweدرمطالعاتو

روتئینگزارششد.وپنیگلبولن،یآلبوم
یههاجوجههپهرورشرادریزیهآمتیهسطوحموفقنایرولیاسپ
یبهرایتربیشهایپژوهشحال،نینشاندادهاست.باایگوشت

مهورد،یگوشهتیاهکنندگانجوجهدیتولیبرامفیدطیشرانییتع
است.ازین

سطوحاگرچهازبیترکاستفادهنایرولیاسپنیبمتفاوتمطالعات
،استپژوهشبودههاایهنازقبهلکههاسهتدادهنشانبهرایکهه
اسهتفادهازجلبهکیبهرایمضرباشد،حداکثرسطحوریعملکردط

10تهاتوانهدیمهنیپهروتئنیگزیعنوانجهابهنایرولیوجوددارد.اسپ

منفهتأثیربدونیدرصد(شهوداسهتفادهSelim et al., 2018.)در
نایرولیبااسهپایکهدرآنکنجالهسویگوشتیهاجوجهیهاشیآزما
دریکهاثهراتمنفهدرصدقبلازاین12استفادهشد،نرخنیگزیجا

قابهل،شهوددادهنشانرشد(اسهتاسهتفادهAlvarenga et al., 

2011.)Ross et al.(1990)انیبندکردبالاسطوحیکهاستفاده
(20منفهعملکهردباعهث)یدرصدطدروریهیمهبههراآنوشهود
.دادنسهبتنیهضمپروتئتیقابلایگوگردو/یحاونهیآمیدهایاس

اسهتفادهدریبهرایسطوحواقعنییتعیبرایتربیشهایپژوهش
 .استازیموردنوریمختلفصنعتطیهانهیزم

شدهازاینمطالعهبیانگراینمههماسهتکههدرنتایجحاصل
هایگوشتیوبدورازهرگونهتهنشآلپرورشجوجهشرایطایده

...وواکسیناسیون،مناسببستر،تهویه،نور،جمله50ازدرصهد
مخهرباثهراتوصهدماتایجهادبهدونمعدنیوویتامینهمکمل

درصدپودراسپیرولیناجایگزینشود.50تواندبامی
ریزجلبهکازاسهتفادهکهاراییارزیهابیونتهایجتأییهدبهرای

نابرایقرارگیریدرفرمولاسهیونجیهرهطیهورگوشهتیاسپیرولی
ذکرشدهدراینمطالعهتحتT2شودازفرمولاسیونپیشنهادمی

هایاکسیداتیو،هایدمایی،استرسزاازجملهشوکشرایطاسترس
 ترانجامشود.هایبیشعدمواکسیناسیونو...بررسی
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