
 شناسی جانوری تجربیمجله علمی ـ پژوهشی زیست
 (21-30) 1394صٔؼتبٖ ، پب٘ضدٞٓپ٥بپ٣ ، ْٛػ، ؿٕبسٜ چٟبسْػبَ 

Experimental Animal Biology. 
Vol. ??? No. ???, ?????? (??? - ???) 

 

 جیره در گشنیس اسانس مختلف سطوح

 عملکرد بر اثرات گوشتی: هایجوجه

 های فراسنجه و لاشه خصوصیات ،رشذ

 خون ایمنی
 

  2محمذی زاهذ ،*1غضنفری شکوفه

 تْزاى، داًطگبُ ابَریحبى، پزدیس طيَر، ٍ دام علَم گزٍُ استادیار، .1

 3391653755 پستی کذ

 پزدیس طيَر، ٍ دام لَمع گزٍُ ارضذ، کبرضٌبسی آهَختِ داًص .2

 تْزاى داًطگبُ ابَریحبى،

 (28/10/1394 تصَیب: تبریخ - 23/2/1394 دریبفت: )تبریخ 

 

 چکیذه
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 راس سَیِ رٍسُ یک یجَجِ قطعِ 200 اس بَد. گَضتی ّبیجَجِ در

 رٍس 42 هذت بِ تکزار 4 ٍ تيوبر 5 بب تصبدفی کبهلا طزح قبلب در 308

-آًتی غذایی(، افشٍدًی )بذٍى ضبّذ ضبهل آسهبیطی ّبیگزٍُ .ضذ استفبدُ

 سطَح کيلَگزم(، بز گزمهيلی 600+ پبیِ )جيزُ فلاٍٍفسفَليپَل بيَتيک

 جيزُ + (کيلَگزم بز گزمهيلی 300 ٍ 200 ،100) گطٌيش اسبًس هختلف

 بِ خَراک تبذیل ضزیب ٍ هصزفی خَراک بذى، ٍسى افشایص بَدًذ. پبیِ

 کِ داد ًطبى پزٍرضی دٍرُ کل در ًتبیج ضذ. گيزیاًذاسُ ّفتگی صَرت

 سطَح تيوبرّبی بِ ًسبت را خَراک هصزف بيطتزیي بيَتيکآًتی تيوبر

 (.>01/0P) داضت گطٌيش اسبًس کيلَگزم بز گزمهيلی 200 ٍ 100

 300سطح ٍ بيَتيکآًتی ّبیتيوبر در ٍسى افشایص بيطتزیي ّوچٌيي،

 100 سطح ٍ ضبّذ تيوبرّبی بِ ًسبت گطٌيش اسبًس کيلَگزم بز گزمهيلی

 ًْبیت، در (.>01/0P) ضذ هطبّذُ گطٌيش اسبًس کيلَگزم بز گزمهيلی

 بيَتيکآًتی ٍ گطٌيش اسبًس تيوبرّبی در خَراک تبذیل ضزیب بْتزیي

 ٍسى تزیي پبیيي ٍ راى ٍ لاضِ ًسبی ٍسى ببلاتزیي (.>01/0P) ضذ هطبّذُ

 بيَتيکآًتی ٍ گطٌيش اسبًس تيوبرّبی درّب  جَجِ گَارش دستگبُ ًسبی

 ایوٌی سيستن بیپبراهتزّ (.>05/0P) ضذ هطبّذُ ضبّذ گزٍُ بب هقبیسِ در

 ًتبیج ًگزفت. قزار آسهبیطی تيوبرّبی تأثيز تحت گَضتی ّبیجَجِ در

 ّبیجَجِ جيزُ بِ گطٌيش اسبًس افشٍدى کِ دّذهی ًطبى حبضز تحقيق

 ٍ رضذ عولکزد بْبَد بز داریهعٌی تأثيز ّببيَتيکآًتی هبًٌذ گَضتی

 دارد. رٍسگی 42 در لاضِ خصَصيبت

 

 ایوٌی، پبسخ ،رضذ عولکزد ،گطٌيش ًساسب کلیذی: هایواشه

  گَضتی. جَجِ لاضِ، خصَصيبت

 

 

   E-mail: shghazanfari@ut.ac.ir           هسئَل: ًَیسٌذُ *

Dietary different levels of 

coriander essential oil for 

broilers: Effect on growth 

performance, carcass 

characteristics and blood 

immune parameters 
 

Sh. Ghazanfari
1*

, Z. Mohammadi
2 

1. Assistant Professor, Department of Animal and 

Poultry Sciences, University of Tehran, Aburaihan 

campus, Pakdasht, Tehran, Iran 

2. Former M. Sc. Student, Department of Animal and 

Poultry Sciences, University of Tehran, Aburaihan 

campus, Pakdasht, Tehran, Iran 

(Received: May 13, 2015 - Accepted: Jan. 18, 2016) 

 

Abstract 
Dietary essential oils may be used as alternatives to 

antibiotics and its might improve poultry performance. 

The aim of this study was to investigate the effects of 

coriander essential oil on growth performance, carcass 

characteristics and immune system in broiler chickens. 

Two hundred day-old broiler chickens (Ross 308) were 

allocated to 5 treatments, 4 replications with a 

completely randomized design during 42 days of age. 

Experimental treatments consisted of control treatment 

(basal diet) or basal diets containing different levels of 

coriander essential oil (100, 200 and 300 mg/kg) and 

600 mg/kg flavophospholipol antibiotic. Weight gain, 

feed intake and feed conversion ratio were measured 

weekly. Results in total period showed that highest feed 

intake was observed in antibiotic compared with 100 

and 200 mg/kg coriander essential oil treatments 

(P<0.01). Also, the highest weight gain at antibiotic 

and at the level of 300 mg/kg coriander essential oil 

treatments compared with control and at the level of 

100 mg/kg coriander essential oil was observed 

(P<0.01). At final, the best feed conversion rate was 

observed at coriander essential oil and antibiotic 

treatments (P<0.01). Highest carcass and thigh 

proportional weights and lowest gastrointestinal 

proportional weights of broilers were observed at 

coriander essential oil and antibiotic treatments 

compared with control treatment (P<0.05). Immune 

system parameters were unaffected by dietary 

supplementation of experimental treatments. The 

results demonstrated that addition of the coriander 

essential oil to the feed as well as antibiotic had a 

significant effect on growth performance and carcass 

characteristics at 42 days of age. 
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 مقذمه
 غزا٣٤ ج٥شٜ اص سؿذ ٔحشن ٞب٢ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ حزف ثب

 اص اػتفبدٜ احتٕب٣ِ ٕٔٙٛػ٥ت ٚ اسٚپب اتحبد٤ٝ دس ع٥ٛس
 افضا٤ؾ ٥٘ض ٚ وـٛسٞب د٤ٍش دس ٞبث٥ٛت٥ه آ٘ت٣

 ٔح٥ظ آِٛد٣ٌ غزا٣٤، ٔٛاد ا٣ٕٙ٤ ٔٛسد دس ٞبٍ٘شا٣٘
 ٞب٢ػبَ دس ثٟذاؿت٣، خغشات و٣ّ عٛس ثٝ ٚ ص٤ؼت

 جب٤ٍض٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ ٥ٌب٣ٞ ٞب٢اػب٘غ اص اػتفبدٜ اخ٥ش
 ٌشفتٝ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد ٞبث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ثشا٢ عج٥ؼ٣

 ػُٕ ثضسٌتش٤ٗ .(Hashemi et al., 2012) اػت
 ثب وٝ ثبؿذ٣ٔ آٟ٘ب ثبوتش٤ب٣٤ ضذ اثش داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ

 حزف ثب سٚدٜ، فّٛس ثش غ٥شٔؼتم٥ٓ ٤ب ٔؼتم٥ٓ اثش
 تشو٥جبت ت٥ِٛذ وبٞؾ ٚ ٔضش ٞب٢ثبوتش٢ جٕؼ٥ت

 دس ٞبپبتٛطٖ تجٕغ وبٞؾ ثبػث ٟ٘ب،آ تٛػظ ػ٣ٕ
 ,.Ghazanfari et al) اػت ٌشد٤ذٜ سٚدٜ د٤ٛاسٜ

 ٚ ػّٕىشد ثٟجٛد جٟت ٔشؽ دس سٚدٜ ػلأت (.2015
 اثش ِزا اػت، ٟٔٓ ثؼ٥بس غزا٣٤ تجذ٤ُ ضش٤ت وبٞؾ
 دػتٍبٜ ػلأت ٚ ػّٕىشد ثش ٥ٌب٣ٞ ٞب٢اػب٘غ
 ٔـبٞذٜ ٕٞچ٥ٙٗ ٌشفت. ٘بد٤ذٜ تٛا٣ٕٖ٘ سا ٌٛاسؽ

 افضا٤ؾ ثبػث ٥ٌب٣ٞ ٞب٢افضٚد٣٘ وٝ اػت ؿذٜ
 خٖٛ ٌشدؽ تحش٤ه ٔؼذٜ، تشؿحبت افضا٤ؾ اؿتٟب،

 آٖ ٘ت٥جٝ وٝ ذٜؿ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٞب٢٘ض٤ٓآ ٚ
 ثبؿذ ٣ٔ پش٘ذٜ ػّٕىشد ٚ ٞضٓ لبث٥ّت افضا٤ؾ

(Mountzouris et al., 2011). ػ٣ّٕ ٘بْ ثب ٌـ٥ٙض 
Coriandrum sativum L. خب٘ٛادٜ ٥ٌبٞبٖ اص ٤ى٣ 

 ؿشق ث٣ٔٛ ثبؿذ،٣ٔ (Umbelliferae) جؼفش٢
 ٘مبط اص ثؼ٥بس٢ دس ٚ ثٛدٜ اسٚپب جٙٛة ٚ ٔذ٤تشا٘ٝ

 Guler) ؿٛد٣ٔ وـت ٥٘ض ا٤شاٖ جّٕٝ اص د٥٘ب د٤ٍش

et al., 2005). ٝ٘اػب٘غ دسكذ ٤ه حب٢ٚ ٌـ٥ٙض دا 
 70 تب 60) ٥ِٙبَِٛ آٖ تشو٥ت تش٤ٗػٕذٜ ٚ ثبؿذ٣ٔ

 .(Burdock & Carabin, 2009) ثبؿذ٣ٔ دسكذ(
 ٚ لٙذ دٞٙذٜ وبٞؾ اثشات فبسٔبوِٛٛط٤ه، تحم٥مبت
 ثشا٢ ضذلبسچ ٚ ثبوتش٤ؼ٥ذ٢ اثشات ٚ خٖٛ وّؼتشَٚ

 ,.Teshfam et al) اػت وشدٜ اسؽٌض ٥ٌبٜ ا٤ٗ

 ضاسؽٌ ث٥ِٛٛط٤ى٣ ٞب٢فؼب٥ِت ثٝ تٛجٝ ثب (.2005
 ضذ٥ٔىشٚث٣ ؼب٥ِتف ٌـ٥ٙض اػب٘غ وٝ اػت ؿذٜ

 صا،ث٥ٕبس٢ ٞب٢ثبوتش٢ اص ثؼض٣ ثشاثش دس خٛث٣ ثؼ٥بس
 ،اػتشپتٛوٛوٛع ،اٚسئٛع اػتبف٥ّٛوٛوٛع جّٕٝ اص

 ٛط٘ضٔٛ٘ٛػ٥ت ٥ِؼتش٤ب ثبوتش٢ ٚ اؿش٤ـ٥بو٣ّ ،آئشٚط٤ٙٛصا
 ٔـبٞذٜ ٕٞچ٥ٙٗ (.Delaquis et al., 2002) داسد

 ٞب٢آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِت ،ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٥ِٙبَِٛ وٝ وشد٘ذ
 دس ٚ جزة افضا٤ؾ ثٝ ٔٙجش ٚ دادٜ افضا٤ؾ سا ٌٛاسؿ٣

 ػشػت افضا٤ؾ ٚ خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت ثٟجٛد ٘ت٥جٝ
 ,.Cabuk et al) ؿٛد٣ٔ ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ دس سؿذ

 اػب٘غ اثش ثشسػ٣ سٔٙظٛ ثٝ آصٔب٤ؾ ا٤ٗ (.2006
 ػّٕىشد ثش ج٥شٜ دس ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ جب٢ ٝث ٌـ٥ٙض ٥ٌبٜ

 دس ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ٚ لاؿٝ خلٛك٥بت سؿذ٢،
  ؿذ. ا٘جبْ ٌٛؿت٣ ٞب٢ جٛجٝ

 

 هاروش و مواد
 ع٥ٛس تحم٥مبت ٔشوض ٔشغذاس٢ ػبِٗ دس حبضش تحم٥ك

 تٟشاٖ دا٘ـٍبٜ -اثٛس٤حبٖ پشد٤غ دا٣ٔ ػّْٛ ٌشٜٚ
 ٘ظاد سٚصٜ ٤ه ٌٛؿت٣ جٛجٝ لغؼٝ 200 .ؿذ ا٘جبْ
 ؿشا٤ظ دس ٌشْ، 85/43±1/1 ٚصٖ ثب 308 ساع

 لبِت دس سعٛثت، ٘ٛس، دٔب، ٘ظش اص اػتب٘ذاسد پشٚسؿ٣
 لغؼٝ 10 ٚ تىشاس 4 ٚ ت٥ٕبس 5 ثب تلبدف٣ وبٔلا عشح

 ا٘جبْ سٚص 42 ٔذت ثٝ ٚ تىشاس ٞش دس ٌٛؿت٣ جٛجٝ
 پب٤ٝ(، )ج٥شٜ ؿبٞذ (1 :ؿبُٔ آصٔب٤ـ٣ ٞب٢ٌشٜٚ ؿذ.

 و٥ٌّٛشْ دس ٌش٣ّ٥ْٔ 600پب٤ٝ+ )ج٥شٜ ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ (2
 100 + پب٤ٝ ج٥شٜ (3 فلاٚٚفؼف٥ِٛپَٛ(، ث٥ٛت٥هآ٘ت٣
 + پب٤ٝ ج٥شٜ (4 ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ
 ج٥شٜ (5 ٚ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 200
 .ثٛد٘ذ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 300پب٤ٝ+
 ثب ػ٤ٛب وٙجبِٝ-رست اػبع ثش آصٔب٤ـ٣ ٞب٢ج٥شٜ
 وبتبِٛي تٛػظ ؿذٜ تٛك٥ٝ ٞب٥٘٢بصٔٙذ٢ ثٝ تٛجٝ
 1-10) آغبص٤ٗ ٔختّف ٞب٢دٚسٜ ثشا٢ 308 ساع

 25-42) پب٤ب٣٘ ٚ سٚص٣ٌ( 11-24) سؿذ سٚص٣ٌ(،
 UFFDA ٤ٛ٘ؼ٣ ج٥شٜ افضاس٘شْ اص اػتفبدٜ ثب سٚص٣ٌ(
 سٚغٗ ثب ٌـ٥ٙض اػب٘غ (.1 )جذَٚ ٘ذٌشد٤ذ تٙظ٥ٓ
 اػب٘غ ؿذ. اضبفٝ پب٤ٝ ج٥شٜ ثٝ ػپغ ٚ ٔخّٛط ػ٤ٛب

 صسدثٙذ ؿشوت اص (2 )جذَٚ ٔـخق تشو٥ت ثب ٌـ٥ٙض



 23 ... ٞب٢ ٌٛؿت٣دس ج٥شٜ جٛجٝ ـ٥ٙضٌاػب٘غ ػغٛح ٔختّف غضٙفش٢ ٚ ٔحٕذ٢:  

 ثجت سٚصا٘ٝ كٛست ثٝ تّفبت ؿذ. ت٥ٟٝ ا٤شاٖ( ،تٟشاٖ)
 خٛسان ٔلشف ٚ ٌش٣ٞٚ ٚصٖ ٥ٌش٢ا٘ذاصٜ ٌشد٤ذ.
 سٚصا٘ٝ، ٚصٖ افضا٤ؾ تؼ٥٥ٗ جٟت پش٘ذٌبٖ ٌش٣ٞٚ
 ثٝ خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت ٚ سٚصا٘ٝ خٛسان ٔلشف
 ٚ سٚصا٘ٝ تّفبت ٌشفتٗ ٘ظش دس ثب ؿذٜ ٥حتلح كٛست

 پشٚسؽ ٔختّف ٞب٢ٞفتٝ ثشا٢ ،ٔشؽ سٚص اص اػتفبدٜ ثب
 ثٝ ؿذ. ٔحبػجٝ پشٚسؽ ٢دٚسٜ وُ ٟ٘ب٤ت دس ٚ

 دٚسٜ پب٤بٖ دس لاؿٝ، خلٛك٥بت تؼ٥٥ٗ ٔٙظٛس
 ٚصٖ ثب پش٘ذٜ ٤ه تىشاس ٞش اص سٚص٣ٌ(، 42) آصٔب٤ـ٣
 ٥ٌش٢ذاصٜا٘ ثشا٢ ٚ تٛص٤ٗ ا٘تخبة، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثٝ ٘ضد٤ه

 ٘ؼج٣ ٚصٖ ؿذ٘ذ. ـتبسو داخ٣ّ ٞب٢ا٘ذاْ ٘ؼج٣ ٚصٖ
 دػتٍبٜ لّت، وجذ، ثغ٣ٙ، حفشٜ )چشث٣ ٞبا٘ذاْ ٚ لاؿٝ

 ثذٖ ص٘ذٜ ٚصٖ حؼت ثش ساٖ( ٚ ػ٥ٙٝ ٌٛاسؽ،
 ػ٥ّٝ ثبد٢آ٘ت٣ ػ٥بس تؼ٥٥ٗ ثشا٢ ٌشد٤ذ. ٔحبػجٝ
 ٤ه آصٔب٤ـ٣ ٚاحذ ٞش اص سٚص٣ٌ 42 دس ٥٘ٛوبػُ

 5/2 ٌشدٖ ٚس٤ذ اص ٚ ا٘تخبة تلبدف ثٝ پش٘ذٜ

 اص ٚ ؿذ جذا آٖ ػشْ ٚ ؿذ ٌشفتٝ خٖٛ ٥ِتش ٣ّ٥ٔ
 اػتفبدٜ ثبد٢ت٣آ٘ تؼ٥٥ٗ جٟت ٕٞبٌّٛت٥ٙبػ٥ٖٛ سٚؽ

 ٥ِتش٣ّ٥ٔ دٚ ٕٞچ٥ٙٗ، .(Brugh et al., 1978) ؿذ
 EDTA ا٘ؼمبد٢ ضذ ٔٛاد حب٢ٚ ٞب٢ِِٛٝ دس خٖٛ
 آصٔب٤ـٍبٜ ثٝ ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ ػپغ ٌشد٤ذ. آٚس٢جٕغ

 ٞب٢ٌّجَٛ ػف٥ذ، ٞب٢ٌّجَٛ ٥ضأٖ ٚ ؿذ٘ذ ٔٙتمُ
 ٕٞبتٛوش٤ت، دسكذ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ، غّظت لشٔض،

 ؿٕبس٘ذٜ دػتٍبٜ اص اػتفبدٜ ثب ِٙفٛػ٥ت ٚ ٞتشٚف٥ُ
 German K1000 Sysmex ٔذَ ػ٣ِّٛ
 تجض٤ٝ اص لجُ دسكذ٢ ٞب٢دادٜ ٕٞٝ ؿذ. ٥ٌش٢ ا٘ذاصٜ
 اص اػتفبدٜ ثب ٞبدادٜ ؿذ٘ذ. تجذ٤ُ Arcsin ثٝ آٔبس٢

 دس GLM س٤ٚٝ تٛػظ ٚ پشداصؽ ؼُاو افضاس ٘شْ
 تفبٚت ؿذ٘ذ. آٔبس٢ تجض٤ٝ SAS (2005)  افضاس ٘شْ
 ا٢دأٙٝ چٙذ آصٖٔٛ ثٛػ٥ّٝ ت٥ٕبسٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ٗ

 دسكذ 5 ػغح دس داس٢ٔؼ٣ٙ ٚ ؿذ آصٔٛدٜ دا٘ىٗ
  ٌشفت. لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد

 
 آصٔب٤ـ٣ ٞب٢ ج٥شٜ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ تشو٥ت ٚ خٛساو٣ ٔٛاد .۱ جدول

 پب٤ب٣٘ ٠دٚس
 سٚص٣ٌ(42ـ25)

 سؿذ ٠دٚس
 سٚص٣ٌ(24ـ11)

 آغبص٤ٗ ٠دٚس
 سٚص٣ٌ(10ـ1)

 (دسكذ) خٛساو٣ ٔٛاد

 رست  8/58 9/59 3/65

 پشٚتئ٥ٗ( دسكذ 44) ػ٤ٛب ١وٙجبِ  6/35 6/33 3/28

 ػ٤ٛب سٚغٗ  44/1 96/2 81/2

 فؼفبت وّؼ٥ٓ د٢  74/1 5/1 56/1

 آٞه ػًٙ  34/1 11/1 15/1

 ٕ٘ه  2/0 2/0 2/0

 ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ ٔىُٕ ††  25/0 25/0 25/0

 ٔؼذ٣٘ ٔىُٕ †  25/0 25/0 25/0

 ٔت٥٘ٛ٥ٗ ـ اَ د٢  24/0 16/0 14/0

 لا٤ض٤ٗ ـ اَ  15/0 - -

 ؿذٜ ٔحبػجٝ ٔغز٢ ٔٛاد ٚ ا٘شط٢       
 و٥ٌّٛشْ( دس ش٢ِ)و٥ّٛوب ػبصٚ  ػٛخت لبثُ ا٘شط٢  2904 3024 3072

 )دسكذ( خبْ پشٚتئ٥ٗ  12/21 16/20 28/18

 )دسكذ( وّؼ٥ٓ  00/1 86/0 87/0

 )دسكذ( دػتشع لبثُ فؼفش  48/0 43/0 43/0

 )دسكذ( لا٤ض٤ٗ  22/1 06/1 93/0

 )دسكذ( ٔت٥٘ٛ٥ٗ  56/0 47/0 42/0

 )دسكذ( ػ٥ؼتئ٥ٗ ٔت٥٘ٛ٥ٗ+  9/0 8/0 73/0

 )دسكذ( تشئ٥٘ٛٗ  78/0 75/0 67/0

 ٔغ، ٌشْ 5 آٞٗ، ٌشْ 25 س٢ٚ، ٌشْ 50 ٍٔٙٙض، ٌشْ 50 ؿبُٔ: و٥ٌّٛشْ ٞش اصا٢ ثٝ ؿذٜ اػتفبدٜ ٔؼذ٣٘ ٔىُٕ تشو٥ت
 ؿبُٔ: و٥ٌّٛشْ ٞش اصا٢ ثٝ ؿذٜ اػتفبدٜ ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ ٔىُٕ تشو٥ت .اػت ػ٥ّْٙٛ ٌشْ ٣ّ٥ٔ 100ٚ ٤ذ، ٌشْ ٣ّ٥ٔ 500

 E، 5/7 ٤ٚتب٥ٔٗ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ٚاحذ D3، 9000 ٤ٚتب٥ٔٗ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ٚاحذ A، 1000000 ٤ٚتب٥ٔٗ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ٚاحذ 3500000
 ٌشْ ٣ّ٥ٔ 1000 اػ٥ذ، پب٘تٛت٥ٙه ٌشْ ٣ّ٥ٔ 5000 ٥٘بػ٥ٗ، ٌشْ ٣ّ٥ٔ 15000 س٤جٛفلا٤ٚٗ، ٌشْ ٣ّ٥ٔ B12، 3300 ٌشْ ٣ّ٥ٔ

 .اػت و٥ِٛٗ ٌشْ ٣ّ٥ٔ 250000ٚ ث٥ٛت٥ٗ، ٌشْ ٣ّ٥ٔ 500 پ٥ش٤ذٚوؼ٥ٗ، ٌشْ ٣ّ٥ٔ 150 ٔٙبد٤ٖٛ،
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 ٌـ٥ٙض اػب٘غ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ تشو٥جبت .2 جدول
 )دسكذ( اػب٘غ ٔؤثش تشو٥جبت

 6/67 ٥َِٙبِٛ
 1/7 پ٥ٙٗ آِفب

 4/4 وبٔفٛس
 2/7 تشپ٥ٙٗ ٌبٔب

 
 نتایج

  رشدی عملکرد بر گشنیس اسانس تأثیر

 افضا٤ؾ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش
 اػت. ؿذٜ اسائٝ 3 جذَٚ دس ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ ٚصٖ

 پشٚسؽ، ؿـٓ ٞفتٝ ٚ پٙجٓ ٞفتٝ ،دْٚ ٞفتٝ دس
 ٔختّف ت٥ٕبسٞب٢ ث٥ٗ دس سٚصا٘ٝ ٚصٖ افضا٤ؾ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ٞفتٝ دس وٝ عٛس٢ ٝث داد. ٘ـبٖ سا ٢داسٔؼ٣ٙ تفبٚت

 ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 300 ػغح ٚ ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ت٥ٕبسٞب٢ دْٚ،
 سا ٚصٖ افضا٤ؾ ث٥ـتش٤ٗ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ

 ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 100 ػغح ٚ ؿبٞذ ت٥ٕبسٞب٢ ثٝ ٘ؼجت
 ٞفتٝ دس (.>01/0P) داؿتٙذ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ

 ٚصٖ افضا٤ؾ ث٥ـتش٤ٗ ٌـ٥ٙض اػب٘غ ت٥ٕبسٞب٢ پٙجٓ،
 ٞفتٝ دس ٚ (>01/0P) داؿتٙذ ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت سا

 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ٞب٢ت٥ٕبس دس ٚصٖ افضا٤ؾ ث٥ـتش٤ٗ ؿـٓ،
 ؿذ ٔـبٞذٜ ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٚ
(05/0P<). سٚص٣ٌ(،1-42) پشٚسؿ٣ دٜٚ وُ دس 

 ٞب٢ت٥ٕبس ثٝ ٔشثٛط ٚصٖ افضا٤ؾ ث٥ـتش٤ٗ
 و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 300 ػغح ٚ ٥هث٥ٛت آ٘ت٣

 100 ػغح ٚ ؿبٞذ ت٥ٕبسٞب٢ ثٝ ٘ؼجت ٌـ٥ٙض اػب٘غ
  (.>01/0P) ثٛد ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ

 
 ٌٛؿت٣ ٢ٞب جٛجٝ دس )ٌشْ( ٚصٖ افضا٤ؾ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .3 جدول

P value SEM ؿبٞذ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 
  ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300

 ج٥شٜ ٌٛشْو٥ّ دس

  ٌشْ ٣ّ٥ٔ 200
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ دس

  ٌشْ ٣ّ٥ٔ 100
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ دس

 ت٥ٕبس صٔبٖ/

 سٚص٣ٌ 1-7 5/80 1/85 1/90 83 6/86 6/1 31/0

002/0 29/3 ab220 c185 a225 bc203 c190 7-14 سٚص٣ٌ 

 سٚص٣ٌ 14-21 322 327 347 318 337 1/6 47/0

 ص٣ٌسٚ 21-28 470 495 508 516 547 9/12 35/0

002/0 75/3 bc587 c573 a625 ab610 ab608 28-35 سٚص٣ٌ 

037/0 6/9 a530 b445 a526 a508 ab483 35-42 سٚص٣ٌ 

002/0 72/15 a2311 b2122 a2309 ab2219 b2169 1-42 سٚص٣ٌ 
a-c: اػت داس ٔؼ٣ٙ ٔـبثٝ غ٥ش حشٚف ثب سد٤ف ٞش دس اسلبْ تفبٚت (05/0P<.) SEM: ٞبٗ ٥ٔب٥ٍ٘ اػتب٘ذاسد خغب٢.  

 
 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش
 اػت. ؿذٜ اسائٝ 4 جذَٚ دس ٞبجٛجٝ خٛسان ٔلشف

 ٔلشف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ پشٚسؽ، دْٚ ٞفتٝ ٚ اَٚ ٞفتٝ دس
 تفبٚت ٔختّف ت٥ٕبسٞب٢ ث٥ٗ دس سٚصا٘ٝ خٛسان

 ٔلشف ث٥ـتش٤ٗ ثغٛس٤ىٝ داد ٘ـبٖ سا ٢داسٔؼ٣ٙ
 ثٝ ٘ؼجت ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٔشثٛط اَٚ ٞفتٝ دس خٛسان

 وٙٙذٜ دس٤بفت ت٥ٕبسٞب٢ ثٛد. ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ت٥ٕبس
 ٘ذاؿتٙذ ٞٓ ثب داس٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت ٌـ٥ٙض اػب٘غ

(01/0P<). ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 300 ت٥ٕبس دْٚ، ٞفتٝ دس 
 سا خٛسان ٔلشف ث٥ـتش٤ٗ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ

 ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 100 ػغح ٚ ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت

 دٚسٜ وُ دس .(>1/0P) داؿت ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ
 ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٞب٢ت٥ٕبس سٚص٣ٌ(،1-42) پشٚسؿ٣
 ت٥ٕبسٞب٢ ثٝ ٘ؼجت سا خٛسان ٔلشف ث٥ـتش٤ٗ

 اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 200 ٚ 100 ػغٛح
 اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .(>01/0P) داؿت ٌـ٥ٙض
 دس ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت ثش ٌـ٥ٙض
 ،پٙجٓ ْ،دٚ اَٚ، ٞفتٝ دس اػت. ؿذٜ اسائٝ 5 جذَٚ
 ثذتش٤ٗ سٚص٣ٌ(، 1-42) پشٚسؿ٣ ٜسدٚ وُ دس ٚ ؿـٓ

 ثٟتش٤ٗ ٚ ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٔشثٛط خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت
 ٞب٢ت٥ٕبس ثٝ ٔشثٛط خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت

  (.>05/0P) ثٛد ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٚ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣
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 ت٣ٌٛؿ ٢ٞب جٛجٝ دس )ٌشْ( خٛسان ٔلشف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .4 جدول

P value SEM ؿبٞذ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 
 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300

 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 200
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 100
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 ت٥ٕبس صٔبٖ/

005/0 96/1 c98 a122 ab112 abc111 bc101 1-7 سٚص٣ٌ 

077/0 66/3 ab382 b374 a402 ab392 b375 7-14 سٚص٣ٌ 

 سٚص٣ٌ 14-21 625 634 641 634 640 43/4 71/0

 سٚص٣ٌ 21-28 717 729 744 737 749 79/9 78/0

 سٚص٣ٌ 28-35 1035 1040 1062 1076 1098 13/9 14/0

 سٚص٣ٌ 35-42 1117 1113 1143 1123 1146 1/12 81/0

002/0 58/11 a4125 ab4082 ab4082 bc4013 c3973 1-42 سٚص٣ٌ 
a-c: اػت داس ٔؼ٣ٙ ـبثٝٔ غ٥ش حشٚف ثب سد٤ف ٞش دس اسلبْ تفبٚت (05/0P<.) SEM: ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اػتب٘ذاسد خغب٢.  

 
 ٌٛؿت٣ ٢ٞب جٛجٝ دس خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .5 جدول

P value SEM ؿبٞذ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 
 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300

 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 200
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 100
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 ت٥ٕبس صٔبٖ/

007./ 008/0 b13/1 a47/1 b24/1 b30/1 b25/1 1-7 سٚص٣ٌ 

048/0 035/0 b75/1 a03/2 b77/1 ab93/1 ab97/1 7-14 سٚص٣ٌ 

 سٚص٣ٌ 14-21 94/1 95/1 85/1 98/1 92/1 037/0 78/0

 سٚص٣ٌ 21-28 54/1 52/1 47/1 42/1 38/1 038/0 62/0

0000/0> 03/0 a87/1 a86/1 b70/1 b70/1 b70/1 28-35 سٚص٣ٌ 

007/0 01/0 b16/2 a53/2 b17/2 b19/2 b33/2 35-42 سٚص٣ٌ 

0016/0 011/0 b78/1 a92/1 b77/1 b81/1 b83/1 1-42 سٚص٣ٌ 
a-c: اػت داس ٔؼ٣ٙ غ٥شٔـبثٝ حشٚف ثب سد٤ف ٞش دس اسلبْ تفبٚت (05/0P<.) SEM: ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اػتب٘ذاسد خغب٢.  

 
 شهلا خصوصیات بر گشنیس اسانس تأثیر

 لاؿٝ خلٛك٥بت ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش
 لاؿٝ ثبصدٜ ثٟتش٤ٗ .اػت ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ 6 جذَٚ دس
 ثش ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300 ٚ 200 ػغٛح حب٢ٚ ت٥ٕبسٞب٢ دس

 ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٚ ٌـ٥ٙض اػب٘غ و٥ٌّٛشْ
 ساٖ ٘ؼج٣ ٚصٖ ث٥ـتش٤ٗ (.>05/0P) ؿذ ٔـبٞذٜ
 ثٛد ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٚ ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ت٥ٕبسٞب٢ ثٝ ٔشثٛط

 

 ثٛد ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٔشثٛط ساٖ ٚصٖ وٕتش٤ٗ ٚ
(05/0P<.) ٖحب٢ٚ ت٥ٕبسٞب٢ دس ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٚص 

 اػب٘غ و٥ٌّٛشْ ثش ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300 ٚ 200 ػغٛح
 وبٞؾ ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٚ ٌـ٥ٙض
 ت٥ٕبسٞب٢ دس (.>05/0P) داد ٘ـبٖ داس٢ٔؼ٣ٙ

 ػ٥ٙٝ، ٘ؼج٣ ٚصٖ ٗث٥ داس٢ٔؼ٣ٙ تفبٚت آصٔب٤ـ٣
  ٘ـذ. ٔـبٞذٜ وجذ ٚ لّت ثغ٣ٙ، حفشٜ چشث٣

 ٌٛؿت٣ ٞب٢ جٛجٝ دس لاؿٝ خلٛك٥بت ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .6 جدول

 كفبت ت٥ٕبس/
 لاؿٝ ثبصدٜ

 )دسكذ(
 ػ٥ٙٝ

 )دسكذ(
 ساٖ

 )دسكذ(
 حفشٜ چشث٣
 )دسكذ( ثغ٣ٙ

 وجذ
 )دسكذ(

 لّت
 )دسكذ(

 ٌٛاسؽ دػتٍبٜ
 )دسكذ(

 ab7/67 95/20 a4/9 05/1 03/2 46/0 ab9/11 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ دس ٌْش ٣ّ٥ٔ 100

 a2/69 94/21 a9 42/1 34/2 41/0 b7/9 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 200

 a3/69 58/22 a3/9 1/1 97/1 49/0 b3/10 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300

 b1/66 5/20 b4/8 32/1 29/2 47/0 a9/12 ؿبٞذ

 a5/69 1/22 a9 42/1 95/1 42/0 b9/9 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣

SEM
 004/0 37/0 09/0 1/0 07/0 018/0 36/0 

P value 05/0 27/0 01/0 57/0 17/0 56/0 03/0 
a-c: اػت داس ٔؼ٣ٙ ٔـبثٝ غ٥ش حشٚف ثب ٞشػتٖٛ دس اسلبْ تفبٚت (05/0P<.) SEM: ٞب. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اػتب٘ذاسد خغب٢ 
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 ایمنی سیستم بر گشنیس اسانس تأثیر

  ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ّفٔخت ػغٛح اثش
  ت٥ٕبسٞب ث٥ٗ تفبٚت اػت. آٔذٜ 7 جذَٚ دس

 خٖٛ، لشٔض ٞب٢ػَّٛ ػف٥ذ، ٞب٢ ػَّٛ ثشا٢
 ٘ؼجت ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٕٞبتٛوش٤ت، ِٙفٛػ٥ت، ٞتشٚف٥ُ،

 

 (.<05/0P) ٘جٛد داسٔؼ٣ٙ ٞبِٙفٛػ٥ت ثٝ ٞتشٚف٥ُ
 ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٚ ٌـ٥ٙض اػب٘غ ت٥ٕبسٞب٢ دس ٕٞچ٥ٙٗ،

  ،عحبَ ٘ؼج٣ ٚصٖ ث٥ٗ داس٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت
 ٘ـذ ٔـبٞذٜ ٥٘ٛوبػُ ت٥تش ٚ فبثشػ٥ٛع ثٛسع

(05/0P>.) 

 ٌٛؿت٣ ٞب٢ جٛجٝ دس ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ثش ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٔختّف ػغٛح اثش .7 جدول

P value SEM ؿبٞذ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 
 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300

 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 200
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 100
 ج٥شٜ و٥ٌّٛشْ

 ت٥ٕبس كفبت/

 ×( µL103/) ػف٥ذ ٞب٢ٌّجَٛ 116 106 4/105 9/94 96 6/3 51/0

 ×( µL106/) لشٔض ٌّجَٛ 7/2 6/2 5/2 6/2 4/2 15/0 4/0

 )دسكذ( ُٞتشٚف٥ 5 6 5/6 5 5/5 64/0 9/0

 )دسكذ( ِٙفٛػ٥ت 5/94 93 2/93 7/94 5/94 66/0 8/0

 دسكذ() تٕٞبتٛوش٤ 5/34 2/34 2/34 5/33 2/32 65/0 7/0

 (g /dl) ٌّٕٞٛٛث٥ٗ 7/9 7/9 9/8 6/8 5/8 25/0 3/0

 ٞتشٚف٥ُ ِٙفٛػ٥ت/ 05/0 06/0 07/0 05/0 05/0 007/0 9/0

 )دسكذ( عحبَ 12/0 13/0 12/0 12/0 12/0 009/0 99/0

 )دسكذ( ثٛسع 17/0 17/0 18/0 22/0 16/0 011/0 56/0

 ٥٘ٛوبػُ ت٥تش 5 5/3 5/3 3 75/3 56/0 76/0

a-c: اػت داس ٔؼ٣ٙ غ٥شٔـبثٝ حشٚف ثب سد٤ف ٞش دس اسلبْ تفبٚت (05/0P<.) SEM: ٞب. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اػتب٘ذاسد خغب٢ 

 

 بحث
 ٌٛاسؿ٣ ٞب٢آ٘ض٤ٓ ت٥ِٛذ ص٘ذ٣ٌ ا٥ِٚٝ ٔشاحُ دس

 داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ دس ٔٛجٛد ٔؤثشٜ ٔٛاد ثبؿذ.٣ٔ ٘بلق
 ثش تحش٤ى٣ اثش ٥ِٙبَ٘ٛ ٚ ت٥َٕٛ وبسٚاوشَٚ، لج٥ُ اص

 اسٌبٟ٘ب٣٤ اص ٌٛاسؿ٣ ب٢ٞؿ٥شاثٝ تشؿحبت افضا٤ؾ
 ا٤ٗ وبف٣ تشؿح ٚ داؿتٝ وجذ ٚ ِٛصإِؼذٜ ٘ظ٥ش

 ثٟتش ػبص ٚ ػٛخت ٚ جزة ،ٞضٓ ٔٛجت ٞبؿ٥شاثٝ
 دس ٚس٢ثٟشٜ ثٟجٛد آٖ ٢٘ت٥جٝ وٝ ؿذٜ ٔغز٢ ٔٛاد

 Brenes) ثبؿذ٣ٔ لاؿٝ و٥ف٥ت ٚ ػّٕىشد خلٛف

& Roura, 2010). ،َٛ٘اػب٘غ اك٣ّ تشو٥ت ٥ِٙب 
 تشؿحبت افضا٤ؾ ٚ تحش٤ه ػثثب وٝ ثبؿذ٣ٔ ٌـ٥ٙض

 ٞضٓ لبث٥ّت ثٟجٛد ٘ت٥جٝ دس ٚ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ
 ٚصٖ افضا٤ؾ ثٟجٛد ِزا ؿٛد.٣ٔ ػّٕىشد ٚ خٛسان
 دس ٌـ٥ٙض اػب٘غ حب٢ٚ آصٔب٤ـ٣ ٌشٜٚ دس ٞبجٛجٝ
 ثش آٖ تأث٥ش خبعش ثٝ احتٕبلاً ص٘ذ٣ٌ ا٥ِٚٝ ٔشاحُ
 ,.Lee et al) اػت ٞض٣ٕ ٞب٢آ٘ض٤ٓ تشؿح افضا٤ؾ

 ػ٥ٙبٔبِذ٥ٞذ ٚ ت٥َٕٛ ٥ٔىشٚث٣ ضذ بتتشو٥ج (.2003

 ppm100 ػغح دس ف٣ِٛٙ تشو٥جبت ٚ ٞبتشپٗ ٕٞب٘ٙذ
 پب٘ىشاع آ٘ض٣ٕ٤ تشؿحبت ،ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ دس

 تٛجٝ ثب سا و٥ٕٛتش٤پؼ٥ٗ ،تش٤پؼ٥ٗ ،٥ِپبص ،آ٥ٔلاص ٘ظ٥ش
 دس ٞض٣ٕ ٞب٢آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِت ظشف٥ت ٘جٛدٖ وبُٔ ثٝ

 ,.Lee et al) دٞذ٣ٔ افضا٤ؾ جٛاٖ ٞب٢جٛجٝ

 پش٘ذٌبٖ دس پب٤ب٣٘ دٚسٜ دس ٚصٖ افضا٤ؾ (.2003
 دس ؿبٞذ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت ٌـ٥ٙض اػب٘غ وٙٙذٜ ٔلشف

 ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ػلأت٣ د٥ُِ ثٝ احتٕبلاً آصٔب٤ؾ ا٤ٗ
 ٥ٔىشٚث٣ ضذ تشو٥جبت اص ٘بؿ٣ ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ
 ٚ ٞبٔٛ٘ٛتشپٗ ٔب٘ٙذ ٌـ٥ٙض اػب٘غ دس ٔٛجٛد

 دس ٔٛجٛد ّٛسف ثٟجٛد ضٕٗ وٝ ثبؿذ٣ٔ فلاٚ٘ٛئ٥ذٞب
 تم٤ٛت ثبػث ،ٞبث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٕٞب٘ٙذ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ
 ٞٓ پش٘ذٜ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ػلأت٣ ٚ ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ

 ٔغبِؼبت .(Delaquis et al., 2002) ؿٛ٘ذ٣ٔ
 ٘ـبٖ سا ٥ٌبٞبٖ ػلبسٜ ٥ٔىشٚث٣ضذ خٛاف ،ٔتؼذد٢

 ػلأت ٚ سٚدٜ فّٛس جٕؼ٥ت تٛا٘ذ٣ٔ وٝ ا٘ذدادٜ
 تؼذاد دس وبٞؾ عش٤ك اص سا پش٘ذٜ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ
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 ,.Mitsch et al) ثخـٙذ ثٟجٛد صاث٥ٕبس٢ ٞب٢ثبوتش٢

 اػب٘غ حب٢ٚ ٥ٕبسٞب٢ت حبضش، تحم٥ك دس .(2004
 خٛسان تجذ٤ُ ضش٤ت ثٟتش٤ٗ ،ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ ٚ ٌـ٥ٙض

 ٥ٌبٞبٖ اص حبكُ اػب٘غ فؼب٥ِت ٔىب٥٘ؼٓ داؿتٙذ. سا
 ثبؿذ.٣ٔ ٔتٙٛع ثؼ٥بس تجذ٤ُ ضش٤ت ثٟجٛد دس داسٚئ٣

 ٔحمم٥ٗثٝ ٚػ٥ّٝ  ٌشفتٝ كٛست تحم٥مبت دس
 فّٛس ثٟجٛد ثب غزا٣٤ افضٚد٥ٟ٘ب٢ وٝ ؿذٜ ٔـخق
 ث٥ٗ ٔغز٢ ٔٛاد ثشا٢ سلبثت وبٞؾ ٚ سٚدٜ ٥ٔىشٚث٣

 ثش سا خٛد تأث٥ش سٚدٜ ٞب٥ٔ٢ىشٚاسٌب٥٘ؼٓ ٚ ٥ٔضثبٖ
 اػٕبَ غزا٣٤ تجذ٤ُ ضش٤ت ثٟجٛد ٚ ثذٖ ٚصٖ افضا٤ؾ

 ٤ٗثٙبثشا .(Anderson et al., 1997) وٙٙذ٣ٔ
 فؼب٥ِت تحش٤ه عش٤ك اص احتٕبلاً ٌـ٥ٙض اػب٘غ

 لبث٥ّت افضا٤ؾ ٌٛاسؽ، دػتٍبٜ تشؿح٣ ٞب٢آ٘ض٤ٓ
 ضش٤ت سٚدٜ، فّٛس ثبلا٘غ ٚ چشث٣ ٚ پشٚتئ٥ٗ ٞضٓ
 ,.Guler et al) دٞذ ٣ٔ ثٟجٛد سا خٛسان تجذ٤ُ

 ٥ٌب٣ٞ ٞب٢اػب٘غ اص اػتفبدٜ سػذ٣ٔ ثٙظش  (.2005
 اص ٚث٥ٔ٣ىش جٕؼ٥ت ثٟجٛد ضٕٗ ع٥ٛس، ج٥شٜ دس

 كفبت ثٟجٛد ثب ٞب،لاوتٛثبػ٥ُ تؼذاد افضا٤ؾ عش٤ك
 تٛا٘ب٣٤ ٛدجثٟ ثٝ ٔٙجش احتٕبلاً سٚدٜ، ٔٛسفِٛٛط٤ه

 ثبصدٜ استمبء آٖ ثغجغ ٚ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ جزة ٚ ٞضٓ
 ثشا٢ ٥٘بص ٔٛسد ٔغز٢ ٔٛاد تشٔغّٛة تب٥ٔٗ ٚ غزا٣٤

 Ghazanfari et) ؿٛد٣ٔ ٌٛؿت٣ ٢ٞبجٛجٝ سؿذ

al., 2015).  
 اػب٘غ حب٢ٚ ت٥ٕبسٞب٢ دس ساٖ ٚصٖ ٚ لاؿٝ ثبصدٜ

 وٝ وشد، پ٥ذا ثٟجٛد ؿبٞذ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٌـ٥ٙض
 ٚ ٞبؿ٥شاثٝ تشؿح تحش٤ه ثٝ ٔشثٛط احتٕبلاً

 ٞضٓ ثٝ وٕه ٚ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٌٛاسؿ٣ ٞب٢ آ٘ض٤ٓ
 ,Kamel) ثبؿذ ٞبچشث٣ ٚ ٞبپشٚتئ٥ٗ ث٥ـتش جزة ٚ

 ساٖ ٚ لاؿٝ ٘ؼج٣ ٚصٖ دس افضا٤ؾ ٕٞچ٥ٙٗ (.2001
 ٔشتجظ داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ ضذ٥ٔىشٚث٣ اثشات ثب تٛا٘ذ٣ٔ

 دس ٔضش ٞب٥ٔ٢ىشٚة ٚجٛد ٔؼب٤ت جّٕٝ اص ص٤شا ثبؿذ،
 اػ٥ذٞب٢ ٚ پشٚتئ٥ٗ تجض١٤ افضا٤ؾ ٌٛاسؽ، دػتٍبٜ

 ٚ پشٚتئ٥ٗ آ٥ٔٙبػ٣٘ٛ٥ د٢ فؼب٥ِت ٞض٣ٕ، ٔٛاد آ١ٙ٥ٔ
 تجض١٤ ػشػت افضا٤ؾ ٥٘ض ٚ ٔلشف٣ آ١ٙ٥ٔ اػ٥ذٞب٢

 تٛػظ آصاٚسٜ آ٘ض٤ٓ لج٥ُ صا ٔٛاد٢ تشؿح اثش دس ٞبآٖ

 ٥ٌبٞبٖ وبسثشد ا٤ٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثب ٚ ثبؿذ٣ٔ ٞب٥ٔىشٚة
 دػتٍبٜ ٔضش ٥ٔىشٚث٣ جٕؼ٥ت وبٞؾ ػجت داس٣٤ٚ
 ٚ پشٚتئ٥ٗ تجض١٤ ػشػت ِزا ؿٛد،٣ٔ ٌٛاسؽ

 ٔمبد٤ش ٚ ٤بفتٝ وبٞؾ ٌٛاسؿ٣ ٔٛاد آ١ٙ٥ٔ اػ٥ذٞب٢
 ٚ ؿٛد٣ٔ رخ٥شٜ ثذٖ دس ٚ جزة آٟ٘ب اص ث٥ـتش٢

 ثبػث آٖ د٘جبَ ثٝ ٚ لاؿٝ ثبصدٜ جٛدثٟ ثٝ ٔٙجش
 ٔمبد٤ش ٚ ٌشد٤ذٜ چشث٣ ثٝ پشٚتئ٥ٗ تجذ٤ُ وبٞؾ
 ٤بثذ تجٕغ ثذٖ دس تٛا٘ذ٣ٔ ٥٘ض چشث٣ وٕتش٢

(Nobakht & Eghdam Shahriar, 2010.) 
 ثٝ ٔشثٛط ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٘ؼج٣ ٚصٖ وٕتش٤ٗ

 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ت٥ٕبس ٚ ٌـ٥ٙض اػب٘غ حب٢ٚ ت٥ٕبسٞب٢
 دس ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٘ؼج٣ ٖٚص دس وبٞؾ ثبؿذ.٣ٔ

 ٌـ٥ٙض اػب٘غ ٚ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ وٙٙذٜ ٔلشف پش٘ذٌبٖ
 تشو٥جبت ا٤ٗ تٛػظ سٚدٜ ؿذٖ ٘بصن ػّت ثٝ احتٕبلاً

 ,.Lee et al) ثبؿذ٣ٔ سٚدٜ ٚصٖ وبٞؾ ٘ت٥جٝ دس ٚ

2003.)  
 ث٥ٗ تفبٚت وٝ داد ٘ـبٖ حبضش آصٔب٤ؾ ٘تب٤ج
 لشٔض، ٞب٢ػَّٛ ػف٥ذ، ٞب٢ػَّٛ ثشا٢ ت٥ٕبسٞب
 ٚ ِٙفٛػ٥ت ٞتشٚف٥ُ، ٌّٕٞٛٛث٥ٗ، ٕٞبتٛوش٤ت، دسكذ
 خٛاف ٘جٛد. داسٔؼ٣ٙ ِٙفٛػ٥ت ثٝ ٞتشٚف٥ُ ٘ؼجت

 افضا٤ؾ ثٝ ٔٙجش داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ ٥ٔىشٚث٣ ضذ
 ٔـبٞذٜ ا٢ٔغبِؼٝ دس ؿٛد،٣ٔ ثذٖ دس ٞبِٙفٛػ٥ت

 ٚ لا٥ٔٙب لا٤ٝ دس ٞبِٙفٛػ٥ت تشاٚؽ افضا٤ؾ وٝ ؿذ
 اص ث٥ـتش٢ دتؼذا ثٝ وِٖٛٛ، ٚ ا٥ّ٤ْٛ دس ٞبػَّٛ ٚصٖ

 ثب ؿذٜ تغز٤ٝ ٞب٢جٛجٝ سٚدٜ دس ٞبلاوتٛثبػ٥ُ
 دس ٚ ثٛد ٚاثؼتٝ ؿبٞذ ثب ٔمب٤ؼٝ دس ٥ٔخه اػب٘غ

 ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ثش سٚدٜ فّٛس اثشات ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٢ٕٞٝ
 دس (.Haghighi et al., 2005) اػت ؿذٜ ؿٙبختٝ
 لشاس ت٥ٕبسٞب تبث٥ش تحت ٥٘ٛوبػُ ت٥تش حبضش، آصٔب٤ؾ
 اص اػتفبدٜ ٔغشح، ٞب٢شاتظ٢اػت اص ٤ى٣ ٍ٘شفت.
 ثبؿذ،٣ٔ ع٥ٛس تغز٤ٝ دس ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ٞب٢ ٔحشن

 اص اػتفبدٜ ثٝ ا٤ٚ٢ظٜ تٛجٝ اخ٥ش ٞب٢ػبَ دس وٝ
 ثشا٢ عج٥ؼ٣ جب٤ٍض٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ ٥ٌب٣ٞ ٞب٢ اػب٘غ

 طٖ آ٘ت٣ ػ٥ّٝ ا٣ٕٙ٤ پبػخ .اػت ؿذٜ ٞبث٥ٛت٥ه آ٘ت٣
 ٚحـ٣ ٘ؼٙبع ثب ؿذٜ تغز٤ٝ ٞب٢جٛجٝ دس ٥٘ٛوبػُ
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 ٥٘ٛوبػُ طٖآ٘ت٣ ػ٥ّٝ ثبد٢آ٘ت٣ ػ٥بس ؿذ. ٥ٌش٢صٜا٘ذا
 پ٥ـٟٙبد ٚ ثٛد ثبلاتش ٚحـ٣ ٘ؼٙبع حب٢ٚ ج٥شٜ ثشا٢

 ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ تحش٤ه ثٝ لبدس اتش٢ ٞب٢سٚغٗ وشد٘ذ
 (.Al-Ankari & Homeida, 1996) ثبؿٙذ٣ٔ

 اص وذاْ ٥ٞچ حبضش، تحم٥ك ٘تب٤ج ثب ٔغبثك
 ٔض،لش ٞب٢ ػَّٛ ػف٥ذ، ٞب٢ ػَّٛ ٞب٢ فشاػٙجٝ
 ت٥تش ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٕٞبتٛوش٤ت، ِٙفٛػ٥ت، ٞتشٚف٥ُ،

 ٥ٔخه اػب٘غ ٔختّف ػغٛح تأث٥ش تحت ثبد٢ آ٘ت٣
 (.Mohammadi et al., 2013) ٍ٘شفت لشاس

 آ٘ت٣ غّظت ثش ٢تأث٥ش ٔشصٜ پٛدس اص اػتفبدٜ ٕٞچ٥ٙٗ،
 Ghalamkari) ٘ذاؿت ٥٘ٛوبػُ ٤ٚشٚع ضذ ثبد٢

et al., 2011.) ٜٕٞچٖٛ د٤ٍش٢ ٥ٌب٣ٞ ٞب٢ فشاٚسد 
 Daneshyar & Abdolkarimi) فّف٣ّ ٘ؼٙبع

 & Abdolkarimi) ثبغ٣ آ٤ٚـٗ (،2010

Mirzaaghazade, 2010) ٚ ٜآ٤ٚـٗ ٞب٢ ػلبس ٚ 
 ثش ٢تأث٥ش ٥٘ض (Rahimi et al., 2011) ػشخبسٌُ

 ثب ٔحممبٖ ٘ذاؿت. ٥٘ٛوبػُ ٚاوؼٗ ثٝ ٔبو٥بٖ پبػخ
 شث داس٢ ٔؼ٣ٙ تأث٥ش ٘بس٥ٌُ ٚ آ٤ٚـٗ پٛدس اص اػتفبدٜ
 ٚ ائٛص٤ٙٛف٥ُ ٔٛ٘ٛػ٥ت، ِٙفٛػ٥ت، ٞتشٚف٥ُ، دسكذ
 ٔبو٥بٖ خٖٛ ػشْ ِٙفٛػ٥ت ثٝ ٞتشٚف٥ُ ٘ؼجت

 ,.Toghyani et al) ٘ىشد٘ذ ٔـبٞذٜ ٌٛؿت٣

2010). 
 
 کلی گیرینتیجه

 ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ ج٥شٜ ثٝ ٌـ٥ٙض اػب٘غ افضٚدٖ
 ٣ِٚ ثخـ٥ذ ثٟجٛد سا لاؿٝ خلٛك٥بت ٚ سؿذ ػّٕىشد

 ػّٕىشد ث٥ـتش٤ٗ ٍ٘زاؿت. ٢تأث٥ش ا٣ٕٙ٤ ػ٥ؼتٓ ثش
 و٥ٌّٛشْ ثش ٌش٣ّ٥ْٔ 300 ػغح ت٥ٕبسٞب٢ دس سؿذ

 چ٥ٙٗ،ٞٓ ؿذ. ٔـبٞذٜ ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ٚ ٌـ٥ٙض اػب٘غ
 اػب٘غ حب٢ٚ ت٥ٕبسٞب٢ دس ساٖ ٚصٖ ٚ لاؿٝ ثبصدٜ

 ثٙبثشا٤ٗ وشد. پ٥ذا ثٟجٛد ؿبٞذ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٌـ٥ٙض
 و٥ٌّٛشْ دس ٌش٣ّ٥ْٔ 300 ػغح وٝ ؿٛد٣ٔ پ٥ـٟٙبد

 ث٥ٛت٥هآ٘ت٣ جب٤ٍض٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ ٌـ٥ٙض اػب٘غ ج٥شٜ
 ج٥شٜ ثٝ ٌٛؿت٣ ٞب٢جٛجٝ ػّٕىشد ثٟجٛد جٟت
 ؿٛد. افضٚدٜ
 

 سپاسگساری
 خبعش ثٝ اثٛس٤حبٖ پشد٤غ-تٟشاٖ دا٘ـٍبٜ اص ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ

 07/27341 پظٚٞـ٣ اػتجبس ؿٕبسٜ تحت ٔب٣ِ حٕب٤ت
 داس٘ذ. سا ػپبع وٕبَ عشح ا٤ٗ اجشا٢ ثشا٢
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